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တ ောင်တ ြေတ  ျေးရ ော 

အင်ျေး နိ်တ  ျေးရ ော အပု်စ၊ု တ ောင်တရွှေမ  ိ ြို့နယ် 
 

 

 

 

 

၂၀၂၅ - ၂ ၀၂၆ ြေု ဘဏ္ဍောတရျေးနှစ် 

တ  ျေးရ ောဖ  ြို့ မဖ ိျေး  ိုျေး  တ်ရျေးလုပင် န်ျေးစီ    နိ်ျေး(VDP) 

 

 
 

 ပ စတုရျေး ဆ ွဲသူ 

တ  ျေးရ ောဖ  ြို့ မဖ ိျေး  ိုျေး  တ်ရျေးလုပင် န်ျေးတ ော်  ီ 

တ ောင်တ ြေတတ  ျေးရ ော၊ တ ော င်တရွှေမ  ိြို့နယ ် 

(သ ဝါယ နငှ့်် တ  ျေးလ ်ဖ  ြို့မဖိ ျေးတရျေး ဝနက် ီျေးဌောန၊ 

မ ိ ြို့နယ်တ  ျေးလ ်တေသဖ  ြို့မဖိ ျေး ိျုေး  ်တရျေးဦျေးစျီေးဌောန   ူ ီတရျေးဆ ွဲသ ်) 

 

 

 

 

 

 

၂၀၂၅ ြေုနှစ်၊ တအော ် ိဘုောလ 
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 ော ိ ော 

စဉ ် အက  ြော င််းအရြော  

 စ ြော်းခ   ်း ၃ 

 က  ်းရ ြော သ ယံဇ ြောတပြကပ ြေြံုံ၊  ၄ 

 က  ်းရ ြော ရြော သ ခွင်ပြ ပြ  ခဒိန်၊  ၅ 

 က  ်းရ ြောတွင််းနှ င့််က  ်းရ ြော ပြငြ်အဖွ ွဲ့ အစည််းြေ  ြော်းဆ  ်စြ်ြေှုပြြံုံ ၊  ၆ 

   

အြိုံင််း ( ) က  ်းရ ြော ၏ လ ်ရှိဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းအကပခ အကနနှ င့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကဆ ြော ငရ်  ်ြေ ည့်် 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

၁။ တ ည်ကနရ ြောနှ င့်် ြထဝ ဝ င် အကနအထ ြော်း ၇ 

၂။ ရြောသ ဥတ ုံနှ င့်် သဘ ြောဝ အရင််းအပ ြေစ်ြေ ြော်း ၇ 

၃။ လူဦ်းကရ ဆိုံင်ရြော အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း ၇ 

၄။ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဆိုံင်ရြော စ ြေံခန  ် ခွ ြေှု အကပခအကန ၇ 

၅။ စ ်း ြွြော်းက ရ်း နှ င့်် အ သ ်ကြေွ ်းြေှု အ ကပခ အကန  

 ( ) သ ်းန ှ ံစိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ဇ ယြော်း ၈ 

 (ခ)  ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း ၈ 

 (ဂ)  စိုံ ်ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေ ြူကရ်း ြေဟုံတ်ကသ ြော အပခြော်းဝ ငက် ငရွ လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်နှ င့်် ကငွက  ်း ဆိုံင်ရြော ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု ၉ 

၆ ။ အကပခခံအကဆ ြော အ် ဦနှ င့်် ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ  ြော်း  

 ( )  က  ်းလ  ် သ ယ် ယူြိုံ ကဆ ြောင်ကရ်း ၉ 

 (ခ)  က  ်းရ ြော ြေ ်းလ င််းက ရ်း ၉ 

 (ဂ)  သတ င််းန ှင့်် ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း ၉ 

၇။ ြည ြောကရ်း ၉ 

၈။   န််း ြေြောကရ်း ၁၀ 

၉။ ကဘ ်းန တရြောယ်ြေ  ြော်းနှင့်် သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် ထိန််းသြိေ််းကရ ်း ၁၀ 

၁၀။   ြော်း-ြေ ကရ်းရ ြော  ိစစရြ် ဆိုံင်ရြော ၁၀ 

၁၁။ ယဉ ်က  ်းြေှုနှ င့််လူ ငယ်ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ၁၀ 

၁၂။ က  ်းရ ြောတ ည်ဖငြိေ်ကရ်း နှင့်် ကဘ ်း င််းလံုံခခံ ကရ်း ၁၀ 

၁၃။ ဦ်း စြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေ ည့််  အဆိုံပြ  စ ြေံခ   ်လုံ ြ်ငန််း ြေ ြော်း ၁၁ 

အြိုံင််း (ခ)  စ ြေံခ  ်ဆိုံင် ရြော အခ  ် အလ  ်  

 စ ြံေခ  ် အဆိုံပြ လ ြော (၁) ၁၂-၁၃ 

ကနော ဆ် ်တ ွ   
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 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၁) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း က ြော်ြေတ ဝ ငြ်ေ ြော်း စြောရင််း ၁၄ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၂) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အကထြော ် အ ူပြ  ဇ ယြော်းြေ  ြော်း ၁၅-၅၇ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၃) က  ်းရ  ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဗ ြူဟ ြော တ ည်ကဆ ြော ြ်ေှု အကပခပြဇ ယြော်း ၅၈-၆ ၁ 

စ ောျေးြေ ျီေး 

  ဤက  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ  ိန််းသ ည် ၂၀ ၂၅-၂၀၂ ၆ ခ ုံ ဘဏ္ဍြောကရ်း နှစ်ြေ ှ ၂၀၂၉-၂ ၀၃၀ ခ ုံဘ ဏ္ဍြော 

ကရ်း နှစ်အထ ိ(၅)နှစ်  ြော အက ြောင် အထ ည်က ဖြ်ောက ဆြောင်ရ  ် ြေည့််  ျွန်ုံြ်တိုံ  က  ်းရ ြော၏ ြ ထြေဦ်းဆံုံ်း ကသ ြော 

လူထုံ အြေ ြော်းစုံကြေါ င််းြေါဝင် ကရ်းဆ ွ ထြော်း သည့်် က   ်း ရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းစ  ြေံ နိ််း ပဖစ် ြေါသည် ။  နဦ ်း အ က န ပ ဖ င ် ့် 

စ  ြေ ံ  ိ န ် ်း ပ ဖ စ ် က ပ ြေ ြော  ် က ရ ်း အ တ ွ  ် လ ိ ုံ အ ြ ် က သ ြော န ည ် ်း ြ ည ြော ြေ  ြော ်း ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော သြေဝေါယြေနှင့်် 

က  ်းလ ်ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းဝန်က  ်းဌြောန၊ က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနအြော်း အထူ်းြင် က  ်း ဇူ်းတ င် 

ရှိြေါသည် ။ အကရ်း က  ်း က သြော အခ  ် အလ  ်ြေ ြော်း နှင့်် အ က  ံ ဉ ြော ဏ ် ြေ  ြော ်း  ိ ုံ တ  ် တ  ် က  ွ က  ွ ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း 

က သ ြော က   ်း ရ  ြော အ ုံ ြ ် စ ုံ အ ုံ ြ ် ခ   ြ ် က ရ ်း ြေ ှ ြူ ်း န ှ င ် ့် သ ် ဆိုံင်ရြော ဝန် ထြေ််းြေ ြော်း ိုံ လည််း က  ်းဇူ်း တ ငရ်ှိြေါ သ ည်။ 

   ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ  ြောတ ွင်  ျွန်ုံြ်တိုံ  ိုံ ယ်တိုံင် ရြ်ရ ြောလုံြ် ငန််းြေ ြော်း ိုံ စ စဉ ်ခ ြေတှ ်ကဆြောင် ရ  ် 

ခ ့်  က သြော် လ ည််း လူထုံ အြေ ြော်းစန စ်တ   ြူ်းက ြေါင် ်းြေါဝင်ကဆ ြောင်ရ  ် သ ည့်် နည််းလြေ််းြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ်ထံုံ ်း 

လုံြ်န ည််းြေ ြော်း ိုံ ြေသိခ ့်  ြေါ။ လူ ထုံ ိုံ ယ်တိုံင် စန စ်တ    ြူ်းကြေါင််းက ဆြောင်ရ  ်န ည််း ိုံ အ သံုံ်းပြ ၍ 

 ျွန်ုံြ်တိုံ  အခ င််း ခ င််းတ ိုံ ငြ်င် ကဆွ်း ကနွ်းည ိနိှု င််း အကပဖရှြော  ရ ြောတွင် သ င် တ န််း လုံြ်ကဆြော ငက်ြ်းရံုံ သြော ြေ   

နည််းက ြ်းလြေ််းပြ  ူည ြံ့်ြိုံ ်းက ြ်း သည့်် ဖြိေ ွဲ့နယ်က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနြှေ ဝန်ထြ်ေ်းြေ ြော်း  

စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းြေါသည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း စဉ ်က  ြောင့််  ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းစ ြံေ ိန််းကရ်းဆွ  

ရြောတွင်  ိန််းဂဏန််းနှင့်် သတင််းအခ  ်အလ ်တိုံ ၏ အကရ်းြေါြေှု ိုံ သိရှိရံုံ သ ြောြေ   က  ်း ရ ြောအုံြ်စုံ 

အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်းရံုံ်း  ့် သိုံ က သြော  ိန််းဂဏန််းအခ   ်အလ  ် ရရ ှိနိုံင်ကသြော ကနရြောြေ ြော်းြေှလ ည််းက ြော  ် ယူ 

ရရ ှိခ ့်ြေါသ ည်။ ထိုံ ပြင ် ထြြ်ေံ လိုံအြ်က သ ြော  ိန် ်းဂ ဏန််း၊ အခ  ် အ လ  ်ြေ ြော်းနှ င့်် နည််းြ ည ြောြံ့် ြိုံ်းြေှုတိုံ  ိုံ 

ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််ဌြောန ဆိုံင်ရ ြောြေ ြော်းြေှ ရယူရန် လိုံအ ြ်က  ြောင််း ိုံ လ ည််း က ြောင််း စွြော သိရှိခ ့်ြေါ သ ည်။  

  ယခုံကရ်း ဆွ ထ ြော်းကသ ြော အစ အစဉ ် ိုံ ထြြ်ေံရရှိ သ ည့််  ိန််းဂဏန််း အခ  ်အလ  ်ြေ ြော်း ထ ြ်ပဖ ည့်် 

ကြ်းပခ င််းပ ဖင့်် ြိုံြိေုံက ြောင််း လြောြေ ည်ြေှ ြော ကသခ  ြော ြေါ သ ည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း သ ည် ဆ ် လ ် လုံြ်ကဆြောင်ရြေည့်် 

လုံြ်ငန််းပဖစ်ဖြ ်း လုံ ြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်ကနြေှု တစ်ဝ ်ခန် အကရြော ်တွင် လုံ ြ်ငန််း တ ိုံ်းတ  ်ြေှု၊ ကြေါ်က ြေါ ် 

လြော သ ည့်် အခ ် အခ ြေ  ြော်းနှင့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကရ ်း ခ ယ်ြေှုြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ် ငန််း အစ အစဉ်ြေ ြော်း ိုံ ြူေကဘြောင်အတွင််း 

ပြ ပြင်ကပြြောင််းလ ြေှုြေ ြော်း ဆ ်လ ်လုံြ်ကဆြောင်သွြော်းရြေါြေည်။ 

  ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အစ အစဉ ်တွင် ကဖြောပ်ြြေါရှိက သြော ဦ်း စြော်းကြ်းလုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း စုံစည််းကဆြော ငရ်  ်နိုံင်ရန် 

အတွ ် က  ်းရ ြော အုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်း၊ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််တ ွင် လ ည််း အကထကွ ထွအုံ ြ်ခ  ြ်ကရ်း ဦ ်းစ  ်းဌ ြောန၊ 

က  ်းလ ်က ဒသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနစ သ ည့်် သ ် ဆိုံင်ရြော ဦ်း စ ်း ဌြောန အ သ ်းသ ်း တိုံ ၏ ဆ ်လ ် 

ြံ့်ြိုံ်းြေှု ြေ ြော်းရရိှနိုံ င်ြေည်ဟုံ  ျွန်ုံ ြ်တိုံ  ကြေ ြ်ောလင့််ြေါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ကနောင်တွင်လည််း  ျွန်ုံ ြ်တိုံ ၏ ဖွံ ွဲ့ ဖဖိ ်းကရ ်း 

ဆိုံင်ရြော အြော်း ထုံတ်ြေှုအ က ပခ အကနြေ ြော်း ိုံ ဆန််းစ စ်သံုံ်းသ ြ်ရန်နှင့်် အ  ပဖ တ ်ရန်အတွ ် ြံ့်ြိုံ်း ူ ည ြေှုြေ  ြော်း 

ရရ ှိနိုံင်ြေည်ပ ဖစ်ြေါက  ြောင််း ယံုံ  ည် ြေါ သည် ။  
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  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓိ အြော်းပဖင့်် က  ်းရ ြော၏ လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကန၊ ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြော ငရ်  ်  

ြေည့်် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်င န််း ြေ ြော်း ၊ နှစ်စဉ ်ဦ်းစြော်းကြ်းစ  ြေံခ  ် အဆိုံပြ လ ြော၊ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းဗ ြူဟ ြော 

တ ည်ကဆြော  ်ြေှု အကပခပြ ဇယြော်းစ သ ည်တိုံ  ိုံ အဓိ  ထြော်း ကဖြောပ် ြထ ြော်းြေါ သ ည်။ 

 

 

 

တ ောင်တ ြေတ  ျေးရ ော သယ ဇော  ပတ  ပ ု၊ တ  ော ငတ် ရွှေ မ ိ ြို့နယ် 
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တ ောင်တ ြေတ  ျေးရ ောရော သီြေ င် ပ  ပ ခေိန်၊  တ  ော ငတ် ရွှေမ ိ ြို့န ယ် 
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တ ောင်တ ြေတ  ျေးရ ော တ  ျေး ရ ော  င်ျေးနှ င့်် တ  ျေး ရ ော ပ င် ပ ဆ ်စပ် ှု ပပ ု ၊  တ ော ငတ်ရွှေမ  ိ ြို့နယ် 
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အပိငု်ျေး ( )  

တ  ျေးရ ော၏လ ်ရှဖိ  ြို့မဖိ ျေးတရျေးအတ ြေအတနနှ င့်် 

ဦျေးစောျေးတပျေးတဆောင်ရ  ်  ့်် ဖ  ြို့မဖိ ျေးတရျေးလပု်ငနျ်ေး  ောျေး 

 

၁။     ်တန ရောနှ င့်် ပထဝဝီ င် အတနအ ထောျေး 

 ကတြောင်ကပခက  ်းရ ြောသ ည် ရှြေ််းပြညန်ယ်(ကတ ြောင် ြိုံ င််း)၊  ကတ ြောင်က  ်း ခရိုံင၊်  ကညြောငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ယ် 

အင််းတ ိန က်  ်းရ ြောအုံ ြ်စုံ တ ွင် တ ည်ရှိြေါ သ ည်။က ညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့ ၏ အကန ော  ် ကတ ြောင်ဘ ်(၂၅)ြေိုံင် အ ွြောတ ွ င် 

တ ည်ရှိြေါ သ ည်။ က  ်းရ  ြော၏ အကရှွဲ့ ဘ ်တွ င်  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြော၊  ကပြေြော ်ဘ ်တ ွ င် စိုံ ်ခင််းြေ ြော ်း ၊ 

ကတ ြောင်ဘ ်တ ွ င် ကရကနွ်းရ  ြောနှင့်် အကနော ်ဘ ်တွင်  က  ြော ်ကတြောင်နှင့် ် ကညြောင်ကရွှေနှင့်် အင််းတိန် 

ခ င််းဆ ် တတ ရြောလြ်ေ်းစသ ည်တိုံ  တ ည်ရှိကနြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောတွ င ်  အင််းသြော်း လူြေ  ိ်း ြေ ြော်း အြေ ြော်းဆံုံ်း 

ကနထိုံင ် ြ ေါ သ ည်။ 

၂။   ရော သီဥ ုနှင့်် သဘောဝ အရငျ်ေးအ  စ်   ောျေး 

ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော၏ ရ ြောသ ဥတ ုံ ြေှြော ကအ်းပြေ စွတ ် စိုံကသြော ရြော သ ဥတ ုံပဖစ် ြေါ သ ည်။ စိုံ ်ြ   ိ်းန ိုံင်က သြော 

ကပြေဧရ ိယြော ြေှြော လ ယ်ကပြေ(၇၉၅)ဧ  နှင့် ်  ိုံင််း/ ျွန််းကပ ြေ(၅၀)ဧ  စုံစုံကြေါ င််းစ ိုံ ်ြ  ိ်းက ပြေ(၈ ၄၅)ဧ  ရှိြေါ 

သည်။ ကပ ြေဆ လ ြောအရ ည် အကသွ်း ြေက  ြော င််းြေွန် ကတ ြော့်ြေါ သပဖင့်် ဓေါတ်ကပြေ ဩဇ ြောအြေ  ြော်း အပြြော်း သံုံ်းစွ ၍ စိုံ ်ြ  ိ်း 

ရြေါသ ည် ။ ကတ ြောင်ကပခ က   ်းရ  ြောတ ွင် ဓေါတ် သတ တ နှ င့်် အပခြော်း သဘြောဝရ င််းပ ြေစ် ြေ ြော်း ရှြောကဖွကတွွဲ့ ရှိပခ င််း ြေ ရှိြေါ။  

၃။  လူဦျေးတ ရဆိုင် ရော အြေ  ်အလ ်   ောျေး  

ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောတွင် အြိေ်ကပခ(၂၇၀)အိ ြေ်၊ အြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၂၇ ၀)စ ၊ လူဦ်းကရ ကြေါင််း(၁၀ ၀၀)ဦ်း 

ရှိသ ည်။ အြိေ်ကပခနှင့်် လူဦ်းကရ အခ  ိ်းည ြေ သ ည်ဟုံ ယူဆြ ေါသ ည် ။ ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောတွင် အင််း သြော်း 

လူြေ  ိ်းြေ  ြော်း အြေ ြော်းဆံုံ်း က နထိုံင်  ြ ေါသ ည် ။ က  ်းရ  ြောတ ွင် အ လယ်တန ််းခ ွ က  ြော င််းရ ှိ ိသပ ဖင့်် က  ြောင််းကန 

အရ ယ်  ကလ်းအ ြော်းလံုံ်း က  ြော င််းတ  ် ကရြော  ်  ရြေါသ ည် ။ အ ထ တ် န််း ကရြော လ် င် န ်း စြ်ရြောက   ်းရ  ြော/ 

ဖြေိ ွဲ့ တ ိုံ တ ွင် ဆ ်လ ်ြ ညြော သင ်  ြော်း  ြ ေါသ ည် ။ ကငွက  ်း ြေတတ ်နိုံင် ကသြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံြေ ြော်း ရှိသပ ဖ င့်် 

အထ ်တန််း အဆင့်် ထ ိ တ  ်ကရြော ် ဖြ ်းကပြေ ြော ် သူ အ သင့်် သင့်် ရှိြေါ သ ည် ။ ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောလူ ဦ်း ကရ၏ 

(၇၀)ရ ြောခိုံင်နှုန််း ြေှ ြော အ လုံြ်လုံ ြ်နိုံင် သ ည့််အရ ယ်ပ ဖစ်ကသြော က  ြော င့်် က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း အတွ ် 

ြူ်းကြေါင််းြေါဝ ငန်ိုံင် ြေှု အြော်း က ြောင််းြေါ သ ည် ။ 

၄။  ဖ  ြို့မဖိ ျေးတရ ျေးဆိုင် ရော စီ  ြေန ် ြေ ွဲ ှုအတ ြေ အတန 

         ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောတွင် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အတွ ် က  ်းရ ြောတွင််းရှိ အဖွ ွဲ့ အစည််း/က ြောြ်ေတ အသ ်း သ ်းန ှ င့်် 

က  ်းရ ြောပြ ငြ်အ ဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းပဖစ်ကသ ြော ြလိုံစ ြေ တ ၊ စူလတန်နှင့်် ဗ ်းရှ င််းခ န််း ကခ  ်းက ငအွဖွ ွဲ့ ြေ ှ ကခ  ်းက ငြွေ ြော်း ၊ 

စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််းြေ ြော်း အတွ ် ကခ  ်းက ငွကဆ ြောင်ရ  ်ကြ်းလ  ် ရှိြေါသည် ။ 
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၅။ စီျေးပ ောျေးတ ရျေးနှင့်် အ သ ်တ  ျေး ှု အတ ြေအ တန 

( )   သီျေးနှ စို ်ပ  ိျေး တရျေး ဇ ယော:  

         ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောတွင် အဓိ  အ ြော်းပဖင့်် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််း ိုံ သြော လုံ ြ် ိုံင်၍ အသ ်ကြေွ်း 

ဝြေ််းက  ြော င််းပ ြ   ြ ေါသ ည်။ စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း တ ွင် စြေါ်း  ိုံ အဓ ိစိုံ ်ြ ေါသ ည်။ စိုံ ်ြ   ိ်းက ြေွ်းပြေြူကရ်း လုံြ်ငန် ်း 

ြေဟုံတ်သ ည့်် အပခြော်းဝ ငက် ငရွလုံြ် ငန််း လုံြ် ိုံ ငသူ် ြေ ြော်း ြေရှိြေါ ။ 

         လယ် ွင််းြေ  ြော်း သ ည် က  ်းရ ြော အန ်းြတ ်ဝန် ်း  ငတ် ွင််း သြောရှိ သပဖ င့်် လယ်ကပြေ  ိုံသ ြော နှစ်စဉ ်ပြ ပြင်၍ 

စိုံ ်ြ  ိ်း  ြ ေါသ ည် ။ ြေိြေိ တ ိုံ  စိုံ ်ြ  ိ်းရ န်တ တ ်နိုံင်က သြော ဧ ထိ စ ြေါ်း  ိုံ သြော အဓ ိ ထြော်းစ ိုံ ်ြ   ိ်း  ြေါ သ ည် ။ 

က  ်းရ ြောရှိအိ ြေ်ကထ ြောင်စုံ အြော်းလံုံ်း သ ည် ကပြေယ ြောြိုံင် ဆိုံင်  ြေါ သ ည်။  

          စိုံ ်ြ  ိ်းက ရရ ရှိရန ် ကရသွင််းစ ိုံ ်ြ  ိ်းပခင််းန ှင့်် ကရလ  ဆည်ကရပဖ င့််စိုံ ် ြ  ိ်းပခင််း ိုံ အဓ ိ အ ြော်းထြော်း ၍ 

စိုံ ်ြ  ိ်း  ြ ေါသ ည် ။ က   ်းရ  ြောတ ွင် စ ြေါ်း သ ်းန ှံ  ိုံ အဓ ိစိုံ  ်ြ  ိ်း  ြေါ သ ည်။ ြံုံြှေန်အ ြော်းပဖင့်် ရြောသ ဥ တ ုံ 

အကပခအကန ြေှန် န်ြေှု အ ကြေါ်ြေူတည်၍ အ ထွ န်ှု န််း က ြောင််း သည့််နှစ်ရှိ သ   ့်သိုံ  တ စ်ခ ေါတစ ်ရံ ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော ်း 

ပဖစ်ကြေါ်တ တ ်ြေါ သည် ။  

          က  ်းရ ြောတွင ် အဆင့််ပြေ င့််စိုံ  ်ြ  ိ်းက ရ်း သံုံ်းစ ် ိရိယ ြောြေ ြော်း ြိုံင်ဆိုံင် သံုံ်းစွ နိုံင်ြေှု ြေှြော လ တ် ွန် ်းထွ န် 

စ ်(၇၀)စ ်း ၊ ကရစုံြ်စ  ်(၉ ၀)နှင့် ် ပြေ  ်ရိတ ်စ  ်(၄ ၀)ခ ုံြိုံ ငဆ်ိုံင် ြေါသည် ။ လ ယ်ကပြေ ြေ  ြော်းတ ွင် သဘြော ဝ 

ကပြေ သဇြော ြေ ြော်း ိုံ အန ည််းင ယ် သြော သံုံ်းစွ နိုံင်ဖြ ်း ဓေါတ်ကပြေ သဇြောြေ  ြော်း ိုံ အြေ ြော်းဆံုံ်းအ သံုံ်းပြ   ရြေါသည် ။ 

ဓေါတ်ကပြေ သဇ ြောြေ ြော်း ိုံ လ ည််း အ င််းတ ိန်က ်း နှင့် ် ကည ြောင်ကရွှေ က ်း တ ိုံ တ ွ  ွင် အ လွ ယ်တ ူ 

ဝယ် ယူရရှိနိုံင် သ ည်။ ထွ  ် ုံန်ြေ ြော်း ိုံ န ်း စြ်ရြောက  ်း တ ွင် လ ည််းက ြော င််း၊ က ညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့ တ ွင်လ ည််းက  ြောင် ်း 

ကရြောင််းခ  နိုံင် သ ည် ။ ကဆ်း ဆိုံင်ြေ ြော်းြေှကရြော င််းခ  သ ည့်် ြိုံ်းသတ ်ကဆ်း ၊ ကြေါင််းသတ်ကဆ်း ြေ  ြော ်း ိုံသြော 

အသံုံ်းပြ   သ ည် ။ ြိုံ်း သတ ် ကဆ်း သံုံ်း၍ ြေိ ြေိ တ ိုံ ၏စိုံ ်ခင််း ြေ  ြော်း ိုံ  ြော ွ ယ်က  ြော င််း ကတ ွွဲ့ရြေါသ ည် ။ 

အခ  ိွဲ့ နှစ်တွင် ြိုံ်း   ကရြော ် ြေှုြေ ြော်း သပဖင့် ် န ်း စြ်ရ ြော ဖြေိ ွဲ့န ယ်စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း ဌြောနနှင့်် 

ဆ ်သွ ယ်၍န ည််းြ ညြော ကတ ြောင််းခ ံရသ ည့််နှစ် လ ည််းရ ှိ ြေါသည်။ ယခုံန ှစ် တ ွင် ရြောသ ဥတ ုံ ြေ ြေှန်ကသ ြောက  ြော င့်် 

အြင် ြေ ြော်းကလြော င ် ြ  ် စ ်း ြေှုရှိသည်။ ကခ  ်းက င ွိုံ ပြငပ် ြအဖွ ွဲ့ အ စည််း ပဖစ်ကသ ြော ြ လိုံ စ ြေ တ ၊ 

စူလတန်နှင့််ဗ ်းရ ှင််းခ န််း က ခ ်းကငွအဖွ ွဲ့တ ိုံ တ ွင် အတိုံ်း နှုန််း(၂%ြေ ှ ၅%)နှင့်် ြွ စ ြော ်း ြေ ြော်းြေ ှ အတိုံ်းန ှုန််း(၅%)နှု န််း ထိ 

ကြ်းရသ ည်။ အခ   ိွဲ့ အ ဆင်ြေကပြက သြော အြိေ်က ထြောငစ်ုံ ြေ ြော်းသ ည် ကဆွ ြေ  ိ်းြေ ြော်းထံ၌ သြော အခ  ိွဲ့ အတိုံ်းပဖင့််၊ 

အခ  ိွဲ့ အတိုံ်းြေ ့်ပဖ င့်် ကခ  ်း ကငွြေ ြော်းက ခ ်းယူ၍ အခ  ်အခ ြေ ြော်း ကပဖရှင််း  ရြေါသ ည် ။ သ ်းန ှံကြ ေါ်ခ နိ် တ ွင် 

ပြန် လ ည်ကြ်း ဆြ် ရြေါ သ ည်။ သ ်းန ှံြေ ြော်း ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော ်းပ ဖစ် ြေါ  ကြ်းဆြ်ရန် ခ  ်ခ   သ ည်။  

(ြေ)   တ  ျေး  ြူ တရျေး လုပ်ငန်ျေး 

       က  ်းရ ြောတွင ်    န်ှင့်ဘ်  ိုံ စ ်း ြွဦ်းပဖစ်ကြေွ်းပ ြေြူလုံ ြ် ိုံင် သူ အနည််း င ယ် သြော ရှိြေါ သ ည်။ စ ြော်း   ်ကပြေ 

အသင့်် သင့်် ရှိြေါ သ ည်။  စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း အ လုံြ် ိုံ သြော အဓ ိ လုံြ် ိုံ င ် သပဖင့်် က ြေွ်းပြေြူကရ်း  ိုံ စ ်းြွြော်းပဖစ် 

လုံြ် ိုံ ငသူ်န ည််းရ ပခ င််းပ ဖ စ်ြေါသ ည် ။ က  ်းရ ြော၏ ကပြေအကနအထ ြော်းရ   ုံန််းကနတ ိရိစဆြောန် ကြေွ်းပြေြူရန် 

အဆင် ြေကပြပခ င််းန ှင့်် ကရ ကနတ ိရိစဆြောန််းြေ ြော်းက ြေွ်းပြေ ြူ ရန ်အတ ွ ်လ ည််း န ည််းြည ြောဝန်ကဆြော ငြ်ေှုြေ  ြော်း ၊ ကပြေကန ရ ြော 
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ြေ ြော်း သ ည် အဓ ိအခ  ် အခ  ပဖစ်ြေါသ ည်။ ကြေွ်းပ ြေြူကရ်းန ှင့််  ုံသကရ်းဦ ်းစ  ်း ဌြောနန ှင့်် ခ တိ ်ဆ ်ြေှု အြော ်းန ည််း 

ြေါသည် ။ 

(ဂ)  စို ်ပ  ိျေးတ  ျေး  ြူတရျေး  ဟု ်တ သော အ ြေ ောျေးဝင်တ င ရ လုပ်ငန်ျေး  ော ျေး  

         ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော သ ည် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံ ြ် ငန််းြေှ လွ ၍ အပခ ြော်းအ သ  ်ကြေွ်းဝြေ််းက   ြောင််း လုံြ်င န််း ြေ ြော ်း 

လုံြ် ိုံ င၍် အ သ ်ကြေွ်း ဝြေ််းက  ြော င််းပ ြ သူ အန ည််းင ယ် သြောရှိြေါ သ ည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့်် တ င တ  ျေး ဆိုင်ရော ဝန်တဆ ောင် ှု 

       ကခ  ်းက ငြွေ ြော်း ိုံ အစိုံ်းရဘ ဏ်ြေ  ြော်းတ ွင် လ ည််းက ြော င််း၊ ြ လိုံစ ြေ တ  ၊ စူလတန်နှင့်် ဗ ်းရှင််းခ န််း 

အကသ်းစ ြော်းကခ  ်းက ငွ အဖွ ွဲ့ တ ိုံ တ ွင် အတိုံ်းရ ကငွ်း(၂%)ပဖင့်် လည််းက  ြောင််း ြွ စြော်းြေ ြော်း ထံတ ွင် အတိုံ်း(၅%)ပ ဖ င့်် 

လည််းက ြောင််း ကခ  ်းက ငွ ရရ ှိနိုံင်သ ည်။ သိုံ က သြော ် က ခ ်းကငကွခ  ်းယူရန် အဆင် ြေကပြကသ ြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံြေ ြော်းြေှ ြော 

က  ်းရ ြောတွင််းရှိ ြေိတ်ကဆွ ၊ ကဆွြေ  ိ်းြေ ြော်းထံြှေ သ ြော ြြေ ြောဏ အနည််း ငယ်  ိုံ ကခ  ်းယူ  ရ သည် ။ 

၆။  အတ ြေြေ အ တဆော  ်အဦနှ င့်် ဝန်တဆော င ်ှု  ောျေး 

( )  တ  ျေးလ ် သယ်ယူပိ ု တ ဆောင်တရျေး  

          ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော တ ွင် ကလှင ယ်နှင့်် ကြေြောက်တ ြောဆ်ိုံ င ် ယ်အ ြေ ြော်းဆံုံ်း ရှိဖြ ်း စ ်ကလှ၊  ြော်း 

အသင့််အတ င့််ရှိြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောတွင််းလြေ််း၊ ခ ဉ ််း ြ်လြေ််းန ှင့််က  ်းရ  ြောခ  ဉ ််းဆ ်လြ်ေ်းတ ိုံ သ ည် ကပြေသ ြော ်း 

လြေ််းြေ ြော်းပဖစ်က သြော် လည််း နှစ်စဉ ်ပြ ပြင်အ သံုံ်းပြ လ  ်ရှိ သပဖ င့်် လြေ််းြန ် ်းဆ  ်သွ ယ်ကရ်း အ သင့်် အတ င့်် 

က ြောင််းြေွန် ြေါ သည် ။ လယ်/ဥ ယ ြောဉ်ခခ ံ သိုံ  သွ ြော်းကသြော လြေ််း သ ည် လူ သွြော်းက ပြေ သြော်း လြေ််း သြောပဖ စ်သပ ဖ င့်် 

သ ်းန ှံထွ ်  ုံန်ြေ ြော်း သ ယ်ယူရ ြောတွင် ဆိုံ င ် ယ်ြေ ြော်းပဖ င့် ် လည််းက ြော င််း နွော်းလ ည််းပဖင့််လ ည််း က ြောင် ်း 

သ ယ်ယူရြ ေါသ ည် ။ အ ခ  ိွဲ့ သ ည် လူပဖ င့််သ ြော သ ယ်ယူ  ြေါ သ ည်။ လူပဖ င့််သ ြောသယ်ရ ြောတွင် အခ  နိ် ုံန် 

လူြင် ြန််း၍ အခ ်အခ ြေ ြော်း ပဖစ်ကန ြေါ သ ည်။  ုံ န်ထုံတ် လြေ််းက ဖ ြော လ်ုံ ြ် ကြ်းရန ် လိုံအြ်ြ ေါသ ည် ။ 

(ြေ)   တ  ျေးရ ော  ီျေး လင်ျေး တရျေး 

          က  ်းရ ြောတွင ် ြေဟြောဓေါတ ် အြော်းလိုံ င််း ရရ ှိဖြ ်းသပဖင့် ် အြိေ်ကပခ(၂၄ ၀)အြိေ် သည် ြေဟ ြောဓေါတ ် အြော်းလိုံ င််း 

ြေ ်း ိုံ အ သံုံ်းပြ   ဖြ ်း အြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၃၀)သ ည် ဆိုံ လြောြေ ်း  ိုံ အ သံုံ်းပြ ြေါ သ ည်။ ြေ ်းနှင့််ြ တ ်သ ်၍ 

ြ  ်စ ်းြေါ   ပြ ပြငရ်န် အခ ်အခ ရှိြ ေါသ ည် ။ 

(ဂ)   သ ငျ်ေးနှ င့်် ဆ ် သ ယ်တ ရျေး 

         ဆ ်သွယ်ကရ်း ြေှ ြော ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့အ လှြ်ေ်းြေ ကဝ်း သပဖင့်် ဖုံန််းဆ ် သွ ယ်ကရ်း က ြော င််းြေွန် ဖြ ်း သ တ င််းန ှင့်် 

ဆ ်သွ ယ်ကရ်း  ဏ္ဍတွ င် လ ် လှြ်ေ်းြေ ်းြေှုရှိပခ င််း တ ိုံ သည် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်း ကရ်းအတ ွ ်လ ည််း အက ထြော  ် 

အ ူပြ ြ ေါသ ည် ။ 

၇။  ပ ောတရ ျေး 

         က  ်းရ ြောလဦူ်း ကရ စုံစုံ ကြေါင််း(၁ ၀၀ ၀)ဦ်း တ ွင် တ  ကသိုံ လ်အဆ င့််ဖြ ်း သူ(၅၀)ဦ်း ရှိဖြ ်း တ  က သိုံလ် 

တ  ်ကရြော ်ကနဆ   ြေက ြေါင််း(၂၀)ဦ်း ရှိပခ င််း သ ည် က  ်းရ ြော၏ြ ည ြောကရ်းအြော်း က ြောင််း ြေှု ိုံ ကဖြောပ် ြလ  ် 

ရှိြေါသည် ။အ လယ်တန ််း ၊ အထ ်တန််း ြ ညြော တ တ ်ကပြေြော ်ဖြ ်းလ င် ြေိဘလုံြ် ငန််း နှင့် ်   ြန် ်းအ လုံ ြ် 
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ဝငက်ရြော ် လုံြ် ိုံ င ် သ ည်ြေှြော ြေ ြော်း သ ည်။ အ ထ ်တန ််း ိုံ န ်း စြ်ရြော က  ်းရ ြော/ဖြေိ ွဲ့ တ ိုံ တ ွင် သွ ြော်းကရြော  ် 

ြည ြောသင်  ြော်း   ရြေါ သ ည်။ ကငွက  ်း တ တ ်နိုံ ငသူ် အန ည််းစ ုံသ ြော ြေိြေတိ ိုံ ၏ သ ြော်း/သြေ ်းြေ  ြော်း ိုံ အ ပခ ြော်းဖြေိ ွဲ့ 

တ ွင်ထြော်း၍ အ ထ ်တန ် ်းန ှင့်် တ  ကသိုံလ်/က ြောလိ ြ်ြည ြော ိုံ ဆ ် လ ် သ င ် ြော်းကစ ြေါ သ ည်။ ထ  ို့က  ြောင ့် 

တ ကသ  လ အဆင့် ပ  ြီးသူ အသင့် အတင့် သြောရ  ရခြင ြီး ခြစ  ါသည ။ 

၈။    န်ျေး ောတရျေး 

        န််း ြေြောကရ်းအကပခ အကနြေှြော က  ်းရ ြောတွ င ် အဟ ြောရခ  ိွဲ့ တ  ့်ပခင််း နှင့်် အ သ ည််းကရြောဂေါပ ဖစ်ြွြော်း ြေှု 

အနည််း ငယ်ရှိဖြ ်း  အပခြော်းကရြောဂေါ ပဖစ် ြွြော်းြေှု ြေရှိြေါ။   န််း ြေ ြောကရ ်းဌ ြောန ရှိြေါသပ ဖင့်် ကဆ်း ဝေါ်း ုံသ ြေှု 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှုရှြိေါ သ ည်။  ြော ွ ယ်ကဆ်း ထိုံ်းန ှံြေှု အတွ ်   န််း ြေြောကရ်းဌ ြောန ြေ ှ ပြ ည့််စံုံစွြော ထိုံ်းန ှံကြ ်းလ  ် 

ရှိြေါသည် ။   

 

 

၉။  တဘျေးအနတ ရော ယ်  ောျေးနှ င့်် သဘောဝ ပ ်ဝန်ျေး  င် ထိ န်ျေးသ ိ်ျေး တရျေး 

           က  ်းရ ြောတွင ် စိုံ ်ြ  ိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ၌ ဓေါတ်ကပြေဩဇြော  ိုံ အြေ ြော်း အပြြော်း အသံုံ်းပြ ၍ 

စိုံ ်ြ  ိ်း  ရြေါ သပဖ င့်် ကပြေဆ ဩဇ ြောြေ ြော်း ြ  ် စ ်း ယိုံယွ င််းလြောပခ င််း၊ သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် အနတရ ြောယ်ရှိ ြေှု 

အကနပဖင့်် စွန် ြစ် ြစစည် ်းစ  ြေံခန် ခွ ြေှု အလွန် အြော်း နည််းဖ ြ ်း အြိေှု ် ြေ ြော်းအ ြော်း က  ်းရ ြောြိုံ ငအ် ြေိှု ်   င် ်း 

သတ ်ြေှတ်ကြ်း ထြော်းက သြော် လည််း စန စ်တ   ြေစွန် ြ စ်  သူြေ  ြော်း သပဖင့်် သဘ ြောဝြတ ်ဝန််း  င် ထိန််းသိ ြေ််းကရ ်း 

တ ွင် အခ ်အခ ြေ  ြော်းရှိ ြေါသည် ။ အြိေှု ်ြေ  ြော်း ိုံ စန စ်တ   ြေစွန ်ြစ်  သပဖင့်် က  ်းရ  ြောတ ွင် ကြေွ်းပြေ ြူ 

ထြော်းက သြော တ ိရိစဆြောန် ြေ ြော်းနှင့်် ြတ်ဝန ််း  ငြ်ေ  ြော ်း ထိခိုံ ်အနတရြော ယ်ြေ  ြော ်း အနည််းင ယ်ပဖစ်ကြေါ် လ   ် 

ရှိြေါသည် ။ 

၁၀။    ောျေး-  တရျေး ရော စိစ ရပ် ဆိုင်ရော 

       က  ်းရ ြောတွင ် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းလုံြ်ငန််း ြေ  ြော်းကဆ ြော ငရ်  ်ြေှုတွင် အ ြေ  ိ်း သ ြေ ်းြေ ြော်း တ  ်က ွစွြော ြူ်းကြေါင််း 

ြေါဝင်ြေှုရှဖိ ြ ်း က  ်းရ ြော ၏ စ ြေံအုံ ြ်ခ  ြ် ြေှုစနစ ်ြေ ြော်းတ ွင် အြေ  ိ်း သြေ ်းြ ေါ ဝငြ်ေှု ြေရှိြ ေါ။ အ ြေ  ိ်း သြေ ်း ကရ်းရ ြော 

အ  ြေ််းဖ ် ြေှုြေ ြော်းအတ ွ  ် ဥြကဒနှင့်် တ ရြော်းြေ တ ြေှုဆိုံင်ရ ြောြေ ြော်းအတွ  ် လူထုံ၏ အ သိ အ ပြေငြ်ေ ြော်း 

အြော်းန ည််းသ ည် ိုံ ကတ ွွဲ့ ရှိရြေါသည် ။ 

၁၁။       ယဉ်တ  ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ြို့မဖိ ျေး တရျေး 

         လူငယ်ြေ  ြော်းအတွ  ် ဘြောသ ြောကရ်းြွ အပြ င ် အပခြော်းကြ ြော်ြွ ရွှေ ငြ်ွ ြေ  ြော်း  င််းြကြ်းက လ့်ရှိြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြော 

သ ည် စည််းလံုံ်း ည ည တ ်ကသြောက  ြောင့်် သ ြောက ရ်း ၊ နောကရ်း ြေ ြော်း၊ ြွ က တ ြောြ်ေ ြော်း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

ကဆြောငရ်  ်ရ ြောတွင ် လူက   ်း/လူင ယ်၊   ြော်း/ြေ ြေကရ ်း တ  ်က ွစွြောြေါ ဝင် လုံြ်ကဆ ြောင်  ြ ေါသ ည် ။ လူင ယ် 

ြေ ြော်း သ ည် အပခ ြော်းအြော်း စြော်းကရ်း ရြောနှင့်် အြန််း ကပဖ ဗဟုံသုံတရ ှ ြောြှေ ်းရန ် ကနရ ြောြေ ြော်းြေရှိကသ ြောက  ြောင့်် လူင ယ် 

ြေ ြော်း သ ည် အ သိြ ည ြောြေ ြော်း ိုံယ်တိုံ ငက်လ့် လြောပ ခင််းန ှင့်် စူ်း စြေ််းရ ှြောက ဖွပခင််း အြော်းန ည််းကန သပဖင့်် 

စြော  ည့််တိုံ  ်တည်က ဆ ြော က်ြ်းရန ် လိုံ အြ်လ   ် ရှိြေါသည် ။ 
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၁၂။        တ  ျေးရ ော  ်မ င ိ်တရျေးနှင့်် တဘျေး  င်ျေး လ ခုြေ  တရျေး  

        က  ်းရ ြောတွင ် သ ဘြောဝကဘ ်းအနတရ ြောယ်က လ  ြော့်ခ ကရ်း အစ အစဉ ် ြေ  ြော်းနှင့်် အဖွ ွဲ့ြေ ြော်း ဖွ ွဲ့စ ည််းထ ြော်းပခ င််း 

ြေရှိြေါ။ ကတ ြောင်ကြ ေါ်ကဒ သပဖစ်က သြောက  ြောင့်် ရ ဘ ်ဆိုံင်ရြော ြေှ အ သိြ ညြောက ြ်း ကဟြောကပြ ြောြွ ြေ  ြော်း  ့် သိုံ  

ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ ြော်း ြေရရှိြေါ ။ က  ်းရ ြောတွင် တ ရြော်းဥြ ကဒစိုံ်း ြေိုံ်းြေှုရှိကသ ြောက  ြော င့်် ြေှုခင််းပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေရှိ ြေါ။ 
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၁၃။ ဦျေးစောျေးတပျေးတဆ ောင်ရ  ်  ့််  အ ဆို ပ  စီ  ြေ  ်လပု် ငန်ျေး  ောျေး 

စဉ ် စ ီ ြေ  ် ( Project ) 
ဦျေးစောျေးတပျေး 

အဆင့်် 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇-

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈-

၂၀၂၉ 

၂၀၂၉-

၂၀၃၀ 

၁ ကရြိုံ ဝ်ယ် ယူပခင််း ၁      

၂ က  ်းရ ြောတွင ်သန ်ရှင််းက သြောက သြော  ် သံုံ်းကရ ရရ ှိကရ်း ကဆြောငရ်  ်ပခ င််း ၂      

၃ က  ်းရ ြော အဝင် လြေ််းက ြေါ်ရှိ တ ံတြော်းတ ည်ကဆြော  ်ပခ င််း ၃      

၄ က  ်းရ ြောတွင််း လြေ််းက ြေါ်ရှိ ကရပြွန်ြေ ြော်းတ ည်ကဆ ြော ် ပခ င််း ၄      

၅   န််း ြေြောကရ်းက ဆ်း ကြ်းခန ် ်းအဆင့််ပြေ င့််တင်ပခင််း ၅      
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အပုိင်ျေး (ြေ)   

စီ  ြေ  ်ဆိုင်ရော အြေ  ် အလ ်   ောျေး 

 
စ ီ ြေ  ်အဆိ ုပ လ ော(သုိ ) စ ီ ြေ  ်အတ  ောငျ်ေးအရော ( Project Profile ) 

က  ်းရ ြော                  -  ကတြောင်ကပခ က  ်းရ ြော 

က  ်းရ ြောအုံြ်စုံ          -  အင ််းတိန်က  ်းရ ြောအုံြစ်ုံ 

ဖြေိ ွဲ့နယ်                   -  ကညြောင်ကရွှေ ဖြေ ိွဲ့နယ ်

တိုံင််း/ပြည်နယ်        -  ရှြေ််းပြည်နယ်(ကတြောငြ်ိုံင််း) 

စ ီ ြေ  ်အ  ်         -  တရပို ဝ် ယ်ယူ ြေငျ်ေး 

 

စ ီ ြေ  ်တဆောင်ရ  ်ရန် လိုအပ်တ  ောငျ်ေး ရငှ်ျေးလငျ်ေးတဖော် ပြေ  ် (သုိ ) လ ်ရှအိတ ြေအတန 

              ကတြောင်ကပခက  ်းရ ြောတငွ် လ ်ရှတိွင် ကသြော  ်သံုံ်းကရဖူလံုံြေှုြေရှသိပဖင့်် ကသြော  ်သံုံ်း 

ကရြေ ြော ်း ဖလူံုံလြော ကစကရ်းအတွ ် ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယ်တန််းရနလ်ိုံအြ ်ရပခင််း ပဖစြ်ေါသည။် 

စ ီ ြေ  ်ရ ရ် ယ်ြေ  ် (လ ်ရှအိတ ြေအတနအောျေး ပိုတ ောင်ျေးတအောင် တဆောင်ရ  ်လိုသ ့်် 

ဆနဒတဖော် ပရန)် 

သန ်ရှင််းကသြောကသြော  ်သံုံ်းကရ ရရိှလြော နိုံင်ရန်နငှ့််   န််းြေြော သန ်ရငှ််းကရ်းအတွ ် အကထြော  ် 

အ ပူြ လြော နိုံင်ကစရန် ရည်ရ ယြ်ေါသည်။ 

တ  ော် ှနျ်ေးအ   ိျေးရလေ ် (လ ်ငင်ျေးရ ်ရ ယ်ြေ  ် တရော ်ရှမိပီျေးတနော ထ်ပ်ဆင့််ရရှလိော  ့်် 

အ   ိျေးတ  ျေးဇူျေး  ောျေး ) 

ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယတ်န််းပခင််းကဆြောင်ရ  ်ဖြ ်းြေါ  က  ်းရ ြောတငွ် သန ်ရငှ််းကသြော 

ကသြော  ်သံုံ်းကရ ြေ ြော ်း ရရှလိြောြေည် ပဖစြ်ေါသည။် 

စ ီ ြေ  ်ဆိုငရ်ော အြေ  ်အလ ်တဖော် ပ ြေင်ျေး (ဘောလပု်  ်၊  ဘယ်တလော ် ပ ောဏ လုပ်ရ  ် ) 

ြိုံ ်လိုံင််းသွယ်တန််းပခင််းလုံြင်န််းအြော်း ခန ်ြေ ှန််း ုံန်  ကငွ  ြ ် (၁၅၀၀၀၀၀ ဝိ/)ပဖင့်် 

ကဆြောင ်ရ  ်သွြော ်းြေါြေည။် 

 

စ ီ ြေ  ်  ုန်  စရ ိထ် ့််ဝင် ှု 

ြေန ် ှန်ျေး ုန်  စရ ိ် (  ပ်) ထ ့််ဝင်  ့်် အစအီစဉ် 
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• ၁၅၀၀ ၀၀၀ ဝိ/-(ကငွသြော်း) 

•      -            /- (ကငွသြော ်း) 

•       -           /- (ြစစည််း/လုံြအ်ြော ်း) 

• က  ်းလ  ်ဦ်းစ ်း 

• က  ်းရ ြော 

• က  ်းရ ြော 

 

အ   ိျေးြေ စောျေးသူဦျေးတရ 
လူဦျေးတရ 

ဆင်ျေးရွဲြေ  ျ်ေးသော ှု အဆင့််အ န်ျေး 

(အ ိ်တ ြေ) 

  ောျေး   တပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ တပါင်ျေး 

က  ်းရ ြောအဆင့်် ၄၉၄ ၅၂ ၆ ၁၀၀ ၀ ၅၀ ၁၅၀ ၅၀ ၂ ၀ ၂ ၇၀ 

အ   ိ်းခံစြော ်းြေည့််သူ ဦ်းကရ ၄၉၄ ၅၂ ၆ ၁၀၀ ၀ - - - - - 

ြေှတခ်  ။်  ကခ ြော ငလ်ည်အဆင့်် - ၁ ၊ အလယ်အလတ်အဆင့်် -၂ ၊ ဆင််းရ -၃ ၊ အလွန်ဆင််းရ  - ၄ 
 

စီ  ြေ  ် အတ ောင်အထ ်တဖော ်  ့်် န ် ျေးလ ျ်ေးနှ င့်် အစီအစဉ ်  ောျေး 

(၁)    ောဝနယ်ူအတ ောငအ်ထ ်တဖော ် ့်် အဖ ွဲြို့အစ ျ်ေး (   ောျေး ) 

- က  ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ်း တိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြင်န််းက ြော ်ြေတ  

- က  ်းရ ြောလထူုံ 

- က  ်းလ  ်ကဒသဖွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန 

(၂)   စ ီ ြေ  ်စ င ် ့်် အြေ နိြ်ေန ် ှန်ျေး - (၁၅.၁၀.၂၀၂၅) 

(၃)   စ ီ ြေ  ် မပျီေးစျီေး  ့်် အြေ နိ ်- (၃၁.၁၀.၂၀၂၅ ) 

(၄)   တ  ျေးရ ောထ ့််ဝင ်ှု ရရှိတအောင် တဆောင်ရ  ်  ့်် အစီအစဉ ်- 

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်း လုံြအ်ြော ်းကြ်းရနအ်တ ်ွ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြော ်ြေတ ြေှ က  ်းရ ြော 

အတွင််းအသခံ  ွဲ့စ ်ပဖင့််လည််းက ြော င််း၊ သ ်ဆိုံင်ရြော ရြောအိြေြ်ေှြူ်းြေ ြော ်း၊ ဆယအ်ိြေြ်ေှြူ်းြေ ြော ်းြေ ှ

အြ ိုံင််းလိုံ ် နိှု်းကဆြော ်၍လည််းက ြောင််း ကဆြောငရ်  ်သွြော်းြ ေါြေည်။ 

 

(၅) လပု်ငနျ်ေးလ ပ် တ်ရျေး၊  ပ  ပင်ထိနျ်ေးသိ ျ်ေးတရျေး ိ ုအ   ် အဖ ွဲြို့အစ ်ျေးဆိငု်ရောနငှ့်် တင တ  ျေး 

ဆိငု်ရော အစီအစဉ်  ောျေး 

က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြောြ်ေတ ၊ ရြြ်ေိရြဖ်ြေ ြော ်းနှင့််ရ ြောသူရ ြော သြော ်းြေ ြော ်း ြူ်းကြေါင််း၍ လုံြင်န််း 

ြေ ြော ်းအခ နိြ်ေ ဖြ ်းစ ်းကရ်း၊ အရညအ်ကသွ်းပြည့်ြ်ေှ ကရ်းတိုံ  ိုံ ကဆြော င်ရ  ်သွြော်းြေည်ပဖစဖ်ြ ်း ြိုံ ်လိုံင််း 

ြေ ြော ်း ကရရှည်တည်တံ့်ကရ်းအတွ ် ထိန််းသိြေ််းကရ်းက ြောြ်ေတ ဖွ ွဲ့စည််းဖြ ်း က ြော ်ြေတ ဝငြ်ေ ြော ်းနငှ့်် 

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်းတိုံ  ြူ်းကြေါင််း၍ နစှစ်ဉ်ပြ ပြငထ်ိန််းသိြေ််း၍ အသံုံ်းပြ သြွော ်းြေည် ပဖစြ်ေါသည်။ 
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စဉ် အ  ် အဘအ  ်
တ  ျေးသ ကရောဇ်

(အသ ်)
 ှ ်ပ ု င်အ ှ ်  ောဝန် ဖုန်ျေးန ပါ ်  ှ ်ြေ  ်

၁ ဦ်းစိန်ဝင််း ဦ်းအံုံ်းကဖ ၈.၂.၁၃၃၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၉၂၉၈ ဥ ကဌ ၀၉-၄၂၈၃၅၃၉၈၃ √

၂ ကဒေါ်ဉြေမြောဝင််း ဦ်းစံခင် ၄.၁၁.၁၉၉၀ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၀၂၁၇၉ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၈၃၆၃၈၂၇ √

၃ ဦ်းထွန််းစိန် ဦ်းအိုံ်း ၁၀.၁၁.၁၃၃၈ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၉၂၈၂ အဖွ ွဲ့ဝင် √

၄ ကဒေါ်သန််းကအ်း ဦ်းစြော ၄၃ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၁၄၆၀၀ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၄၆၆၉၇၃၇

၅ ဦ်းက  ြ်ောစိုံ်း ဦ်းကအ်းကြေြောင် ၄၆ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၈၃၅၃၉၈၃

၆ ကဒေါ်ကအ်းပြေင့်် ဦ်းဖငိြ်ေ်း ၃၂ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၅၉၉၁၄၆၆

၇ ဦ်းသိန််းကြေြောင် ဦ်းက  ြ်ော ၄၇ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၇၉၆၀၄ အတွင််းကရ်းြှေြူ်း ၀၉-၆၅၀၈၇၉၉၆၀

တနော ဆ်  ်  ွဲ (၁) 

တ ောင် တ ြေ တ  ျေးရ ော၊ အင်ျေး ိန်တ  ျေးရ ောအပု်စု ၊ တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖိ ျေး တရျေး တ ေ်ာ  ီ ဝင ် ောျေးစ ောရင်ျေး 
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န ောကဆ်က်တ ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အန ွာက်အကူပ ြု ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက ျေးရ ွာ  လူမှုစ ျေး  ွာျေးနရျေး အနပြေအန  

(က)  လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုန ေါငျ်ေး 

၁ န စ  ကအြော   န  ို့စ  ို့အရွယ  ၃ ၄ ၇ 

၁ န စ မ  ၄ န စ  ၅န စ ကအြော   ကလြီးငယ  ၃၀ ၃၈ ၆ ၈ 

၅ န စ မ  ၉ န စ  မူလတန ြီးက  ြောင ြီးသြောြီးအရွယ  ၄၀ ၄၀ ၈၀ 

၁၀ န စ မ  ၁၄ န စ  အလယ တန ြီးက  ြောင ြီးသြောြီးအရွယ  ၃၀ ၄၂ ၇၂ 

၁၅ န စ မ  ၆၄ န စ  အလ   လ   န  င သည ့်အရွယ  ၃၇၁ ၃၈၂ ၇၅၃ 

၆၅ န စ န င့်  အထ   သ  က  ြီးရွယ က  ြီး ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၄၉ ၄ ၅၂၆ ၁၀၀ ၀ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး အ မ်န ွာင်စို ၂၇၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။အသက်အို ်စို၁နှစ်နအွာက်ဆ ိုသည်မှွာ နမ ျေးကင်ျေးစမှအသက်(၁)နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက်(၁)နှစ်ပ ည့််အရ ယ်မှ (၅)နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသည် မှွာ 

အသက်(၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက်(၁၀)နှစ် မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ 

အသက်(၁၀)နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက်(၁၅)နှစ် မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက် 

(၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှ အသက်(၆၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အ် က် ဆ ိုသည်မှွာ 

အသက်(၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ် နှင့််၎င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည့််အရ ယ်မ ွာျေးက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။   ။ ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောတ ွ င် အ လုံြ်လုံ ြ်နိုံင်က သြော လူဦ်းကရ ြေှြော စုံစုံကြ ေါင််း 

(၇၅၀)က   ြောရ်ှိြေါ သ ည်။ အသ ်(၁ ၄)နှစ်ကအ ြော ်  ကလ်း(၂ ၂၇)ဦ်း ရှိဖြ ်း သ  ်က  ်းရ ယ် အိုံ (၂၀)ဦ်း ခ န ် 

ရှိက  ြောင််းက တ ွွဲ့ရှိရြေါ သ ည်။ ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောရှိ က  ်းရ ြောသူ/သြော်း ြေ ြော်းသ ည်  အင််း သြော်းလူ ြေ  ိ်း 

အြေ ြော်းဆံုံ်းကနထိုံ င ် ဖြ ်း ဗုံဒဓဘြော သြော  ိုံ်း ွယ ်  ြေါသည် ။ 
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(ြေ)အလို ်လို ်န ိုင်သူ အငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁)လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝငန်င ရလို ်င ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်နင ရလို ်င ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရ

လို ်င ်ျေးမဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးဝင်

နင ရလို ်င ်ျေး 

အပဖစ်လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖတ် 

ဖ  ျေးမှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေး 

ရ ်။) 

အ မ် 

န ွာင် 

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင ်

လို ်အွာျေး 

စ ိုက်   ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက်   ြုျေးနရျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၂၇၀ ၇၆၁ ၄ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
   ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၂ 

တ ရစဆွာ ် နမ ျေးပမ နရျေး  

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၃ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး (နရြေ  ြု/နရင ်ငေါျေး/ ိုစ  ် စနသွာ နရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊နမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

      

၄ 

သစ ကတြောလ   ငန ြီး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အပြေွာျေးဝငန်င ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၅ သတတြုတူျေးနဖွာန်ရျေး၊ နက ွာက ်ိုတ်လို ်နရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေငျ်ေး 
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရ

လို ်င ်ျေးမဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးဝင်

နင ရလို ်င ်ျေး 

အပဖစ်လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖတ် 

ဖ  ျေးမှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေး 

ရ ်။) 

အ မ် 

န ွာင် 

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင ်

လို ်အွာျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၆ 

 ိုတ်ကို ်လို ်င ်ျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်နင ွံ့ နှင့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၈ 

နဆွာက်လို ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊   ်ျေးရ  လို ်င ်ျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေးပ ငဆ်ငန်ရျေး  

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င၊် အ ်ြေ ြု ်၊ အင်ဂ င်  ယွာ၊ သငတ် ်ျေးန ျေးသူ 

စသည်) 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၁၁ 
လက်လ - လက်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရ

လို ်င ်ျေးမဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးဝင်

နင ရလို ်င ်ျေး 

အပဖစ်လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖတ် 

ဖ  ျေးမှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေး 

ရ ်။) 

အ မ် 

န ွာင် 

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင ်

လို ်အွာျေး 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာက်ဆ ိုင် လို ်င ်ျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၁၃ 

  ိုို့နဆွာငန်ရျေး၊ သ ိုနလှွာင်နရျေးနှင့်် ဆက်သ ယ်နရျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နင နြေ ျေးပြေငျ်ေး အ ေါအဝင ်နင န ကျေးဝ ်နဆွာငမ်ှု 

လို ်င ်ျေး) 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၁၅ 

အ မ်ခြေ နပမ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ နရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်နဆွာင်မှုလို ်င ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု ်နရျေး၊ကွာက ယ်နရျေးနှင့််နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး) 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

၁၇ 

 ညွာနရျေး  

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / ၀ ၀ ၁ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရ

လို ်င ်ျေးမဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးဝင်

နင ရလို ်င ်ျေး 

အပဖစ်လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖတ် 

ဖ  ျေးမှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေး 

ရ ်။) 

အ မ် 

န ွာင် 

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင ်

လို ်အွာျေး 

ဝန ထမ ြီး 

၁၈ 

က  ်ျေးမွာနရျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်  လတ  န မ ့် 

၁၉ 

လူမှုနရျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င ်အငှွာျေးလ ိုက်လို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည် မနဖွာပ် န ိုငန်သွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ 

 

အလ   သမြောြီး / 

   န ြီး / 

ရြောသ အလ     

အလ   သမြောြီး 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပ င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င်လို ်က ိုင်သူမ ွာျေး 

   ယ    င  လ   ငန ြီး ၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

အလ   သမြောြီး / 

ဝန ထမ ြီး 
၀ ၀ ၀ ခမင ့်လတ န မ ့် 

 စ စ က ါင ြီး ၂၇၀ ၇၆၁ ၄  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။    ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြော သ ည် စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း လုံြ်င န််း အဓ ိထ ြော်း အ သ ်က ြေွ်း 

ဝြေ််းက  ြောင််းပြ   ြေါ သ ည်။ အပခြော်းဝင်က ငရွလုံြ် င န််း ြေ ြော်း လုံြ်  ိုံင် သူ ြေရှိြေါ ။ 

(ြေ-၂) လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက် အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 
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စဉ် အလို ်အက ိုင် 
နရတ က် 

  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) 
အ ည်ျေးဆ ိုျေး 

(က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁ လယ ယြောစ        ြီးကရြီး ကနို့စြောြီး ၆ ၀၀၀ ၄၀၀ ၀ ၆ ၀၀၀ ၄၀၀ ၀ 

၂ တ ရစဆြောန ကမ ြီးခမြူကရြီး ကနို့စြောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါြီးလ   ငန ြီး(ကရြ   /ကရငန ငါြီးြမ ြီးခြင ြီး

၊ ကမ ြီးခမြူခြင ြီး) 
ကနို့စြောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတ တူြီးကြြော ကရြီး၊က  ြော  ထ တ လ 

  ကရြီး န င ့် သဘြောဝရင ြီးခမစ မ ြောြီး 

ထ တ လ   ခြင ြီး 

ကနို့စြောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ တ   န လ   ငန ြီး ကနို့စြောြီး ၀ ၅၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ 

၆ 
ကဆြော  လ   ကရြီး၊ လ  သမြောြီး၊ 

 န ြီးရံ လ   ငန ြီး 
ကနို့စြောြီး ၇၀၀၀ ၀ ၀ ၅၀၀၀ ၀ 

၇ 
ယြောဉ ၊ စ    ရ ယြော၊ 

အ မ သံ ြီး စစည ြီးမ ြောြီး ခ င ဆင ကရြီး 
ကနို့စြောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လ  လ -လ   ြောြီး ကရြောင ြီးဝယ ကရြီး ကနို့စြောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွမ ြီး  င  ညြောရ င မ ြောြီး (ဆံ င ၊ 

အလ ခ င ၊ အ  ြ    ၊ အင ဂ င န ယြော၊ 

သင တန ြီးက ြီးသူ စသည ) 

ကနို့စြောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟ  တယ န င ့် 

စြောြီးကသြော  ဆ  င လ   ငန ြီး 
ကနို့စြောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်(၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝငန်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

(၂)  ောရ တ က်ပဖင့််ရနသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်နင  = (တစ် ောရ ဝငန်င  × ၈) 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။    ။ကတ ြောင်ကပခ က   ်းရ  ြော တ ွင်    ြော်း၊ ြေ လုံြ် အြော်းခ ရရ ှိြေှုြေှ ြော  ွ ြောဟ ြေှု 

အနည််း ငယ် ရှိြေါ သ ည် ။ 

(ဂ) သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁) စ ိုက်   ြုျေးန ိုင်နသွာ နပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု 

နပမအမ  ြုျေးအစွာျေး 
ဧရ ယွာ 

(ဧက) 

နပမဆ လ ွာအရည်အနသ ျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 
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နပမအမ  ြုျေးအစွာျေး 
ဧရ ယွာ 

(ဧက) 

နပမဆ လ ွာအရည်အနသ ျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

လယ ကခမ ၆၉၅ က ြောင ြီး           သင့်             ညံ့်  

ယြောကခမ / ကတြောင ယြောကခမ ၀ က ြောင ြီး           သင့်            ညံ့်  

ဥယ ြောဉ ခြံကခမ ၅၀ က ြောင ြီး           သင့်            ညံ့်  

   င ြီး/  ျွန ြီးကခမ ၀.၀၀ က ြောင ြီး           သင့်            ညံ့်  

ဓန ကတြောကခမ ၀.၀၀ က ြောင ြီး           သင့်            ညံ့်  

စြောြီး    ကခမ ၀.၀၀ က ြောင ြီး           သင့်            ညံ့်  

ကခမလ တ ကခမလ   ၀ က ြောင ြီး           သင့်            ညံ့်  

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၈၄၅  

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး 

အို ်စို၊  (၃) လယ်ယွာနပမစ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲနရျေးနှင့််စွာရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ (၄) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။နပမလ တ်နပမလ ဆ် ိုသည်မှွာ ယြေင်က သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုငလ်ွာြေွဲ့်ဖ  ျေး အန ကွာငျ်ေး 

အမ  ြုျေးမ  ြုျေးန ကွာင့််စ  ်ို့လ တ် ွာျေးသည့််သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုငသူ်မရှ နသွာ စ ိုက်   ြုျေးနရျေး (သ ိုို့) နမ ျေးပမ  နရျေး 

လို ်က ိုငန် ိုင်သည့််နပမနှင့််န ိုငင် နတွာက်သ ျေးသ ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့််နပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည်။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။  ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောတ ွ င် စိုံ ်ြ  ိ်း လ ယ်ကပြေ(၇၉၅)ဧ ရှိဖြ ်း ဥယ  ြောဉ်ခခ ံ 

ကပြေ(၅၀)ဧ ရှိ သပဖင့်် စုံ စုံကြေါင််းစိုံ ်ြ   ိ်းက ပြေ(၈၄၅)ဧ  ရှိြေါသည် ။ စိုံ ်ြ  ိ်း ကပြေြေ ြော်း သ ည် ကပြေဆ  သ ဇြော 

အသင့််အတ င့််က ြော င််းသပ ဖင့်် ကပြေဆ လ ြောအရ ည် အ ကသ်ွး လ ည််း အ သင့်် အတ င့််က ြော င််း ြေါ သည် ။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနှင့််အ  ျေး တ်ဝ ်ျေး

က ငတ် င်သဘွာဝအတ ိုင်ျေး

နတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ို 

သွာနရ ျေးရ ်) 

သတတ န င့် အခြြောြီးတ င ြီးထ   သယံဇြောတြေ ြော်း 

ဓြောတ ကင ွေ့၊ကရနံ၊က  ြော  မ   စသည ။) 
မ ြောြီး သင့်  နည ြီး  မရ   

လ ယ  ြ ် 

အသံ ြီးမခ  န  င  ါ 

က  ြော  ၊သဲ၊က  ြော  စရစ စသည မ ြောြီး 
မ ြောြီး သင့်  နည ြီး  မရ   

လ ယ  ြ ် 

အသံ ြီးမခ  န  င  ါ 

သဘြောဝအ င မ   ြီးစ တ မ ြောြီး 

(န  ြီးစြော၊ကဆြီးဘ  ဝင အ င မ ြောြီး)  
မ ြောြီး သင့်  နည ြီး  မရ   

လ ယ  ြ ် 

အသံ ြီးမခ  န  င  ါ 

သဘြောဝတ ရစဆြောန မ   ြီးစ တ မ ြောြီး မ ြောြီး သင့်  နည ြီး  မရ    
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ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ သစ်နတွာဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ အန  န   

အို ်ြေ ြု ်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော သည် က   ြော  ်၊ သ ၊ က  ြော စ်ရ စ် ြေ ြော်း ၊ 

သဘြောဝ အြ ငန်ှင့် ် တ ိရိ စဆြောန်ြေ  ိ်းစ ိတ်ြေ  ြော်း ယခင်  ကတ ွွဲ့ရှိရ ကသြ်ောလ ည််း ယခုံအခေါ ရှြော်းြေါ်း လ ြောဖြ  

ပဖစ် ြေါသည် ။  

 

 

 

(ဃ)ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပြေအန  
ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတ်စ နှု ်ျေး 

အဆင်နပ  
နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရိှ 
နသွာအ မ်န ွာင်စို 

မနပ လည် 
နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလ  ်မနပ  
လည်နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

ကခမယြော   င ဆ  င မှု န ျ်ေး အသင့် အတင့်  နည ြီး 
အလ န နည ြီး 

(သ  ို့) မရ   

အ မ အကခြအကန 
အသင့် အတင့်  

က ြောင ြီး 

အသင့် အတင့်  

က ြောင ြီး 
ညံ့် အလ န ညံ့် 

  န ထ တ လ   မှုန င့် 

ဆ  င ကသြော   င ဆ  င မှု 
အသင့် အတင့်  နည ြီး နည ြီး မရ   

အဓ  စ ြီး  ြောြီးကရြီး 

လ   ငန ြီး 

စ ြီး  ြောြီး (ဝင ကင ) 

အသင့် အတင့်  

စ ြီး  ြောြီး (ဝင ကင ) 

အသင့် အတင့်  

စ ြီး  ြောြီး (ဝင ကင ) 

နည ြီး 

စ ြီး  ြောြီး (ဝင ကင ) 

အလ န နည ြီး 

အ မ ကထြောင စ  ၅၀ ၁၅၀ ၅၀ ၂၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) နက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတ်အစည်ျေးအနဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။    ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော သည် ဥစစ ြောဓန အဆင့်် သတ ်ြေှတ်ရြော တ ွင် 

အလ ယ်အ လတ်ရှိက သြော အြိေ်ကထ ြောင်စုံ ြေ ြော်းပြ ြော်းဖြ ်း၊ အလွန်အဆ ငြ်ေကပြက သ ြော အြိေ်ကထ ြောင်စုံ ၊ အ ဆင်က ပြ 

ကသြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံနှင့်် ြေ ကပြလည်က သ ြော အြိေ်က ထ ြောင်စုံ အ သင့်် အတင့်ရ်ှိ ြေါ သ ည်။ 

 (င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာ ဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) နြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်န ို့လျှင ်အ ည်ျေးဆ ိုျေး နှစ်  ်စွာျေးန ိုင်သည့်် အ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေး  (ဥစစွာ 

ဓ အဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာငစ်ိုန ေါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ ) 
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အြေ   ်ကွာလ 

အ မ်န ွာငစ်ို

အနရအတ 

က် 

နပဖရှငျ်ေးသည့်် ည်ျေးဗ  ဟွာ(နပဖရှငျ်ေး ညျ်ေးတစ်ြေိုစ အလ ိုက် 

အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က်မ ွာျေးက ိုနဖွ်ာပ ရ ်) 

၃လကအြော   

ဝမ ြီးစြောြူလံ မှု 
၀ 

အခြြောြီးအစြောကခ ြောင ြီးလဲစြောြီး    = ၀ 

အစြောကလ ြော့်စြောြီး          = ၀ 

အကထြော  အ ံ့်ယူ                = ၀ 

ကြ ြီးယူ                               = ၀ 

လ   အြောြီးြက   ယူ                = ၀ 

၃လန င ့်၆လ  ြောြီး 

ဝမ ြီးစြောြူလံ မှု 
၂၁ 

အခြြောြီးအစြောကခ ြောင ြီးလဲစြောြီး    = ၀ 

အစြောကလ ြော့်စြောြီး           = ၀ 

အကထြော  အ ံ့်ယူ                = ၀ 

ကြ ြီးယူ                               = ၀ 

လ   အြောြီးြက   ယူ                = ၂၁ 

၆လမ ၁၂လအထ  

ဝမ ြီးစြောြူလံ မှု 
၈ 

အခြြောြီးအစြောကခ ြောင ြီးလဲစြောြီး    = ၀ 

အစြောကလ ြော့်စြောြီး          = ၀ 

အကထြော  အ ံ့်ယူ               = ၀ 

ကြ ြီးယူ                               = ၀ 

လ   အြောြီးြက   ယူ                = ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်..ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာင်စိုန ေါငျ်ေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ အွာျေးစစ်တမ်ျေး 

နကွာက်ယူပြေငျ်ေး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြော ငက်ပခ က  ်းရ ြောတွ င ်ဥစစြောဓန အဆ င့်် ၃ နှင့်် ၄ အြိေ်က ထြော ငစ်ုံြေ ြော်း ၏ ၃ ၀ 

% အပဖစ ် အြိေ်က ထြော င် စုံ(၂၁)စုံ အြော်း ကလ့် လြော ဆန််းစ စ်ခ  ့်ရြော အြေ ြော်းစုံ သ ည်  ကဆွြေ  ိ်းြေ ြော်းထံ နှင့် ်

ကငွတိုံ်းက ခ ်းသြူေ  ြော်း ထံြှေ က ခ ်းယူပခင််းပဖ င့်် အခ ် အ ခ  ိုံ ကပဖရှင််းက  ြောင််း  ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသ ည်။ 

(င-၂)  ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ျူေးလ ိုအ ်နသွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၈) ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ျူေးလ ိုအ ်နသွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

မ သြောြီးစ ကစြောင ့်ကရ ြော  မှုမရ  ကသြောသ  က  ြီးရွယ အ  ၆၄န စ န င ့်အထ   ၀ ၀ ၀ 

မ သြောြီးစ /ရ  ရွြော၏ကစြောင ့်ကရ ြော  မှုမရ  ကသြောမသန စ မ ြီးသည့်   ဂ္  လ  ၀ ၀ ၀ 

 အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က် 

ဆင ြီးရဲ၍မ သြောြီးစ ဦြီးကရမ ြောြီးသည ့်အမ   ြီးသမ ြီးဦြီးကဆြောင အ မ ကထြောင စ  ၄၀ 

ဆင ြီးရဲ၍မ သြောြီးစ ဦြီးကရမ ြောြီးသည ့်မ ဆ  ြီးြ  / တစ ြ လ  အ မ ကထြောင စ  ၀ 

အခြြောြီးကေသသ  ို့  ြောခမင ့်စ ြောသ ြောြီးကရြော  ကနထ  င လ      င ကနသည ့် ၀ 
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အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

ဆင ြီးရဲသည ့်အ မ ကထြောင စ  

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။ ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောတ ွ င် ြေိသြော်းစုံကစ ြော င့််ကရှြော  ်ြေှုြေရှိက သြော သ  ်က   ်း 

ရ ယအ်ိုံ ြေ ြော်း ြေရှိြေါ ။ အြေ  ိ ်းသြေ ်းဦ ်းက ဆြော ငက်သ ြောအိ ြေ် ကထြောငစ်ုံ(၄ ၀)စုံရှိြေါ သ ည် ။က  ်းရ ြောရှိ အိ ြေ်ကထ ြောင် 

ဦ်း စ ်း အြေ ြော်းစုံ သ ည် ြေူ်း ယစ်ကသ ြော စ် ြော်းရင််းအခ  နိ် ုံန်သ ည် ိုံြေ  ြော်းပြ ြော်းသ ပဖင့်် အြေ   ိ်းသ ြေ ်းဦ်း ကဆြော င် 

ကသြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံ ြေ ြော်းပ ြြော်းရ ပခ င််း ပဖစ်ြေါ သည် ။ 

 

 

 

 

(င-၃)  နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာကလ် ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၉) နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

စဉ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန )   ြေ ိုက်လ ယ်မှု(မ န ရြောတစ ြ    သြောကရွြီးရန ) 

၁ စြောြီးန  ရ  ခြောမြူလံ မှု ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၂ သဘြောဝရင ြီးခမစ ရ ြောြီး ါြီးမှု (ကခမ၊စ        ြီးကရ) ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၃ ကရက  ြီးခြင ြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၄ မ  ြီးကြါင ခြင ြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၅ အကအြီးလ န  ဲခြင ြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၆ မ န တ  င ြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၇ ငလ င  ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၈ မ ြီးကဘြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၉ ဆြောြီးငန ကရဝင ကခမ ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၀ ကခမပ   ခြင ြီး၊ကခမဆ လ ြော    ယ င ြီးမှု ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၁ သစ ကတြောခ  န ြီးတ ြီးခြင ြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၂ င   ြ ြောြီးကရြောဂါ ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၃ တ ဘ ကရြောဂါ ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၄    ယ ြံအြောြီး  ဆင ြီးမှုကရြောဂါ ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၅ ခ ည တ င ြီး ဋ   ခ ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၆ တ ရစဆြောန  ူြီးစ  ကရြောဂါ  ကရြော  မှု ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၇ လူ  န  ူြီးခြင ြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   
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စဉ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန )   ြေ ိုက်လ ယ်မှု(မ န ရြောတစ ြ    သြောကရွြီးရန ) 

၁၈ 
ကဝြီးလံကြါင သ /လမ ြီး န ြီးဆ  သ ယ ကရြီး 

ြ  ြဲစသည  
ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

ရင ြီးခမစ  … ဦြီးတည အ   စ  ကဆ ြီးကန ြီးခြင ြီး - ရ  မ ရ  ြ အ   စ ။ 

မ တ ြ   ။ ။ထ ြ    သ  ကရြော  လ ယ မှုဆ  ရြော၌ က  ြီးရွြောတ င  စြောြီးန  ရ  ခြောမြူလံ ခြင ြီး၊ 

ကရက  ြီးခြင ြီး၊ မ  ြီးကြါင ခြင ြီးစသည့် အကခြအကနမ ြောြီးခြစ က ေါ်ခြင ြီးရ   ါ  ယင ြီးခြစ စဉ မ ြောြီးအတ    

က  ြီးရွြောသူ ရွြောသြောြီးမ ြောြီး ထ ြ    သ  ကရြော  မှု ရ  န  င  ါသလြောြီး။ ထ ြ    မှုရ   ါ  က  ြီးရွြော၏ 

မည သ  ို့ကသြော အ မ ကထြောင စ မ ြောြီးန င့်  အ မ ကထြောင စ မည မ  ထ ြ    သ  ကရြော  မှု ြံစြောြီး  ရ ါသလဲ။ 

(ဥ မြော။  ။အ မ ကထြောင စ  ၁၀၀ တ င  ၂၅ အ မ ကထြောင စ  ကအြော   - န မ့်  

 အ မ ကထြောင စ  ၁၀၀ တ င  ၂၅ မ  ၅၀ အ မ ကထြောင စ  - လတ  

 အ မ ကထြောင စ  ၁၀၀ တ င  ၅၀ အ မ ကထြောင စ  အထ   - ခမင့် ) 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။   ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောသည် ထိခိုံ ် သ ်က ရြော ်ြေှု အြေ   ိ်းအစြော်း တ ွင် 

စိုံ ်ြ  ိ်းက ပြေရှြော်း ြေါ်းြေှု၊ ကပြေ ဆ လ ြော ြ  ်စ ်း လြောြေှုနှ င့်် လြေ််းြန ််းဆ ် သွ ယ်ကရ်း ခ ်ပခပခ င််း တ ိုံ သည် ထိခိုံ  ် 

သ ်ကရြော  ်ြေှု အနည််း င ယ်ရှိဖြ ်း ထိခိုံ ်ြေှုြေ  ြော်း သ  ်ကရြော ်ြေါ   စိုံ ်ြ  ိ်း ကရ်းလုံြ်ငန််း လုံ ြ် ိုံင် သူ ြေ ြော်း 

နှင့် ် အြေ   ိ်းသ ြေ ်းဦ်း ကဆ ြောင်က သြော အြိေ်က ထြောငစ်ုံ ြေ ြော ်းသည် ထိခိုံ ် သ ်က ရြော ်ြေှု ိုံ ခံရ နိုံ ငသူ် ြေ ြော်း 

ပဖစ် ြေါသည် ။ 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သက်နရွာကမ်ှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သူမ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(မ န ရြောတစ ြ    သြောကရွြီးရန ) 

၁ လူငယ  ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၂ အမ   ြီးသမ ြီးဦြီးကဆြောင သည ့်ဆင ြီးရဲသည ့်အ မ ကထြောင စ  ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၃ ကခမယြောမဲ့်၊ဆင ြီးရဲသြောြီးကတြောင သူ ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၄ 

သဘြောဝကဘြီးေဏ ဆ  ြီးရွြောြီးစ ြော  ကရြော  န  င ကသြောအ မ 

ကထြောင စ / 

 ူြီးစ  ကရြောဂါထူကခ ြောကသြောကေသတ င ကနထ  င သူ 

ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၅ ခမစ  မ ြီးကဘြီးကနထ  င သူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၆ 
မကတြော တဆမှုခြစ န  င ကခြမ ြောြီးကသြောကနရြော(Prone to 

accident)တ င ကနထ  င သူမ ြောြီး 
ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၇ ခ ည တ င ြီးကနရ  စ နို့ ြ ြောကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးြံရသူမ ြောြီး(IDP) ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၈ ကခမန မ ့်   င ြီးကနထ  င သူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၉ ငါြီး န    င ရ င မ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   
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စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သူမ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(မ န ရြောတစ ြ    သြောကရွြီးရန ) 

၁၀ လ  လ   လ  စြောြီးမ ြောြီး၊   န ြီးမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၁ လူနည ြီးစ လူမ   ြီးမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၂ ကေသတ င ြီး ဋ   ခဧရ ယြောတ င ကနထ  င သူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၃ နယ စ  ကေသတ င ကနထ  င သူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၄ ကရ တ င ြီးလ   သြောြီးမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၅ ကဆြီးစ ဲသူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၆  ူြီးစ  ကရြောဂါရန  င ကခြရ  ကသြောသူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၇ လ ည့် လည သ ြောြီးလြော၍ကစ ြီးကရြောင ြီးသူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၈ ကနရ  ခ န အကခြြ သူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၁၉ ကရွွေ့ကခ ြောင ြီးလ   သြောြီးမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

၂၀  ြောြီးကမြောင ြီးပ  ြီးအသ  ကမ ြီးသူမ ြောြီး ခမင့်  လတ  န မ ့်  မရ   

ရင ြီးခမစ  … ဦြီးတည အ   စ  ကဆ ြီးကန ြီးခြင ြီး - ရ  မ ရ  ြ အ   စ ။ 

မ တ ြ   ။   ။ က  ြီးရွြောရ   လူငယ မ ြောြီး၊ အမ   ြီးသမ ြီးဦြီးကဆြောင ကသြောအ မ ကထြောင စ မ ြောြီး စသည တ  ို့သည  

မည သ  ို့ကသြောအကခြအကနမ ြောြီးတ င   လ ယ လ ယ  ူ ူ ထ ြ    သ  ကရြော  မှု ရ  န  င  ါသလြောြီး။ ထ ြ    မှု 

ရ   ါ  မည မ အထ  ထ ြ       ါသနည ြီး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။    ။ ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော သ ည် ထိခိုံ ်သ ်ကရြော ် ြေှု ခံရ နိုံငသ်ည့်် သူြေ  ြော်း အတွ  ် 

အုံြ်စုံလိုံ  ်ခွ ပခ ြော်းသတ ် ြေှ တ ်ရြောတွင် ကပြေ ယြောြေ ့် ဆင်ရ သ ြော်းကတ ြော ငသူ် ြေ ြော်း နှင့် ် အြေ   ိ်းသ ြေ ်းဦ်း ကဆြော င် 

ကသြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံြေ ြော်း သ ည် ကပြေယ ြောြေ ့်ပခ င််း နှင့် ် ကပြေဆ  သဇ ြော အ ရညအ်က သွ်းြေက ြောင််း ပခ င် ်း နှင့် ်

အလုံြ် အ ိုံ ငရ်ှြော်းြေါ်းပခ င််း တ ိုံ က  ြောင့်် ထိခိုံ ် သ ် ကရြော ြ်ေှု အ သင့်် အတင့်ခ်ံ နိုံငရ်သြူေ  ြော်း ပဖစ်ြေါ သ ည် ။ 

(၂)က  ြီးရွြော၏ လ  ရ   ြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး အကခြအကန 

( )ြ ွံေ့ပြ  ြီးကရြီးအြ ဲွေ့အစည ြီးမ ြောြီး အကခြအကန 

( -၁)က  ြီးရွြောတ င ြီးရ   လူထ အကခြခ   အြ ဲွေ့အစည ြီးမ ြောြီး 

ဇယြောြီး (၁၁) က  ြီးရွြောတ င ြီးရ   လူထ အကခြခ   အြ ဲွေ့အစည ြီးမ ြောြီး 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး                                                     

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မ န ရြောတစ ြ 

   သြောကရွြီးရ

န ) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ ် 

(အနည ြီးဆံ ြီးတစ ြ န င့် အထ  

ကရွြီးန  င သည ။) 

စ မ်ျေးနဆွာင် 

န ိုငမ်ှု 

(မ န ရြောတစ  

ြ    သြောကရွြီး 

ရန ) 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 



 

29 
 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး                                                     

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မ န ရြောတစ ြ 

   သြောကရွြီးရ

န ) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ ် 

(အနည ြီးဆံ ြီးတစ ြ န င့် အထ  

ကရွြီးန  င သည ။) 

စ မ်ျေးနဆွာင် 

န ိုငမ်ှု 

(မ န ရြောတစ  

ြ    သြောကရွြီး 

ရန ) 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁ 
 ြေ််းြေည့်် လ ် 
ြရဟိတ အဖွ ွဲ့ 

၁ ၂   ၃ 
 

၁၀ ၁၀ ၂၀ 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး 
  န ြီးမြောကရြီးဘြောသြောကရြီး 
စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 
သြောကရြီး /န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး  
လံ ခြံ ကရြီးန င့်  ြော  ယ ကရြီး 

က ြောင ြီး 
သင့်  
ညံ့် 

၂ 
စြောသ ငက်  ြောင််း 
က ြော်ြေတ  

၁ ၂ ၃  ၇ ၀ ၇ 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး 
  န ြီးမြောကရြီးဘြောသြောကရြီး 
စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 
သြောကရြီး /န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး  
လံ ခြံ ကရြီးန င့်  ြော  ယ ကရြီး 

က ြောင ြီး 
သင့်  
ညံ့် 

၃ ရြ်ြေိရြ်ဖ အဖွ ွဲ့ ၁ ၂ ၃  ၄ ၀ ၄ 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး 
  န ြီးမြောကရြီး ဘြောသြောကရြီး 
စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 
သြောကရြီး /န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး  
လံ ခြံ ကရြီးန င့်  ြော  ယ ကရြီး 

က ြောင ြီး 
သင့်  
ညံ့် 

၄ 
ဘုံန ််းက  ်းက  ြော
င််းက  ြောြ်ေတ  

၁ ၂  ၃  ၁၀  ၁၀ 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး 
  န ြီးမြောကရြီး ဘြောသြောကရြီး 
စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 
သြောကရြီး /န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး  
လံ ခြံ ကရြီးန င့်  ြော  ယ ကရြီး 

က ြောင ြီး 
သင့်  
ညံ့် 

၅  ၁ ၂  ၃     

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး 
  န ြီးမြောကရြီးဘြောသြောကရြီး 
စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 
သြောကရြီး /န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး  
လံ ခြံ ကရြီးန င့်  ြော  ယ ကရြီး 

က ြောင ြီး 
သင့်  
ညံ့် 

၆  ၁ ၂  ၃     

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး 
  န ြီးမြောကရြီးဘြောသြောကရြီး 
စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 
သြောကရြီး /န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး  
လံ ခြံ ကရြီးန င့်  ြော  ယ ကရြီး 

က ြောင ြီး 
သင့်  
ညံ့် 
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး                                                     

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မ န ရြောတစ ြ 

   သြောကရွြီးရ

န ) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ ် 

(အနည ြီးဆံ ြီးတစ ြ န င့် အထ  

ကရွြီးန  င သည ။) 

စ မ်ျေးနဆွာင် 

န ိုငမ်ှု 

(မ န ရြောတစ  

ြ    သြောကရွြီး 

ရန ) 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၇  ၁ ၂  ၃     

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး 
  န ြီးမြောကရြီးဘြောသြောကရြီး 
စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 
သြောကရြီး /န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး  
လံ ခြံ ကရြီးန င့်  ြော  ယ ကရြီး 

က ြောင ြီး 
သင့်  
ညံ့် 

ရင ြီးခမစ  … ဦြီးတည အ   စ  ကဆ ြီးကန ြီးခြင ြီး - ရ  မ ရ  ြ အ   စ ၊ အမ   ြီးသမ ြီး အ   စ ။ 

အ   စ အမ   ြီးအစြောြီး 

(၁)စ ြီး  ြောြီးကရြီးအကခြြံကသြောအ   စ - လယ သမြောြီးအြ ဲွေ့၊ ကင စ ကင ကြ ြီးအြ ဲွေ့ စသည့် ။  

(၂)လူမှုကရြီးအြ ဲွေ့ - ဥ မြော - အမ   ြီးသမ ြီးအြ ဲွေ့၊ လူငယ အြ ဲွေ့၊    ယ ထူ   ယ ထအြ ဲွေ့။ 

(၃)ဘြောသြောကရြီးန င့်  ယဉ က  ြီးမှုအြ ဲွေ့။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။ ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောတ ွ င် ြညြောကရ်း၊   န််း ြေြော ကရ်း၊ ဘြောသြောကရ်းနှ င့်် 

သြောကရ်းနောကရ်း/လူြေှုဖွွံဲ့ ဖဖိ ်းက ရ်း အတွ ် က  ်းရ ြောတွင််းရ ှိ အဖွ ွဲ့ အစည် ်း/က ြော်ြေတ အ သ ်း သ ်း တ ိုံ ြေှ 

အကထ ြော အ်  ူပြ  အဓိ  ကဆြောငရ်  ်ကြ်းလ   ် ရှိ ြေါသည် ။ 

(က-၂)နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာငရ် က်န နသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နသွာပ င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့်် 

အစ အစဉ် (အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်် 

အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်) 

၁ 
ြလိုံစ ြေ တ ကခ  ်း

ကငွအဖွ ွဲ့ 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး  န ြီးမြောကရြီး 

ဘြောသြောကရြီး စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 

သြောကရြီး/န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး 

၂ 
ဗ ်းရှင််းခ န််း ကခ  ်း

ကငွအဖွ ွဲ့ 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး  န ြီးမြောကရြီး 

ဘြောသြောကရြီး စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 

သြောကရြီး/န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး 

၃ 
စူလတန် 

ကခ  ်းက ငအွဖွ ွဲ့ 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး  န ြီးမြောကရြီး 

ဘြောသြောကရြီး စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 

သြောကရြီး/န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး 
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စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့်် 

အစ အစဉ် (အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်် 

အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်) 

၄  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး  န ြီးမြောကရြီး 

ဘြောသြောကရြီး စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 

သြောကရြီး/န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

 ညြောကရြီး ကင က  ြီး  န ြီးမြောကရြီး 

ဘြောသြောကရြီး စ        ြီးကမ ြီးခမြူကရြီး 

သြောကရြီး/န ကရြီး၊လူမှုြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 
(၁)  ဘွာသွာနရျေးနှင့် ်တ်သက်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ − ဓမမစကူျေးလ် 
နဖွာငန် ျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ −Care International, Save 
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 
(၄)  န ိုငင် အမ ွာျေး၏ ရ ်  ိုနင ပဖင့််နဆွာင်ရ က်နသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကိုလ 

သမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးဘဏ်) 
(၅)  န ိုငင် တစ်ြေို၏ ရ ်  ိုနင ပဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေး ွာျေးနသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, 
UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ိုဂဂလ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 
န ိုငင် နတွာမ်ှ န သအက  ြုျေး၊ ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို   နရွာကစ် ွာ မ်ျေးနဆွာငန် ိုငန်စရ ်အလ ိုို့ငှွာ ဥ န ၊ 
 ညျ်ေးဥ န ၊ လမျ်ေးည  ်ြေ က်မ ွာျေးပဖင့်် ပ ဌွာ ်ျေးကွာ ဖ ွဲွံ့စည်ျေးန ျေး ွာျေးန နသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊ 
အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ သမဝေါယမအသင်ျေး၊ နက ျေးလက်န သဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေး 
တ ိုျေးတက်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ ပမစ မ်ျေးနရွာင် စသည်)တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတ င ်  ည့််သ င်ျေးနဖွ်ာပ ပြေင်ျေး 
မပ ြု ေါရ ်။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။ ။က  ်းရ ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကစရန ်အတ ွ ် ပြငပ် ြဖွွံဲ့ ဖဖိ ်းကရ ်းအဖွ ွဲ့အစ ည််း 

ပဖစ်ကသြော ြ လိုံစ ြေ တ ၊ ဗ ်း ရှင််းခန််း နှင့်် စူလတန် ကခ  ်း ကငွအဖွ ွဲ့ တ ိုံ ြေ ှဝငက်ရ ြော က် ဆြောင်ရ  ် ြေှုရှိြေါ သ ည်။ 

 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးနရျေးနှင့် ်အသက်နမ ျေးမှု အနပြေအန   
(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်နရျေး 
(၁)      စ ိုက်   ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 
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ဇယွာျေး (၁၃) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ နပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မ်န ွာငစ်ို 

စဉ် 
နပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

အရ ယ်အစွာျေး 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအပမင် 

သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ ကခမယြောမဲ့်  ကခမမဲ့်ယြောမဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအြော   ၁၀၀ ဆင ြီးရဲသြောြီးကတြောင သူ 

၃ ၂.၅ဧ မ ၅ဧ   ြောြီး ၁၀၀ ကတြောင သူငယ  

၄ ၅ဧ မ ၁၂.၅ဧ   ြောြီး ၇၀ ကတြောင သူလတ  

၅ ၁၂.၅ဧ အထ   ၀ ကတြောင သူက  ြီး 

နက ျေးရ ွာရှ အ မ်န ွာငစ်ိုစိုစိုန ေါင်ျေး ၂၇၀  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။  ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောရှိ အြိေ်ကထြော ငစ်ုံ(၂၇ ၀)စုံ အန ်ြေှ ဆင််းရ သြော်း 

ကတ ြောင် သူြေ ြော်းနှင့်က်တ ြောင် သူင ယ်ြေ  ြော်း ြေ ြော်းပြြော်းဖြ ်း က တ ြောင် သူလတ် အသင့််အ တ င့််ရှိြေါ သည် ။ 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့််  ိုဂဂလ က နရအရငျ်ေးအပမစ်မ ွာျေးမှ နရသ ငျ်ေးန ိုင်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက ျေးရ ွာ၏ နရအရင်ျေးအပမစ်နှင့်် နရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရငျ်ေးအပမစ် 

နရ 

နသွာက် 

(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက်(မ န ရြောတစ ြ    သြော

ကရွြီးရန ) 

လ ိုနလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မ န ရြောတစ ြ    သြောကရွြီး

ရန ) 

၁ ဆည  ၀ 
တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     

မကခြဆ   ါ 
ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 

၂ ကရလ ဆဲည  ၇၉၅ 
တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     

မကခြဆ   ါ 
ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 

၃ 
ခမစ ကရတင  

စ မံ  န ြီး 
၀.၀၀ 

တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     
မကခြဆ   ါ 

ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 

၄ 
ကရသ င ြီးကခမြော

င ြီး 
၀ 

တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     
မကခြဆ   ါ 

ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 

၅ အဝ စ တ င ြီး ၀.၀၀ 
တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     

မကခြဆ   ါ 
ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 

၆ 
လ  ငင ကရ

တ င ြီး 
၀.၀၀ 

တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     
မကခြဆ   ါ 

ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 

၇ စ မ့် စမ ြီးကရ ၀ 
တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     

မကခြဆ   ါ 
ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 
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စဉ် အရငျ်ေးအပမစ် 

နရ 

နသွာက် 

(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက်(မ န ရြောတစ ြ    သြော

ကရွြီးရန ) 

လ ိုနလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မ န ရြောတစ ြ    သြောကရွြီး

ရန ) 

၈ ကြ ြောင ြီးကရ ၀ 
တစ န စ  တ လံ ြီး ရြောသ အလ     

မကခြဆ   ါ 
ရ    မရ   မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဆည်နပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ 

စ ိုက်   ြုျေးနရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။      ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်း ရ ြောတွင် စိုံ ်ြ  ိ်း ကပြေြေ ြော်းအတွ ် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ အြော ်း 

ကရလ  ဆ ည်ကရ ိုံအ သံုံ်းပ ြ လ  ်ရှိသပ ဖင့်် စိုံ ်ြ   ိ်း ကရ်း အတွ ် ကရလံုံကလ ြော  ် ြေှု ရှိြေါသည် ။ 

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ  က်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ  ကန်ှု ်ျေး  

သ ျေးနှ  

စိုစို 

န ေါ

ငျ်ေး 

စ ိုက် 

ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက်   ြုျေး 

သည့်် 

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို 

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှ ်ရွာတစ်ြေို 

က ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အပမတ် 

ရရှ န ိုငမ်ှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေို 

က ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်) ယူ စ် 

အ 

 ညျ်ေး

ဆ ိုျေး 

အ 

မ ွာျေး 

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး

မျှ 
မ ှ    

စြေါ်း ၇၉၅ တ င််း ၄၀ ၉၀ ၆ ၀ ကဖ ဇူလိုံင် 
ခမင့်  လတ  

န မ့်  

ခမင့်  လတ  

န မ့်  

        
ခမင့် လတ  

န မ့်  

ခမင့် လတ  

န မ့်  

        
ခမင့်  လတ  

န မ့်  

ခမင့်  လတ  

န မ့်  

        
ခမင့် လတ  

န မ့်  

ခမင့် လတ  

န မ့်  

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောတွ င ်စြေါ်း  ိုံသ ြော အဓ ိ ထ ြော်း စိုံ ်ြ  ိ်း  ဖြ ်း တ စ်ဧ  

လ င် စြေါ်း အထွ န်ှုန််း တ စ်ဧ လ င်(၄ ၀)တ င််း ြေ(ှ၉ ၀)တ င််း ထိ ထွ ရ်ှိ လ  ်ရှိြ ေါသ ည် ။ ယခုံန ှစ် တ ွင် 

သ ်းန ှံကရြောဂေါ  ကရြော  ်ြေှု ြေရှိသပဖ င့်် သ ်းန ှံအ ထွ န်ှု န််း တ ိုံ်းြေါသ ည်။ 
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(၄)   လယ်ယွာသ ိုျေး စက်က ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) နက ျေးရ ွာ၏ စ ိုက်   ြုျေးနရျေးသ ိုျေး က ရ ယွာမ ွာျေး   ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေး  ိုင် ရ ွာ  ိုင် အဖ ွဲွံ့  ိုင် 
ငွှာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်န နသွာ

နတွာင်သူအနရအတ က် 

ထ န စ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

လ  တ န ြီးထ န စ   ၇၀ ၀ ၀ ၃၀ 

အကစ့်ြ   ရ ယြော ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ သ မ ြီးက ြ ကလ ို့စ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ သ မ ြီးစ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ြ ကလ ို့စ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကရစ   စ   ၉၀ ၀ ၀ ၀ 

ကခြနင ြီးကရတင စ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

ခမ  ရ တ စ   ၄၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁)အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂)ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး  လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က   ်းရ  ြောတ ွင် စိုံ ် ြ  ိ်းန ှင့်် ြတ်သ ်၍ စိုံ ် ြ  ိ်းက ရ ်းသံုံ်း 

စ ် ရ ိယ ြော အ သင့်် အတင့််ြိုံ ငဆ်ိုံင်  ြေါ သ ည်။ အခ  ိွဲ့ ကတ ြော င် သူသ ည် အပခ ြော်းသူြေ  ြော်းြေှတ စ်ဆ င့်် 

ထွန်စ ်ြေ  ြော်း၊ ကခ ျွက လှ စ  ်ြေ ြော်း ငှ ေါ်းရ ြေ််း၍  လုံြ် ိုံ ငလ်  ်ရှိြေါ သ ည်။  

(၅)    သ ျေးနှ အ  ကန်ှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈က ို 

ြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟို
ယူဆ နသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘြောဝကရကခမရြောသ ဥတ အကနအထြောြီး အလ န က ြောင ြီး က ြောင ြီး သင့် တင့် မ တမကခြဆ   ါ 

လယ ယြောကခမအသံ ြီးြ န  င မှု အလ န က ြောင ြီး က ြောင ြီး သင့် တင့် မ တမကခြဆ   ါ 

စ        ြီးကရအရင ြီးအခမစ  က ါမ ြောြီး အသင့် အတင့် ရ   မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင န င့် ကင က  ြီးဝန ကဆြောင မှု အလ ယ တ ူရသည  ရသည  မကခြဆ   ါ 

သ ြီးန ံမ   ြီးကစ့်ရရ  န  င မှု 
မ   ြီးက ြောင ြီးမ   ြီးသနို့ မ ြောြီး   လ ယ  ူစ ြောဝယ ယူန  င သည  

သ ြီးန ံမ   ြီးကစ့်မ ြောြီးဝယ ယူရရ  န  င သည  မကခြဆ   ါ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈က ို 

ြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟို
ယူဆ နသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘြောဝကခမကဆ ြီး / 

ကအြော ဂဲနစ ကခမ သဇြောန င့်  အခြြောြီး 

ကအြော ဂဲနစ သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီး 

လ ယ  ူစ ြောဝယ ယူ/ရန  င သည  ဝယ ယူရန  င သည  

မကခြဆ   ါ 

ဓြောတ    ြီးသတ ကဆြီး၊ဓြောတ ကခမ သဇြောန င့်  

အခြြောြီးဓြောတ ကေေသ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီး 

လ ယ  ူစ ြောဝယ ယူ/ရန  င သည  

ဝယ ယူရန  င သည မကခြဆ   ါ 

လ   သြောြီးရရ  န  င မှု အလွ ယ်တ ူ ရန  င သည   ရန  င သည  မကခြဆ   ါ 

နည ြီး ညြော၊အ   ြ    ကရြီး   င ြီးဆ  င ရြော 

ဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီး 
အလွ ယ်တ ူ ရန  င သည  ရန  င သည  မကခြဆ   ါ 

သ ြီးန ံကစ ြီး    န င ့်  န သ ယ မှု 

သ ြီးန ံမ ြောြီး   လ ယ  ူစ ြောန င့် ကစ ြီးနှုန ြီးမ န  န စ ြောခြင့် ကရြောင ြီး

ြ န  င သည  သ ြီးန ံမ ြောြီး   ကရြောင ြီးြ န  င သည  

မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။   ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောသည် သ ်းန ှံစိုံ ်ြ   ိ်းထုံတ် လုံြ်ရ န် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ အရင််းအပ ြေ စ်  

သ ်းန ှံြေ  ိ်းက စ့်ရရ ှိနိုံ ငြ်ေှုနှင့်် ဓေါတ်ကပြေ သဇ ြောြေ ြော်း အ လွယ်တ ူ ဝ ယ် ယူရရှိနိုံ င်သ ည့်် အပြင် ထွ  ် ုံန် ြေ ြော်း 

ကရြောင််းခ  ရန ် လည််း က ်း  ွ ်လ ် လှြ်ေ်းြေ ြေှု ရှိြ ေါ သ ည်။ 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇

နှင့်၁်၈က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်

မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘြောဝကရကခမရြောသ ဥတ အကနအထြောြီး 
ကခမဆ  သဇြောမက ြောင ြီး ရြောသ ဥတ မမ န  

မကခြဆ   ါ 

လယ ယြောကခမအသံ ြီးြ န  င မှု 
လယ ယြောကခမတ  ြီးြ ဲွေ့န  င မှုမရ   ါ 

လယ ယြောကခမဆံ ြီးရံှုြီးမှုမ ြောြီးသည  
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇

နှင့်၁်၈က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်

မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

လယ ယြောကခမဆံ ြီးရံှုြီးမှုအသင့် အတင့် ရ  သည  

 လ  ကခမမ ြောြီးရ  သည      

 လ  ကခမအသင့် အတင့် ရ  သည  မကခြဆ   ါ 

စ        ြီးကရအရင ြီးအခမစ  အလ ယ တ ူမရန  င  လံ ြီးဝမရ မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင န င့် ကင က  ြီးဝန ကဆြောင မှု အလ ယ တ ူမရန  င  လံ ြီးဝမရ မကခြဆ   ါ 

သ ြီးန ံမ   ြီးကစ့်ရရ  န  င မှု အလ ယ တ ူမရန  င  လံ ြီးဝမရ မကခြဆ   ါ 

သဘြောဝကခမကဆ ြီး / 

ကအြော ဂဲနစ ကခမ သဇြောန င့်  အခြြောြီး 

ကအြော ဂဲနစ သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီး 

အလ ယ တ ူမရန  င  လံ ြီးဝမရ မကခြဆ   ါ 

ဓြောတ    ြီးသတ ကဆြီး၊ဓြောတ ကခမ သဇြောန င့် 

အခြြောြီးဓြောတ ကေေသ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီး 
အလ ယ တ ူမရန  င  လံ ြီးဝမရ မကခြဆ   ါ 

လ   သြောြီးရရ  န  င မှု အလ ယ တ ူမရန  င  လံ ြီးဝမရ မကခြဆ   ါ 

နည ြီး ညြော၊အ   ြ    ကရြီး   င ြီးဆ  င ရြောဝန 

ကဆြောင မှုမ ြောြီး 
အလ ယ တ ူမရန  င  လံ ြီးဝမရ မကခြဆ   ါ 

သ ြီးန ံကစ ြီး    န င ့်  န သ ယ မှု 

သ ြီးန ံမ ြောြီး   လ ယ  ူစ ြောန င့် ကစ ြီးနှုန ြီးမ န  န စ ြောခြင့်  

မကရြောင ြီးြ န  င  ါ သ ြီးန ံမ ြောြီး   ကရြောင ြီးြ ရန ကစ ြီး     

မရ   ါ မကခြဆ   ါ 

ြ      ြီးန င့် ကရြောဂါ  ကရြော  မှု 
ဆ  ြီးရွြောြီးစ ြော   အသင့် အတင့်    အနည ြီးငယ  

မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောသ ည် လ ယ်ယ ြောကပြေ တ ိုံ်းခ   ွဲ့ ၍ြေရန ိုံင်ပခ င််းက   ြော င့်် 

သ ်းန ှံထုံတ် လုံြ်ြေှုနှ င့််ြတ် သ ်၍ က ံ ကတ ွွဲ့ရသ ည့််အခ  ်အခ ြေ  ြော်းနှင့်် ပ ြဿနောြေ  ြော်း ပဖစ်ြေါ သ ည် ။ 

ထွ  ်ုံန်ြေ  ြော်း ိုံ လ ည််း က ်း နှုန််းြေှန် န ်စွြော ကရြော င််းခ  နိုံင် သ ည့်် က ်း  ွ ် ြေ ြော်း ရရ ှိရန်လ ည််း လိုံအ ြ် 

ြေါသည် ။ 

(ြေ-၂)   နမ ျေးပမ နရျေးလို ်င ်ျေး 
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(၁)   နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး နဆွာငရ် က်မှုအနပြေအန   
ဇယွာျေး (၁၉) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး နဆွာငရ် က်မှု အနပြေအန  

နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

လို ်က ိုငန် နသွာအ မ်န ွာငစ်ို 
နကွာငန်ရ 

နမ ျေးပမ နရျေး 

န  ြီး ၀ ၀ 

န  ို့စြောြီးန  ြီး ၀ ၀ 

 ျွဲ ၀ ၀ 

ခမင ြီး ၀ ၀ 

ခမည ြီး ၀ ၀ 

လြောြီး ၀ ၀ 

ဆ တ  ၀ ၀ 

သ  ြီး ၀ ၀ 

ဝ   ၁၅ ၃၁ 

     ၃ ၆၀၀ 

ဘဲ ၁၀ ၁၀၀၀ 

န  ြီးကန    ၀ ၀ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါြီး န  ၀ ၀ 

  ဇ န  န  ၀ ၀ 

ဂဏန ြီးကမ ြီးခမြူကရြီးလ   ငန ြီး ၀ ၀ 

ကရြ   ငါြီးြမ ြီးလ   ငန ြီး ၀ ၀ 

 မ ြီးလ န ငါြီးြမ ြီးလ   ငန ြီး ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။ ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြော သ ည် ကြေွ်းပြေြူကရ်း လုံြ်ငန််း  ိုံ စ ်း ြွြော်းပ ဖစ် ဘ ကြေွ်းပြေ ြူ 

ကရ်းလုံြ်ငန််း လုံြ် ိုံ င် သ ည့်် အြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၃)စုံရှိဖြ ်း စြော်းသံုံ်းရ န်အတွ ်    ်၊ ဘ  အနည််း င ယ် 

ကြေွ်းပြေြူထ ြော်းသ ည့်် အိ ြေ်က ထြောငစ်ုံ အနည််း ငယ် သ ြော ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသ ည်။ 

(၂) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်  အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 

စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါ

က “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက ကက် ိုနရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စြောြီး    ကခမ က ါမ ြောြီး အသင့် အတင့်  မကခြဆ   ါ 

ကရရရ  မှု အလံ အကလြော  ရန  င  အသင့် အတင့် ရန  င  မကခြဆ   ါ 

မ   ြီးတ ရစဆြောန   

လ  လ မ ြီးမ မှု 

မ   ြီးက ြောင ြီးတ ရစဆြောန မ ြောြီးလ ယ  ူစ ြောဝယ ယူရန  င  

မ   ြီးက ြောင ြီးတ ရစဆြောန မ ြောြီးအသင့် အတင့် ဝယ ယူရန  င  မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင  ကြ ြီးကင လ ယ  ူစ ြောရန  င  ကြ ြီးကင အသင့် အတင့် ရန  င  မကခြဆ   ါ 

သ င ြီးအြောြီးစ  (ကမ ြီးခမြူ 

ကရြီးအစြော၊ကဆြီးစသည 

) ကစ ြီး     

သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးလ ယ  ူစ ြောဝယ ယူန  င သည  သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးဝယ ယူန  င  

သည  မကခြဆ   ါ 

ဝန ကဆြောင မှုန င့်  

နည ြီး ညြော ံ့်   ြီးမှု 

နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးအလ ယ တ ူရန  င  

သည  နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးရန  င သည  

မကခြဆ   ါ 

ထ တ   န ကရြောင ြီးဝယ 

မှု 

ထ တ   န မ ြောြီး   လ ယ  ူစ ြောန င့် ကစ ြီးနှုန ြီးမ န  န စ ြောခြင့် ကရြောင ြီးြ န  င သည 

 ထ တ   န မ ြောြီး   ကရြောင ြီးြ န  င သည  မကခြဆ   ါ 

အ မ ခြံဝင ြီးအတ င ြီး 

ကခမကနရြောလံ ကလြော  မှု 
အလံ အကလြော  ရ  သည  အသင့် အတင့် ရ  သည  မကခြဆ   ါ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါြီး/  ဇ န ကမ ြီးခမြူရန ကရ

ကခမအကနအထြောြီး 
အလ န က ြောင ြီး က ြောင ြီး သင့် တင့် မ တ မကခြဆ   ါ 

ငါြီး/  ဇ န သြောြီးက ါ   

လ  လ မ ြီးမ မှု 

လ  သကလြော  လ ယ  ူစ ြောဝယ ယူရရ  န  င သည ဝယ ယူရန  င သည  

မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင  
လ  သကလြော  လ ယ  ူစ ြောကြ ြီးကင ရရ  န  င သည ကြ ြီးကင ရန  င သည  

မကခြဆ   ါ 

သ င ြီးအြောြီးစ  

လ  လ မ ြီးမ မှု 

သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးလ ယ  ူစ ြောဝယ ယူန  င သည  သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးဝယ ယူန  င  

သည  မကခြဆ   ါ 

နည ြီး ညြောအ ူအည  

န င ့်နည ြီးလမ ြီးမ ြောြီး 

နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးအလ ယ တ ူရန  င သ

ည ။ နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးရန  င သည ။ 

မကခြဆ   ါ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 

စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါ

က “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက ကက် ိုနရ ျေးရ ်။) 

ထ တ   န ကရြောင ြီးဝယ 

မှု 

ထ တ   န မ ြောြီး   လ ယ  ူစ ြောန င့် ကစ ြီးနှုန ြီးမ န  န စ ြောခြင့် ကရြောင ြီးြ န  င သည 

 ထ တ   န မ ြောြီး   ကရြောင ြီးြ န  င သည  မကခြဆ   ါ 

ငါြီးြမ ြီးြ င ့်ရရ  န  င မှု လ ယ  ူသည  အသင့် အတင့် လ ယ  ူသည  မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတြောင ကခြက  ြီးရွြောတ င  သြောြီးငါြီးထ တ လ   မှုန င့်  တ သ  ၍ လ  အ  ကသြော 

ကြ ြီးကင မ ြောြီးကြ ြီးယူန  င ပ  ြီးသ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီး    အလ ယ တ ူ ဝယ ယူရရ  န  င  ါသည ။  

(၃)    နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပ ဿ ောနှင့် ်စ  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၁) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပ ဿ ောနှင့်် စ  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက် 
အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ 

ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 
စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ 

 ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စြောြီး    ကခမ စြောြီး    ကခမရ ြောြီး ါြီးသည  စြောြီး    ကခမလံ ြီးဝမရ   ါ မကခြဆ   ါ 

ကရရရ  မှု ကရရ ြောြီး ါြီးသည  ကရလံ ြီးဝမရ   ါ မကခြဆ   ါ 

မ   ြီးတ ရစဆြောန လ  လ မ ြီးမ မှု မ   ြီးက ြောင ြီးတ ရစဆြောန မ ြောြီးလ ယ  ူစ ြောဝယ ယူမရန  င  ါ မ   ြီးက ြောင ြီး 

တ ရစဆြောန မ ြောြီးလံ ြီးဝဝယ ယူမရ ါ မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင  ကြ ြီးကင လ ယ  ူစ ြောမရန  င  ါ ကြ ြီးကင လံ ြီးဝမရ ါ မကခြဆ   ါ  

သ င ြီးအြောြီးစ  (ကမ ြီးခမြူကရြီး 

အစြော၊ ကဆြီးစသည ) 

ကစ ြီး     

သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးလ ယ  ူစ ြောဝယ ယူမရန  င  ါ 

သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးလံ ြီးဝဝယ ယူမရ ါ  မကခြဆ   ါ 

ဝန ကဆြောင မှုန င့်  

နည ြီး ညြော ံ့်   ြီးမှု 

နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးအလ ယ တ ူမရန  င 

 ါ နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးမရ ါ 

မကခြဆ   ါ 

ထ တ   န ကရြောင ြီးဝယ မှု 
ထ တ   န မ ြောြီး   လ ယ  ူစ ြောန င့် ကစ ြီးနှုန ြီးမ န  န စ ြောခြင့် မကရြောင ြီးြ န  င  ါ

 ထ တ   န မ ြောြီး   မကရြောင ြီးြ န  င  ါ မကခြဆ   ါ 

အ မ ခြံဝင ြီးအတ င ြီး အလံ အကလြော  မရ   ါ လံ ြီးဝမရ   ါ မကခြဆ   ါ 
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက် 
အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ 

ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 
စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ 

 ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

ကခမကနရြောလံ ကလြော  မှု 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါြီး/  ဇ န ကမ ြီးခမြူရန  

ကရကခမအကနအထြောြီး 
ကရကခမအကနအထြောြီးမက ြောင ြီး ါ မကခြဆ   ါ 

ငါြီး/  ဇ န သြောြီးက ါ   

လ  လ မ ြီးမ မှု 

လ  သကလြော  လ ယ  ူစ ြောဝယ ယူမရ ါ လံ ြီးဝဝယ ယူမရ ါ 

မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင  
လ  သကလြော  လ ယ  ူစ ြောကြ ြီးကင မရ ါ လံ ြီးဝကြ ြီးကင မရ ါ 

မကခြဆ   ါ 

သ င ြီးအြောြီးစ လ  လ မ ြီးမ မှု 
သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးလ ယ  ူစ ြောဝယ ယူမရ ါ 

သ င ြီးအြောြီးစ မ ြောြီးဝယ ယူမရ ါ မကခြဆ   ါ 

နည ြီး ညြောအ ူအည န င ့် 

နည ြီးလမ ြီးမ ြောြီး 

နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးအလ ယ တ ူမရ ါ 

နည ြီး ညြောန င့် အ   ြ    ကရြီးဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးမရ ါ မကခြဆ   ါ 

ထ တ   န ကရြောင ြီးဝယ မှု 
ထ တ   န မ ြောြီး   လ ယ  ူစ ြောန င့် ကစ ြီးနှုန ြီးမ န  န စ ြောခြင့် မကရြောင ြီးြ န  င  ါ

 ထ တ   န မ ြောြီး   လံ ြီးဝမကရြောင ြီးြ န  င  ါ မကခြဆ   ါ 

ငါြီးြမ ြီးြ င ့်ရရ  န  င မှု မလ ယ  ူ ါ မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ် နမ ျေး/ကို ဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ 

ဖမ ြုွံ့ ယ် ငေါျေးလို ်င ်ျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတြောင ကခြက  ြီးရွြောသည  ကမ ြီးခမြူကရြီးလ   ငန ြီးတ  ြီးတ  ကစရန အတ    

မ   ြီးက ြောင ြီးမ   ြီးသနို့ မ ြောြီး ရရ  ရန လ  အ  ခြင ြီးန င့်  ထ တ   န မ ြောြီး    က ြီးနှုန ြီးမ န  န စ ြောကရြောင ြီးြ န  င မည့်  

က ြီး    ရရ  ရန  လ  အ   ါသည ။ 

(ြေ-၃)  စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ စ ျေး  ွာျေးနရျေးလို ်င ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ  အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် အြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၂နှင့််၂၃က ို 

ြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆ 

နသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

လ   သြောြီးအင အြောြီးရရ  န  င မှု မ ြောြီး အသင့် အတင့်  မကခြဆ   ါ 

လယ ယြောသြောြီးငါြီးထ     န မ
ဟ တ ကသြောအခြြောြီးကေသထ   
  န မ ြောြီး   ကရြောင ြီးြ ရန ကစ ြီး 
    ရ  ခြင ြီး 

ကစ ြီး    က ြောင ြီးရ  သည  ကစ ြီး    အသင့် အတင့်  
မကခြဆ   ါ 

ကစ ြီး    ဆ  င ရြောအသ အခမင ရ   

ခြင ြီး 

ကစ ြီး    အကခြအကန   က ြောင ြီးစ ြောန ြီးလည သ ရ  သည  

အသင့် အတင့် န ြီးလည သည  မကခြဆ   ါ 

လမ ြီး န ြီးဆ  သ ယ ကရြီး 

အကခြအကန 
က ြောင ြီး သင့်  မကခြဆ   ါ 

  န   မ ြီးရရ  န  င ခြင ြီး က ါမ ြောြီး သင့်  မကခြဆ   ါ 

လ   စစ မ ြီးရရ  န  င ခြင ြီး က ြောင ြီး သင့်  မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင ရရ  န  င ခြင ြီး 
လ  သကလြော  လ ယ  ူစ ြောကြ ြီးကင ရရ  န  င သည  

ကြ ြီးကင ရန  င သည  မကခြဆ   ါ 

အသ  ကမ ြီးဝမ ြီးက  ြောင ြီးနည ြီး

 ညြောဆ  င ရြောန င့် အကသြီးစြောြီး/အ

လတ စြောြီး 

စ ြီး  ြောြီးကရြီးြ ံွေ့ပြ  ြီးတ  ြီးတ  မှုဆ  င 

ရြော ဝန ကဆြောင မှုရရ  ခြင ြီး 

နည ြီး ညြောန င့် အကသြီးစြောြီး/အလတ စြောြီးစ ြီး  ြောြီးကရြီးြ ံွေ့ပြ  ြီးတ  ြီးတ  မှု 

ဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးအလ ယ တ ူရန  င သည ။ 

နည ြီး ညြောန င့် အကသြီးစြောြီး/အလတ စြောြီးစ ြီး  ြောြီးကရြီးြ ံွေ့ပြ  ြီးတ  ြီးတ  မှု

ဆ  င ရြော ဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးရန  င သည ။ မကခြဆ   ါ 

အလ   န င့် လ    ကလ ြောည ကထ 

ခြစ  ကသြော (သ  ို့မဟ တ ) 

အသ  ကမ ြီးဝမ ြီး 

က  ြောင ြီးခ  န  င ကသြော ညြောတစ 

ြ ြ    တတ ကခမြော  ခြင ြီး 

 ျွမ ြီး  င စ ြောတတ ကခမြော  သည  အသင့် အတင့်  မကခြဆ   ါ 

အလ   အ   င အြ င့် အလမ ြီး မ ြောြီး အသင့် အတင့်  မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို 
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ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတြောင်ကပခက  ်းရ ြောသည် စိုံ ်ြ  ိ်းကရ်း ြေဟုံတ်ကသြော အသ ်ကြွေ်းဝြ်ေ်းက  ြောင််း 

လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း အတွ ် လုံြ် ိုံ ငရ်န ်  ုံန်  ြေ် ်းြေ ြော်းအ သ င့််အတ င့််ရှိဖြ ်း လ ြစ်စ ်ြေ ်းရ ရှိပခ င််းစ သ ည့်် 

အခွင့်် အလြေ််းြေ  ြော်း  ျွန်ုံ ြ် တ ိုံ က  ်းရ ြော ရရ ှိနိုံင်ြေါ သ ည်။ 

(၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် ပ ဿ ောနှင့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် ပ ဿ ောနှင့်် အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
(အနည ြီးဆံ ြီးတစ ြ န င့် အထ  ကရွြီးန  င သည ။ 

ဇယြောြီး၂၀န င့် ၂၁   ြ  တ ဆ  စစ ကဆြီးပ  ြီးမ ကခြဆ  ရန ။ကခြဆ  ရန  
မလ  အ  ဟ ယူဆကသြောအြ   မ ြောြီးရ   ါ  “မကခြဆ   ါ” 

ဟူကသြောအ       ကရွြီးရန ။) 

လ   သြောြီးအင အြောြီးရရ  န  င မှု ရ ြောြီး ါြီး လံ ြီးဝမရ   မကခြဆ   ါ 

လယ ယြောသြောြီးငါြီး ထ     န  
မဟ တ  ကသြောအခြြောြီးကေသ 
ထ     န မ ြောြီး    ကရြောင ြီးြ ရန  
ကစ ြီး    ရ  ခြင ြီး 

ကစ ြီး    မက ြောင ြီး ကစ ြီး    မရ   မကခြဆ   ါ 

ကစ ြီး    ဆ  င ရြောအသ အခမင ရ   
ခြင ြီး 

ကစ ြီး    အကခြအကန   က ြောင ြီးစ ြောန ြီးမလည  
လံ ြီးဝန ြီးမလည  မကခြဆ   ါ 

လမ ြီး န ြီးဆ  သ ယ ကရြီးအကခြအ
ကန 

ညံ့် အလ န ညံ့် မကခြဆ   ါ 

  န   မ ြီးရရ  န  င ခြင ြီး   န   မ ြီးရရ  မှုနည ြီးသည    န   မ ြီးမရ   ါ မကခြဆ   ါ 

လ   စစ မ ြီးရရ  န  င ခြင ြီး  ံ မ န မရ ါ လံ ြီးဝမရ ါ မကခြဆ   ါ 

ကြ ြီးကင ရရ  န  င ခြင ြီး 
လ  သကလြော  လ ယ  ူစ ြောကြ ြီးကင မရရ   ါ ကြ ြီးကင မရ ါ 
မကခြဆ   ါ 

အသ  ကမ ြီးဝမ ြီးက  ြောင ြီးနည ြီး 
ညြောဆ  င ရြောန င့် အကသြီးစြောြီး/ 
အလတ စြောြီးစ ြီး  ြောြီးကရြီးြ ံွေ့ပြ  ြီးတ  ြီး
တ  မှုဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုရရ   
ခြင ြီး 

နည ြီး ညြောန င့် အကသြီးစြောြီး/အလတ စြောြီးစ ြီး  ြောြီးကရြီးြ ံွေ့ပြ  ြီးတ  ြီးတ
  မှုဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးအလ ယ တ ူမရ ါ 
နည ြီး ညြောန င့် အကသြီးစြောြီး/အလတ စြောြီးစ ြီး  ြောြီးကရြီးြ ံွေ့ပြ  ြီးတ  ြီးတ
  မှုဆ  င ရြောဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီးလံ ြီးဝမရ ါ မကခြဆ   ါ 

အလ   န င့် လ    ကလ ြောည ကထ ခြစ  
ကသြော (သ  ို့မဟ တ ) အသ  ကမ ြီး 
ဝမ ြီးက  ြောင ြီးခ  န  င ကသြော ညြော 
တစ ြ ြ    တတ ကခမြော  ခြင ြီး 

 ျွမ ြီး  င စ ြောတတ ကခမြော  ခြင ြီးမရ   လံ ြီးဝမတတ  
မကခြဆ   ါ 

အလ   အ   င အြ င့် အလမ ြီး အလ   အ   င အြ င့် အလမ ြီးနည ြီး အလ   အ   င အြ င့်  
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
(အနည ြီးဆံ ြီးတစ ြ န င့် အထ  ကရွြီးန  င သည ။ 

ဇယြောြီး၂၀န င့် ၂၁   ြ  တ ဆ  စစ ကဆြီးပ  ြီးမ ကခြဆ  ရန ။ကခြဆ  ရန  
မလ  အ  ဟ ယူဆကသြောအြ   မ ြောြီးရ   ါ  “မကခြဆ   ါ” 

ဟူကသြောအ       ကရွြီးရန ။) 

အလမ ြီးမရ   မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတြောင ကခြက  ြီးရွြောသည  အသ  ကမ ြီးလ   ငန ြီးအတ    လ   သြောြီးအင အြောြီး 

ရ ြောြီး ါြီးသည့် အခ င  လယ ယြောသြောြီးငါြီးထ     န မဟ တ ကသြော အခြြောြီးကေသထ     န မ ြောြီး    ကရြော  ြ  

ရန  က ြီးက ြောင ြီးရရ  သည့်  က ြီး    ရရ  ရန န င့်  သ  ကမ ြီးသင တန ြီးမ ြောြီးရရ  ရန စသည့်  ခ ဿန န င့်  

အြ  အြဲမ ြောြီး က ံ ကတ ွေ့ကနရ ါသည ။ 

(ဂ)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ   ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ   ်ကွာလ 

စ
ဉ ် 

  ိုစ  

အ မ် 
န ွာငစ်ို
အနရအ
တ က် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ြောြီး 

လြောကနထ  င သူ” 

တစ ဦြီးအနည ြီးဆံ ြီး 

ရ  ကသြောအ မ ကထြောင 

စ န င ့်လူဦြီးကရ 

၁ ၀ ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၁ ၁ 

၂ 

နက ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးမှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထ    ၁ ၁       

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးသ ြောြီးလြောခြင ြီး၏တရြောြီးဝင မှုမဝင မှု၊ကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးသ ြောြီးလြောသူ၏သကဘြောဆနဒ ါ မှု 

/မ ါမှုစသည ခြင့်  မြ ဲခြြောြီးဘဲ၊   ြောခမင့် ြ  န အနည ြီးအမ ြောြီးမ နို့ သတ ဘဲ၊ မည သည့်  အက  ြောင ြီးအရင ြီး 
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က  ြောင့် ကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးသ ြောြီးလြောရသည ခြစ ကစ ြောမူ မူလဌြောကနကေသတစ ြ မ  န  င ငခံြြောြီးသ  ို့ခြစ ကစ၊ 

ခ ည တ င ြီး တစ နယ တစ က  ြီးသ  ို့ခြစ ကစ ကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးသ ြောြီးလြောကနထ  င သူတ  င ြီး 

   “နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာန   ိုင် သူ” ဟ သတ မ တ သည ။န  င ငကံတြော တြောဝန ၊ အြ ဲွေ့အစည ြီးတြောဝန  

ခြင့် ကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးအကခြြ ကနရသူမ ြောြီး သည  လည ြီးဤဇယြောြီးတ င အ  ံ ြီးဝင  ါသည ။ သြောြီးသမ ြီးန င့်  

ကဆ မ   ြီးမ ြောြီးထံတ င ြ  လံှုရန ၊ မ  ြ  ရန သ ြောြီး ကရြော   အကခြြ ကနကသြော၊   န ြီးမြောကရြီးအရအပမဲတမ ြီး 

ကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးကနထ  င ကသြော  ဂ္  လ မ ြောြီးသည  ဤဇယြောြီးတ င  အ  ံ ြီးဝင  ါသည ။ ကြတတ ညြော 

သ ြောြီးကရြော  သင   ြောြီးကနသူမ ြောြီး၊ ကြတတ  န ြီးမြောကရြီး   သမ ြံယူကနသူ မ ြောြီးသည ဤဇယြောြီးတ င  

အ  ံ ြီးမဝင  ါ။ ယြင  ကရ ွေ့ကခ ြောင ြီးသ ြောြီးလြောကနထ  င ြဲ့် ကစ ြောမူ ယြ လ  ရ    ြောလတ င မူလ 

ဌြောကနတ င  ခ န လည အကခြြ ကနထ  င လ   ရ  သူမ ြောြီးသည  ဤဇယြောြီးတ င အ  ံ ြီး မဝင  ါ။ 

ယြ လတ တကလြောတ င ြရ ြီးယြောယ သ ြောြီးကနသူမ ြောြီးသည လည ြီး ဤဇယြောြီးတ င အ  ံ ြီးမဝင  ါ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။  ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောြေှ က  ်းရ ြောပြ ငြ် သိုံ  သွ ြော်းကရြော ်အ လုံြ် လုံ ြ် ိုံင် သူ 

ြေ ြော်း ြေ(၁)ဦ်း သ ြောရှိြေါ သ ည်။ 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အန ကွာင်ျေးရငျ်ေး လူဦျေးနရ 

၁    မ  က ြောင ြီးမ န ကသြောအလ   အ   င န င ့်ဝင ကင အြ င ့်အလမ ြီးမ ြောြီးရ ြောကြ ရန  ၁ 

၂ န  င ငကံရြီးန င ့်ဆ  င ကသြောအက  ြောင ြီးရင ြီး ၀ 

၃ ကေသတ င ြီး ဋ   ခခြစ   ြောြီးမှုက  ြောင ့်လံ ခြံ မှုမရ  သည ့်အက  ြောင ြီးရင ြီး ၀ 

၄ လူမှုကရြီး၊  န ြီးမြောကရြီး  စစမ ြောြီးက  ြောင့်  (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ   ြီးအမည ြ ဲခြြောြီးမကြြော ခ န  င  (သ  ို့မဟ တ ) 

အက  ြောင ြီးအရင ြီး   ကခြဆ  ထြောြီးခြင ြီး/ ကခြဆ  လ  ခြင ြီးမရ   

၀ 

ရငျ်ေးပမစ်…အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောြှေ ကရွှေွဲ့ကပြြောင််းသွ ြော်းလ ြော ကနထိုံင်ရ သူ(၁)ဦ်း သ ည်    မ   

က ြောင ြီးမ န ကသြော အလ   အ   င န င ့် ဝင ကင အြ င ့်အလမ ြီးမ ြောြီး ရ ြောကြ ရန အတ    သ ြောြီးလြောခြင ြီး 

ခြစ  ါသည ။ 

(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှ ပ  ်  ိုို့နင  

ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်က ိုငသူ်မ ွာျေးမှ ပ  ်  ိုို့နင  

စဉ် အန ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က် 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ပမင့်် လတ်   မ့်် 

၁ 
ခ န    ို့ကင    မ  ြ  ကနရကသြောအ မ ကထြောင စ  

အကရအတ    
၁၀ ၀ ၁ ၀ 



 

45 
 

စဉ် အန ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က် 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ပမင့်် လတ်   မ့်် 

၂ 

ခ န    ို့ကင လမ ြီးက  ြောင ြီးမ ြောြီး 

 ။ကင လ လဲ   ငန ြီး (ဟ န ေ )  

 ြ။ဘဏ   

ဂ။လကူ ံ ခြင ့်လ ဲ   ို့ခြင ြီး  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော တ ွင် ကရ ွဲ့ကပြြောင််းလုံြ် ိုံ ငသူ်(၁)ဦ်း ြေှ  ပြန်ြိုံ ကငွြေ  ြော်း 

ကငွလ  လုံ ြ်ငန််း ပဖ င့်် ကြ်းြိုံ က လ့်ရှိြေါ သ ည်။ 

(ဃ)ကို ်စည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုနစ ျေးက က် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကို ်စည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှု၊ နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမ မှု အနပြေအန  

နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမ မှု 

အ  ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နဖွ်ာပ  ေါရ ်) 

အကက ျေးစွာျေးနစ ျေးက က် 

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာနဖွာပ်  ေါရ ်) 

ကစ ြီးအမည  (ပမ  ွေ့/ ရွြော) အင််းတ ိန်က ်း ကညြော ငက်ရွှေက ်း 

ရွြောမ အ  ြောအကဝြီး (မ  င ) 

(အန ြီးစ  ဆံ ြီးတစ ြ     

ြနို့ မ န ြီးပ  ြီးကရွြီးြ ယ ရန ) 

၀မ ၁မ  င  ၁မ ၅မ  င  ၅မ ၁၀မ  င  

၁၀မ ၁၅မ  င  ၁၅မ  င  အထ   

၀မ ၁၀မ  င  ၁၁မ ၂၀မ  င  

၂၁မ ၃၀မ  င  ၃၀မ ၅၀မ  င  ၅၁မ ၁၀၀ 

၁၀၀မ  င အထ   

သယ ယူ   ို့ကဆြောင ကရြီး 

နည ြီးလမ ြီး 

ကခြလ င  စ  ဘ ြီး ဆ  င  ယ  

 ြောြီး/ကထြော လြောဂ   ရထြောြီး 

သံ ြီးဘ ြီးဆ  င  ယ  ကလ  

စ  ကလ  

ကခြလ င  စ  ဘ ြီး ဆ  င  ယ  

 ြောြီး/ကထြော လြောဂ   ရထြောြီး 

သံ ြီးဘ ြီးဆ  င  ယ  ကလ  စ  ကလ  

  န စည န င ့်ဝန ကဆြောင မှုရရ   

န  င မှု(အနည ြီးဆံ ြီးတစ ြ န င့်  

အထ  ကရွြီးန  င သည ။) 

စြောြီးကသြော    န  (  န စ မ ြီး၊ 

  န ကခြြော  ) မ ြီးြ  ကြ ြောင သံ ြီး 

န င့် အ မ သံ ြီး စစည ြီး အဝတ  

အထည  ကဆြော  လ   ကရြီး 

 စစည ြီးမ ြောြီး၊ ရ ကဘြောဂမ ြောြီး 

 စစည ြီးစံ ဝန ကဆြောင မှုစံ ရန  င  

စြောြီးကသြော    န  (  န စ မ ြီး၊ 

  န ကခြြော  ) မ ြီးြ  ကြ ြောင သံ ြီးန င့်  

အ မ သံ ြီး စစည ြီး အဝတ အထည  

ကဆြော  လ   ကရြီး စစည ြီးမ ြောြီး၊ 

 ရ ကဘြောဂမ ြောြီး 

 စစည ြီးစံ ဝန ကဆြောင မှုစံ ရန  င  

ကစ ြီးအကခြြံအကဆြော  အဦ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် 

ဝန ကဆြောင မှု က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် 
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ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေး

မ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က   ်းရ  ြော သည်  ုံန်စ ည်နှ င ် ဝန်ကဆ ြော ငြ်ေှုကစ  ်း ွ  ် 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု ရှိြေါသည်။ အန ်းဆံုံ်းကစ ်း ွ  ်ြေှြော ရ ြောြေ(ှ၅)ြေိုံ ငခ်န  ်က ဝ်း သ ည့်် အင််းတ ိန်က ်း တ ွ င် 

ြစစည််းအစံုံ အလ င် ရရ ှိြေါ သ ည်။ 

(င)နင န ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) နင န ကျေးလက်လမှ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

နြေ ျေးနင ရရှ န ိုင် 

သည့်် န ရွာ 

နင န ကျေးဝ ် 

နဆွာငမ်ှုအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

ပ  ်လည်န ျေး

ဆ ်ရမည့် ်

ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါငြ်ေ  

 စစည်ျေးလ ို 

အ ်မှု 

နြေ ျေးနင ရရ ် 

အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

အစ  ြီးရဘဏ  

(ခမန မြော့်လယ 

ယြော 

ြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီးဘ

ဏ / 

ခမန မြော့်စ ြီး  ြောြီး

ကရြီး ဘဏ ) 

 ြောလတ  ကြ ြီးကင 

 ြောလလတ 

ကြ ြီးကင  

 ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အထ   

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ  အ  သည 
 
မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည 

ရ  သည   

မရ   ါ 

သမဝါယမ 

ကြ ြီးကင  

 ြောလတ  ကြ ြီးကင 

 ြောလလတ 

ကြ ြီးကင  

 ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အထ   

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ  အ  သည 

မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည  

ရ  သည   

မရ   ါ 

  ဂ္လ   

ဘဏ  

 ြောလတ  ကြ ြီးကင 

 ြောလလတ 

ကြ ြီးကင  

 ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အထ   

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ  အ  သည 

မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည  

ရ  သည   

မရ   ါ 

  ဂ္လ   

အကသြီးစြောြီး 
 ြောလတ  ကြ ြီးကင 
 

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

လ  အ  သည 

မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည  

ရ  သည   



 

47 
 

နြေ ျေးနင ရရှ န ိုင် 

သည့်် န ရွာ 

နင န ကျေးဝ ် 

နဆွာငမ်ှုအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

ပ  ်လည်န ျေး

ဆ ်ရမည့် ်

ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါငြ်ေ  

 စစည်ျေးလ ို 

အ ်မှု 

နြေ ျေးနင ရရ ် 

အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

ကြ ြီးကင     

ဝန ကဆြောင မှု 

 ဏ္ဍ 

 ြောလလတ ကြ ြီး

ကင   ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အထ   

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

မရ   ါ 

အြ ဲွေ့အလ    

ကင စ /ကင ကြ ြီး

အစ  အစဉ  

 ြောလတ  ကြ ြီးကင 

 ြောလလတ 

ကြ ြီးကင  

 ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အထ   

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ  အ  သည 

မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည  

ရ  သည   

မရ   ါ 

ကင ကြ ြီးက ြီးသူ 

 ြောလတ  ကြ ြီးကင 

 ြောလလတ 

ကြ ြီးကင  

 ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အထ   

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ  အ  သည 

မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည  

ရ  သည   

မရ   ါ 

အက ါင ဆ  င  

 ြောလတ  ကြ ြီးကင 

 ြောလလတ 

ကြ ြီးကင  

 ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

ကနို့စဉ  

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အထ   

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ  အ  သည 

မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည  

ရ  သည   

မရ   ါ 

မ တ ကဆ န င ့် 

ကဆ မ   ြီးမ ြောြီး 

 ြောလတ  ကြ ြီးကင 
  
 ြောလလတ ကြ ြီး

ကင   

 ြောလရ ည  

ကြ ြီးကင  

ကနို့စဉ  

၃−၆လ 

အတ င ြီး 

၆လမ  

တစ န စ ထ 

တစ န စ န င့်  

အတ  ြီးမဲ့် 

၁မ ၂% 

၂မ ၅%  

၅မ ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ  အ  သည  

မလ  အ   ါ 

နည ြီးသည  

ရ  သည   

မရ   ါ 
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နြေ ျေးနင ရရှ န ိုင် 

သည့်် န ရွာ 

နင န ကျေးဝ ် 

နဆွာငမ်ှုအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

ပ  ်လည်န ျေး

ဆ ်ရမည့် ်

ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါငြ်ေ  

 စစည်ျေးလ ို 

အ ်မှု 

နြေ ျေးနင ရရ ် 

အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

အထ   

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေး

မ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာနင န ကျေးဝ ်နဆွာငမ်ှုန ျေးနသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ပမ ်မွာ့်စ ျေး  ွာျေးနရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုနြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာအ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်

ရက်မှအမ ွာျေးဆ ိုျေးတစ်နှစ်အ  ၊ကွာလလတ်နြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ကွာလရှည်နြေ ျေးနင ဆ ို

သည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟိုသတ်မှတ် ွာျေး ေါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကွာလအ က်ရှည် ကွာစ ွာ

နြေ ျေး န ျေးနသွာနြေ ျေးနင မ ွာျေးရှ ြေွဲ့်နသွာ ကွာလရှည်နြေ ျေးနင တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးန ျေးရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။     ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော သည် ကငွက  ်းလ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု အကပခ အကန 

အသင့််အတ င့််ရှိြေါ သ ည်။ ပြငြ်ကခ ်းက ငွ အဖွ ွဲ့ြေ  ြော်း ြေှလ ည််း က  ်းရ ြောတွ င် စိုံ ်ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေြူကရ်း အ တ ွ ် 

အရင််းအနှ ်းရရ ှိကစရန် ြ လိုံစ ြေ တ ၊ စူလတန်နှင့်် ဗ ်းရှင််းခ န််း ကခ  ်းက ငအွဖွ ွဲ့ြေှ ကခ  ်းက ငြွေ ြော်း လြောကရ ြော  ် 

ထုံတ်ကခ  ်းက ြ်းလ   ်ရှိြေါ သ ည်။ 

(စ)   တ်ဝ ်ျေးက င်နှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝ ်ျေးက ငန်ှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၉) သဘွာဝ တ်ဝ ်ျေးက ငန်ှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ် စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့်် နှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

အနပြေအန  အြေက်အြေွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေက်အြေွဲ “ရှ ” 

ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” 

ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖရ ်မလ ို။)) 

ကခမဆ  သဇြောအကခြအကန ရ   မရ   ခမင့်  လတ  န မ ့် 

အ င မ   ြီးစ တ မ ြောြီး ရ   မရ   ခမင့်  လတ  န မ ့် 

ြ      ြီးန င ့်ကရြောဂါ ြော  ယ ထ န ြီးြ    မှု ရ   မရ   ခမင့်  လတ  န မ ့် 

ကရအရင ြီးအခမစ  ရ   မရ   ခမင့်  လတ  န မ ့် 

ငါြီးမ   ြီး  ဲမ ြောြီး ရ   မရ   ခမင့်  လတ  န မ ့် 

အခြြောြီးတ ရစဆြောန မ   ြီး  ဲမ ြောြီး ရ   မရ   ခမင့်  လတ  န မ ့် 

စ န ို့ စ  စစည ြီးစ မံြနို့ ြ ဲမှု ရ   မရ   ခမင့်  လတ  န မ ့် 
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ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။  ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြော သ ည် ကပြေဆ ဩဇ ြောအကပခ အ ကန၊ အြငြ်ေ   ိ်းစ ိတ်ြေ ြော်း ၊ 

နှစ်စဉ ်  ကရြော ် လ  ်ရှိ ကသြော ဖ   ်ြိုံ်းန ှ င့််ကရြောဂေါ  ြော ွ ယ်ထနိ််း ခ  ြ်နိုံင် ြေှု နှင့်် စွန ်ြစ်အ ြေိှု ြ်စစ ည််းြေ  ြော ်း 

စ ြေံခန  ်ခွ ြေှုတ ိုံ တ ွင် သဘ ြောဝြတ ်ဝန််း  ငန်ှင့်် သ ဘြောဝရင််း ပြေစ် စ ြေံခန  ်ခွ ြေှု တ ိုံ နှင့်ြ်တ်သ  ်၍ လ  ် ရှိ 

တ ွင်   င့်် သံုံ်းြေှု အြော်းန ည််းသ ည့်် အကလ့် အ  င့််ြေ  ြော်း နှင့်် က ံ ကတ ွွဲ့ရသ ည့််အခ  ်ခ ြေ ြော်း ပဖစ်ြေါ သ ည် ။ 

(ဆ) ညွာနရျေး 

(ဆ-၁) ညွာနရျေးနှင့််စွာတတ်နပမွာက်မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊ အလယ်တ ်ျေး၊ အ က်တ ်ျေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတ်နပမွာကမ်ှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

စြောမတတ သူဦြီးကရ ၀ ၀ ၀ 

မူလတန ြီးအဆင့် ရ  သူဦြီးကရ ၄၀၀ ၄၅၀ ၈၅၀ 

အလယ တန ြီးအဆင့် ရ  သူဦြီးကရ ၂၀ ၂၀ ၄၀ 

အထ  တန ြီးအဆင့် ရ  သူဦြီးကရ ၃၀ ၃၀ ၆ ၀ 

တ ကသ  လ /က ြောလ   အဆင့် ရ  သူဦြီးကရ ၂၀ ၃၀ ၅၀ 

ရငျ်ေးပမစ်  အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေ က်။    ။ ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သ င်ျေးရွာတ င ် ပ ည်န ွာငစ်ိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်င နတွာ်အစ ိုျေးရ၊ 
 ညွာနရျေး ဝ ်ကက ျေးဌွာ မှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ အတ ်ျေး ညွာ တက်နရွာကဖ်  ျေး/တက်နရွာက် 
ဆွဲသူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့််သ ငျ်ေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။  နဖွ်ာပ  ေါအြေ က်နှင့် ်က ိုက်ည ြေ ငျ်ေးမရှ ြေွဲ့်နသွာ ်ဇယွာျေး တ င် 
ပဖည့််သ င်ျေးပြေငျ်ေးမရှ ဘွဲ နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သွာ မှတ်ြေ က်အန ပဖင့််နဖွာပ် ရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 
အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှုဆ ိုသည်မှွာ တစ်ဦျေး တစ်နယွာက်၏ ဘဝတ င် သင်ယူနလ့်လွာြေွဲ့်နသွာ 
န ောကဆ် ိုျေး ညွာနရျေးအဆင့်/် အနပြေအန က ို ဆ ိုလ ို ေါသည်။  

ဥ မွာ - ယြေို စွာရငျ်ေးနကွာကယူ်ြေ   ်တ င ်အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8)တ င်  ညွာသင ်ကွာျေး န သည် 
 ေါက “အလယ်တ ်ျေးအဆင့်ရှ် သူဦျေးနရ” တ င်လည်ျေးနကွာင်ျေး တတ ယတ ်ျေး(Grade 3) တ င် ညွာသင် 
 ကွာျေးန  ေါက (သ ိုို့မဟိုတ်) နရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘို ်ျေးကက ျေး နက ွာငျ်ေး  က်) 
ရှ သည်ဆ ို ေါက “မူလတ ်ျေး အဆင့်ရှ် သူဦျေးနရ”တ ငသ်ွာ  ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။ 
“ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာငျ်ေးသင ်ညွာနရျေး (ဘက-နက ွာင်ျေး)”က ို ဆည်ျေး ူျေးြေွဲ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆွဲပဖစ် ေါက 
သက်ဆ ိုငရ်ွာအတ ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက်  ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။ စတိုတထတ ်ျေး (Grade4)နအွာင်ပမင် 
ဖ  ျေး အလယ်တ ်ျေး ညွာဆက်လက်သင ်ကွာျေး ပြေငျ်ေးမရှ  ေါက “မူလတ ်ျေး အဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တ င်သွာ 
 ည့််သ ငျ်ေးရ ေါမည်။အနပြေြေ  ညွာမူလတ ်ျေး  ညွာက ို သင်ယူဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့််အရ ယ်က ို နက ွာ်လ  ်ဖ  ျေး 
ပဖစ်နသွာလ်ည်ျေး စွာလ ိုျေးဝမတတ် ေါက “စွာမတတ်သူဦျေးနရ” တ င်သွာ ပဖည့််သ င်ျေးရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြော ငက်ပခ က  ်းရ ြော တ ွင် အ လယ်တန ််းခ ွ ရှိ သ ပဖင့်် အ လ ယ်တန ််း ခွ အဆ င့်် 

က  ြော င််းဖ ြ ်းသူြေ  ြော်းပြ ြော်း ြေါ သ ည်။ တ  က သိုံ လ်အဆ င့််ဖြ ်းကပ ြေြော ် သူ (၅၀)ဦ်း ရှိြေါသည် ။  ျွန်ုံ ြ်တိုံ က  ်း ရ ြော 

တ ွင် လူဦ်းကရ ြေ ြော်းပြ ြော်းဖြ ်း ဖြေိ ွဲ့န ှင့််အလှြ်ေ်းြေကဝ်း သပဖင့်် ြ ညြောကရ်း ဏ္ဍ အြော်းက  ြောင််း လ   ်ရှိက သ ြော 
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က  ်းရ ြောပဖစ်ြ ေါသ ည် ။ 

(ဆ-၂)    နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) နက ွာငျ်ေးတက်နှု ်ျေး 

 ညွာနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

မူလတန ြီး ၃၈ ၃၉ ၇၇ 

အလယ တန ြီး ၂၃ ၂၇ ၅၀ 

အထ  တန ြီး ၅ ၅ ၁၀ 

တ ကသ  လ /က ြောလ    ၅ ၁၅ ၂၀ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) နက ွာငျ်ေးဝင်စွာရငျ်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။    ။ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ပ ည်န ွာငစ်ိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်င နတွာအ်စ ိုျေးရ၊ 

 ညွာနရျေးဝ ်ကက ျေး ဌွာ မှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ စွာသငန်က ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တကကသ ိုလ်နကွာလ  ် 

မ ွာျေးတ င်  ညွာတက်နရွာကန်  သူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့််သ င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ ၄ငျ်ေးအပ င် “ဘို ်ျေးကက ျေး 

နက ွာင်ျေးသင ်ညွာနရျေး”က ို သင်ယူဆည်ျေး ူျေးန နသွာ နက ွာငျ်ေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက ို အနပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေး 

ဌွာ မှ သတ်မှတ် ွာျေးနသွာ  ညွာနရျေးစ စ်/အဆင့်် သတ်မှတ်ြေ က်မ ွာျေးနှင့််အည  သတ်မှတ် 

ပဖည့််သ င်ျေးရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က   ်းရ  ြောတ ွင် က  ြောင််းကန အရ ယ်  ကလ်းြေ  ြော်းအ ြော်း လံုံ်း 

ြည ြောသင်  ြော်း လ   ်ရှိ သပဖင့်် လ ်ရှကိ  ြောင််း သြော်း ဦ်း ကရ(၁ ၅၇)ဦ်း ရှိြေါ သ ည်။ 

(ဆ-၃) စွာသငန်က ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငန်က ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

 ။က  ြောင ြီးအဆင ့် 

မူလတန ြီး မူလ န  

အလယ  တန ြီး(ြ ဲ)  

အလယ တန ြီး 

အထ  တန ြီး(ြ ဲ)  

အထ  တန ြီး 

မူလတန ြီး မူလ န  

အလယ တန ြီး(ြ ဲ)  

အလယ တန ြီး 

အထ  တန ြီး(ြ ဲ)  

အထ  တန ြီး 

မူလတန ြီး မူလ န  

အလယ တန ြီး(ြ ဲ)  

အလယ တန ြီး 

အထ  တန ြီး(ြ ဲ)  

အထ  တန ြီး 

ြ။ရွြောမ အ  ြောအကဝြီး 

(မ  င ) 

၀မ ၁မ  င ၁မ  င မ ၃မ  င  

၁၅မ  င မ ၂၀ မ  င  

၂၀မ  င အထ   

၀မ ၁မ  င  မ  င မ ၃မ  င် 

၁၅မ  င မ ၂၀မ  င  

၂၀မ  င အထ   

၂၀မ  င အထ   

၀မ ၁မ  င  ၁မ  င မ ၃မ  င် 

၁၅မ  င မ ၂၀မ  င  

၂၀မ  င အထ   

ဂ။သယ ယူ   ို့ကဆြောင 

ကရြီးဝန ကဆြောင မှု 

ကခြလ င  စ  ဘ ြီး 

ဆ  င  ယ   ြောြီး 

ကခြလ င  စ  ဘ ြီး 

ဆ  င  ယ   ြောြီး 

ကခြလ င  စ  ဘ ြီး 

ဆ  င  ယ   ြောြီး 

ဃ။စြောသင က  ြောင ြီး ၄၀၀ ၀၀ စ/ကြ ၀ ၀ 
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အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

၏စ စ က ါင ြီး  မ ြီး 

ြင ြီးဧရ ယြော 

(စတ ရန ြီးက ) 

င။အမ  ြီး၊နံရံ၊အြင ြီးအ

ရည အကသ ြီး 
က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် 

စ။က  ြောင ြီးသံ ြီး ရ  

ကဘြောဂလံ ကလြော  မှု 

လံ ကလြော  မှုရ  သည  

မလံ ကလြော   ါ 

လံ ကလြော  မှုရ  သည  

မလံ ကလြော   ါ 

လံ ကလြော  မှုရ  သည  

မလံ ကလြော   ါ 

ဆ။က  ြောင ြီးအ မ သြော

အကခြအကန 

က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် 

မရ   

က ြောင ြီး သင့်  

ညံ့် မရ   

က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် 

မရ   

စ ။က  ြောင ြီးအြောဟြော

ရတ    က ျွြီးမှု 

တ    က ျွြီးမှုရ  သည  

တ    က ျွြီးမှုမရ   ါ 

တ    က ျွြီးမှုရ  သည  

တ    က ျွြီးမှုမရ   ါ 

တ    က ျွြီးမှုရ  သည  

တ    က ျွြီးမှုမရ   ါ 

ဇ။က  ြောင ြီးဆရြော/မ 

ဦြီးကရ 
  ြောြီး မ က ါင ြီး   ြောြီး မ က ါင ြီး   ြောြီး မ က ါင ြီး 

အစ  ြီးရြန ို့ ၁ ၈ ၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

က  ြီးရွြောြန ို့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 
မှတ်ြေ က်။      ။ နက ျေးရ ွာတ င် စွာသင်နက ွာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ ြေ၊ ဂ) က ိုသွာ နပဖဆ ိုရ ေါမည်။ 
စွာသငန်က ွာငျ်ေး၏ စိုစိုန ေါငျ်ေး ကမ်ျေးြေင်ျေးဧရ ယွာ (စတိုရ ်ျေးန  = အလ ွာျေး × အ  ) သည် စွာသင ်
နက ွာင်ျေးတစ်နက ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  နက ွာင်ျေးအနဆွာက်အဦအွာျေးလ ိုျေး၏ စိုစိုန ေါငျ်ေးဧရ ယွာက ို ဆ ိုလ ို သည်။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောရှိ အလယ်တန ််းခ ွ က  ြော င််း သ ည် သစ် သြော်း အုံတ ်ည ြ် 

(၂)ထြက်ဆ ြောင်(၁)လံုံ်း၊ တ စ်ထြ်ကဆြော င်(၃)လံုံ်းရ ှိဖြ ်း အသင့်် အတင့််က  ြော င််းြေွန် လ  ်ရှိ ြေါ သ ည် ။ 

က  ြော င််းအိြေ် သ ြောြေ ြော်းသ ည် ယ ငလ်ံုံ အြိေ် သြော ြေ ြော်းပဖ စ်ြေါသ ည် ။  
(ဆ-၄)   ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 

အြေက်အြေွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

က  ြောင ြီးဆရြော/မရရ  န  င မှု လံ ကလြော   မလံ ကလြော   

တ ည ့် - ဆရြောအြ   ြီး ၄၀: ၁ကအြော   ၄၀: ၁အထ   

မူလတန ြီး ညြောက  ြောင ြီးထ   နှုန ြီး မရ   နည ြီး လတ  မ ြောြီး 

မသန စ မ ြီးသူမ ြောြီးအတ    ညြောကရြီးအထူြီးအစ အစဉ  ရ   မရ   

က  ြောင ြီးသံ ြီးစြောအ   န င ့်စြောကရြီး  ရ ယြော လံ ကလြော   မလံ ကလြော   

ဆင ြီးရဲကသြောမ သြောြီးစ မ ြောြီးအတ   က  ြောင ြီးစရ တ မတတ န  င မှု ခမင့်  အသင့် အတင့်  
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အြေက်အြေွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

က  ြောင ြီးအြောြီး စြောြီးဆ  င ရြော စစည ြီးမ ြောြီးလ  လ မ ြီးမ မှု မရ   နည ြီး 

မ ဘဆရြောအသင ြီး၏အြန ြီး ဏ္ဍ က ြောင ြီး သင ့် ညံ့် 

ရငျ်ေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငျ်ေး။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြော၏ ြည ြောကရ်း ဏ္ဍ တ ွင် ဆရြောနှင့််က  ြောင််း သြော်း 

အခ  ိ်းြေှ ြော ၄၀:၁ က အြော ် ရှိဖြ ်း ဆ င််းရ  က သြော ြေိသြော်းစုံြေ ြော်းအတွ ် က  ြောင််းစ ရိတ ်ြေတ တ ်နိုံင်ြေှု 

အသင့််အတ င့်် ရှိြေါသည် ။ ြေိဘဆရ ြောအ သင််းြူ်း ကြ ေါ င််းြေှု အသင့််အတ င့််က ြော င််းြေွန်သပဖ င့်် က  ်းရ ြောတွ င် 

ြည ြောကရ်းအဆ င့်် အ သင့်် အတင့််က ြောင််းြေွန် လ  ် ရှိြေါသည် ။  

(ဇ)   က  ်ျေးမွာနရျေးနှင့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂေါမ ွာျေး 

စဉ ် နရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာျေးမှု 

၁ ဝမ ြီး    ဝမ ြီးကလ ြော ခမင့်  န မ့်  မရ   

၂ ကသ ြီးလ န တ   က  ြီး ခမင့်  န မ့်  မရ   

၃ င   ြ ြောြီး ခမင့်  န မ့်  မရ   

၄ အသ  ရ ြူလမ ြီးက  ြောင ြီး ူြီးစ  ကရြောဂါ ခမင့်  န မ့်  မရ   

၅ 
HIV, AIDS, လ င မ တဆင ့်  ူြီးစ  န  င ကသြော 
ကရြောဂါမ ြောြီး 

ခမင့်  န မ့်  မရ   

၆ တ ဘ  ခမင့်  န မ့်  မရ   

၇ ဆ ြီးြ    ခမင့်  န မ့်  မရ   

၈ ကသ ြီးတ  ြီး ခမင့်  န မ့်  မရ   

၉ အသည ြီးကရြောဂါ ( ဘ ၊စ ) ခမင့်  န မ့်  မရ   

၁၀ အြောဟြောရြ   ွေ့တဲ့်မှု ခမင့်  န မ့်  မရ   

၁၁ အခြြောြီး ူြီးစ  န  င ကသြောကရြောဂါမ ြောြီး ခမင့်  န မ့်  မရ   

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂)နက ျေးလက် 
က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတြောင ကခြက  ်းရ ြောသည် စြော်းန ြ်ရိ  ခြောြေ ဖူ လံုံသပဖ င့်် အ ဟြောရခ  ိွဲ့ တ  ့် ြေှု 

အနည််း ငယ် ပဖစ်ြွ ြော်းလ   ်ရှိြေါသည် ။  

 

(ဇ-၂)   လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ် ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊မရှ အမှ ်ပြေစ်ရ ်) ရှ  မရှ  
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စဉ် ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊မရှ အမှ ်ပြေစ်ရ ်) ရှ  မရှ  

၁ အဆ တ ကရြောဂါ ရ   မရ   

၂ ဆံ ဆ  ို့၊    ည ြော၊ကမြီးြ  င န င ့်အသည ြီးကရြောင အသြောြီးဝါ ရ   မရ   

၃    လ ယ  ကရြောဂါ ရ   မရ   

၄ ကမြီးြ  င  (   ယ ဝန ကဆြောင  ြောလအတ င ြီး) ရ   မရ   

၅ ဝ  သ  ကရြောဂါ ရ   မရ   

၆ အခြြောြီးစ က ါင ြီး ြော  ယ ကဆြီးထ  ြီးန ံမှု ရ   မရ   

၇ 
အြောဟြောရမ တ တမ ြီးယူမှု 

(အရ  အခမင့် ၊အကလြီးြ  န ၊လ  ကမြောင ြီး တ ) 
ရ   မရ   

၈ အြောဟြောရ ညြောက ြီးအစ အစဉ  ရ   မရ   

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောသ ည်  ြော ွ ယ်ကဆ်း ြေ ြော်း  ိုံ   န််း ြေ ြောကရ်းဌြောနြေှ 

ပြည့််စံုံစွြော ထိုံ်းန ှံကြ်း လ   ် ရှိြေါသည် ။ 

(ဇ-၃)  က  ်ျေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(နဆျေးရ ို/နဆျေးန ျေးြေ ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က  ်ျေးမွာနရျေး အန ွာက်အ  ့်နှင့်် ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

က  ်ျေးမွာနရျေးဝ ်နဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) 
အြေ ်ျေး/ကိုတင်လ ိုနလွာက်

မှု 

က  ြီးလ    န ြီးမြောကရြီး 

ဌြောန/ ဌြောနြ  ဲ

၀မ ၁မ  င   ၁မ  င မ ၃မ  င   

၃မ  င မ ၅မ  င  ၅မ  င မ ၁၀မ  င  

၁၀မ  င အထ   

ရ   

မရ   

တ    နယ ကဆြီးရံ  

၀မ ၁မ  င   ၁မ  င မ ၃မ  င   

၃မ  င မ ၅မ  င  ၅မ  င မ ၁၀မ  င  

၁၀မ  င အထ   

ရ   

မရ   

ပမ  ွေ့နယ ကဆြီးရံ  

၀မ ၁မ  င   ၁မ  င မ ၃မ  င   

၃မ  င မ ၅မ  င  ၅မ  င မ ၁၀မ  င  

၁၀မ  င အထ   

ရ   

မရ   
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က  ်ျေးမွာနရျေးဝ ်နဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) 
အြေ ်ျေး/ကိုတင်လ ိုနလွာက်

မှု 

ကဆြီးဆ  င  

ရွြောတ င  (သ  ို့မဟ တ ) ရွြောအန ြီး 

အန ြီးတ င  ကဆြီးဆ  င ရ  သည  

ရွြောတ င  (သ  ို့မဟ တ ) 

ရွြောအန ြီးအန ြီးတ င ကဆြီးဆ  င မရ   ါ 

ကဆြီးဆ  င တ င ကဆြီးဝါြီးမ ြောြီး

   စနစ တ  သ  ကလ ြောင  

ထြောြီးသည  

ကဆြီးဆ  င တ င ကဆြီးဝါြီးမ ြောြီး

   စနစ တ  သ  ကလ ြောင  

ထြောြီးခြင ြီးမရ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂)နက ျေးလက် 

က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော တ ွင်   န််း ြေ ြောကရ်းဌြောနခ ွ ရှိြေါသပဖ င့်် ကဆ်း ဝေါ်း  ုံ သ ြေှု 

လ ်လှ ြေ််း ြေ ြေှုရှိြေါ သ ည်။ 

(ဈ) နရနှင့်် တ်ဝ ်က င ်သ ်ို့ရှငျ်ေးနရျေး 

(ဈ-၁) နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ မှု 

ဇယြောြီး (၃၇) ကသြော  သံ ြီးကရ ရရ  န  င မှု 

နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု 

နသွာ 

အ မ ်

န ွာငစ်ို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး  

စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး ေါက 

နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနှင့်် လ ိုနလွာက ်မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး ရ ေါကနန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ်) 

ကရတ င ြီး ၅ ရ     မရ    က ြောင ြီး သင့်   ညံ့်  ကန   မ  ြီး ကဆြောင ြီး  

အဝ စ တ င ြီး/ 

စ  တ   
၈ ရ     မရ    က ြောင ြီး သင့်   ညံ့်  ကန   မ  ြီး ကဆြောင ြီး  

အဝ စ တ င ြီး/

တံ  င  
၃ ရ     မရ    က ြောင ြီး သင့်   ညံ့်  ကန   မ  ြီး ကဆြောင ြီး  

မ  ြီးကရသ   

ကလ ြောင  န   
၁၀ ရ     မရ    က ြောင ြီး သင့်   ညံ့်  ကန   မ  ြီး ကဆြောင ြီး  

ခမစ /ကြ ြောင ြီး ၄၀ ရ     မရ    က ြောင ြီး သင့်   ညံ့်  ကန   မ  ြီး ကဆြောင ြီး  
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နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု 

နသွာ 

အ မ ်

န ွာငစ်ို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး  

စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး ေါက 

နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနှင့်် လ ိုနလွာက ်မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး ရ ေါကနန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ်) 

ကရ 

ကရ န  ၁၀ ရ    မရ    က ြောင ြီး သင့်   ညံ့်  ကန   မ  ြီး ကဆြောင ြီး  

စ မ့် စမ ြီးကရ ၁၉၃ ရ     မရ    က ြောင ြီး သင့်   ညံ့်  ကန   မ  ြီး ကဆြောင ြီး  

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ နပမ  ို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော သည် က သြော ် သံုံ ်းက ရြေ ြော်း ကနွ၊ ြေိုံ်းနှင့်က်ဆြောင််း 

လံုံကလ ြော ် စွြောရရ ှိ သပဖင့် ်ကသြော  ်သံုံ်းကရ ဖူ လံုံက သြော က  ်းရ ြောပဖစ်ြေါ သ ည်။ 

(စ -၂) သ ်ို့ရှငျ်ေးနရျေးအနပြေအန  (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနှင့််အ မ်န ွာင်စိုအနရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာအ မ်န ွာင်စို 

သန ို့ရ င ြီးကသြောယင လံ အ မ သြောသံ ြီးစ ဲမှု 

ကရဆ ဲအ မ သြော ၀ 

ကရကလြောင ြီး/ယင လံ အ မ သြော ၂၀ 

မသန ို့ရ င ြီးကသြောယင လံ အ မ သြောသံ ြီးစ ဲမှု 

တ င ြီး/ဇလြောြီးအ မ သြော ၂၅၀ 

တ င ြီးမရ  အ မ သြော ၀ 

အ မ သြောမရ   ၀ 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။       ။ ကတြောင်ကပခက  ်းရ ြောတွင် အိြ်ေကပခ(၂၀)သြော ယင် လံုံအိ ြေ်သြော  ိုံ 

အသံုံ်းပြ လ  ် ရှိ  ဖြ ်း   န်အိြ်ေက ထြော ငစ်ုံ ြေ ြော်း သ ည် (၂၅ ၀)စ ုံ သ ည် တ ွင််းရ ှိအိ ြေ်သြောြေ  ြော်း 

အသံုံ်းပြ   ြေါ သ ည်။ 

(ည) က ွာျေး− မ နရျေးရွာ 
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ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မ နရျေးရွာ 

စဉ ် 

နက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ က် 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏စ မ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့်် 

နသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ င်တက်နရွာက်သူ

မ ွာျေးမှမ ှ်သည်ဟိုယူဆနသွာတစ်ြေိုက ိုနရ ျေး 

န ျေး ေါရ ် 

၁ 
က  ြီးရွြောစ မံအ   ြ    မှုစနစ တ င အမ   ြီးသမ ြီး

မ ြောြီးတ  က  စ ြော ါဝင မှု/ကြါင ြီးကဆြောင မှု 
ရ    မရ    

၂ 

က  ြီးရွြောြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီးလ   ငန ြီးမ ြောြီးန င ့် အြ ဲွေ့ 

အစည ြီးမ ြောြီးတ င  အမ   ြီးသမ ြီးမ ြောြီး တ  က   

စ ြော ါဝင  ကဆြောင ရွ  မှု 

ရ    မရ    

၃ 

လ န ြဲ့်ကသြော န စ အတ င ြီး က  ြီးရွြောအတ င ြီးရ   

မ န ြီး ကလြီးမ ြောြီး/အမ   ြီးသမ ြီးမ ြောြီးအြောြီး 

သံသယ ခြစ ြ ယ အ  မ ြီးြ  မှု (သ  ို့) 

တ  င   ြောြီးမှုမ ြောြီး 

ရ    မရ    

၄ 

အမ   ြီးသမ ြီးကရြီးရြော အ  မ ြီးြ  မှုမ ြောြီး 

အတ    ဥ ကေန င ့် တရြောြီးမ တမှုဆ  င ရြော 

မ ြောြီးအတ    လူထ ၏အသ အခမင ရ  မှု 

ရ    မရ    

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လြောကတ ွေ့ရ  ြ   ။  ။က တ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောရှ ိအြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်းသ ည် က  ်းရ ြော စ ြေံအုံြ်ခ  ြ်ြေှုစနစ် ြ ေါဝင် ြေှု 

ြေရှိြေါ။ က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း  ဏ္ဍအ ဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းတ ွင် တ  ်က ွစွြော ြူ်းကြေါ င််း ြ ေါဝင်ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ 

(ဋ) အနပြေြေ အနဆွာက်အဦမ ွာျေးအနပြေအန  

(ဋ-၁) နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) နက ျေးရ ွာ၏လမျ်ေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

လမျ်ေးအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 
အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရည် 

အနသ ျေး 

တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

လမျ်ေးအရှည်  

(မ ိုင်) 

ရွြောတ င ြီးလမ ြီး 

၁ ၂  ၃ 

၄   ၅ 

 

က ြောင ြီး 

သင့်   

ညံ့်  

၆လမ ၁န စ   

၂န စ မ ၅န စ   

၅န စ  အထ   

 

  င ့်လင ြီး 

ရြောသ   

တစ န စ  တ 

လံ ြီး  

၀−၁ မ  င   

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀ မ  င အထ    

ြ ဉ ြီး   လမ ြီး 

၁  ၂  ၃ 

၄   ၅ 

 

က ြောင ြီး 

သင့်   

ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   

၂န စ မ ၅န စ   

၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီး 

ရြောသ   

တစ န စ  တ 

၀−၁ မ  င   

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   
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လမျ်ေးအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 
အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရည် 

အနသ ျေး 

တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

လမျ်ေးအရှည်  

(မ ိုင်) 
 လံ ြီး  ၁၀ မ  င အထ    

ရွြောြ င ြီးဆ  

လမ ြီး 

၁  ၂  ၃ 

၄   ၅ 

 

က ြောင ြီး 

သင့်   

ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   

၂န စ မ ၅န စ   

၅န စ  အထ   
 

  င ့်လင ြီး 

ရြောသ   

တစ န စ  တ 

လံ ြီး  

၀−၁ မ  င   

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀ မ  င အထ    

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 
မှတ်ြေ က်။    ။နပမသွာျေးလမျ်ေး - ၁၊   နက ွာက်ြေင်ျေးလမျ်ေး - ၂၊  နက ွာက်နြေ ွာလမျ်ေး - ၃၊ က  ်ကရစ်လမ်ျေး - 
၄၊ ကတတရွာလမျ်ေး - ၅ 
နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော ၏ ရ ြောတွင််းလြေ််း ၊ ခ ဉ ််း ြ် လြေ််းြေ ြော်းနှင့်် က  ်းရ ြော 
ခ င််းဆ ် လြေ််းြေ ြော်းသ ည် ကပြေသြော်းလြေ််း ြေ ြော်းပဖ စ်ဖြ ်း တ စ်နှစ်ြတ်လံုံ်း သွြော်း လြော အ သံုံ်းပြ လ   ် 
ရှိြေါသည် ။  
(ဋ-၂) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု 
ဇယွာျေး (၄၁) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု အနပြေအန  

တ တွာျေး 
အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 
(န )(အလ ွာျေး၊ 
အ  ၊ အပမင့််) 

အရည် အနသ ျေး 
တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 
ရွာသ အလ ိုက်သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ဆ   ြံတံတြောြီး  
က ြောင ြီး သင့်  

ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   

၂န စ မ  ၅န စ   

၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီးရြောသ   

တစ န စ  တ လံ ြီး  

  န  ရစ  

တံတြောြီး 
 

က ြောင ြီး သင့်  

ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   

၂န စ မ  ၅န စ   

၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီးရြောသ   

တစ န စ  တ လံ ြီး  

သစ သြောြီး 

တံတြောြီး 
၁၅’×၃’×၁၀’ 

က ြောင ြီး  

သင့်    

ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   

၂န စ မ  ၅န စ   

၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီးရြောသ   

တစ န စ  တ လံ ြီး  

က   ြီးတံတြောြီး  

က ြောင ြီး  

သင့်   

ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   

၂န စ မ  ၅န စ   

၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီးရြောသ   

တစ န စ  တ လံ ြီး  

ဝါြီးတံတြောြီး ၁၈’×၃’×၁၅’ 

က ြောင ြီး  

သင့်    

ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   

၂န စ မ  ၅န စ   

၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီးရြောသ   

တစ န စ  တ လံ ြီး  



 

58 
 

တ တွာျေး 
အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(န )(အလ ွာျေး၊ 
အ  ၊ အပမင့််) 

အရည် အနသ ျေး 
တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 
ရွာသ အလ ိုက်သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ကရ   န  ၃၅’×၆ ’×၂၆’ 

က ြောင ြီး  
သင့်   
ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   
၂န စ မ  ၅န စ   
၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီးရြောသ   
တစ န စ  တ လံ ြီး  

ကရက  ြော   

က ြောင ြီး  
သင့်    
ညံ့်  

၆လမ  ၁န စ   
၂န စ မ  ၅န စ   
၅န စ  အထ   

  င ့်လင ြီးရြောသ   
တစ န စ  တ လံ ြီး  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော တ ွင် သစ် သြော်းတ ံတြော်း(၁)စင််း၊ ဝေါ်းတ ံတြော်း(၁)စင််း နှင့်် 

ကရပြွန်တ ံတြော်း(၁)စ င််းစ ုံစုံကြေါင််းတ ံတြော်း(၃)စင််းရှိဖ ြ ်း အသင့်် အတင့််က ြောင် ်းြေွန်လ  ်ရှိ သပဖ င့်် တ စ်နှစ် 

ြတ်လံုံ်းအ သံုံ်းပြ ကန ဆ  ပ ဖစ်ြေါ သည် ။ 

(ဋ-၃)နရန ကွာင်ျေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာငန်ရျေး 
ဇယွာျေး (၄၂) နရန ကွာငျ်ေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအနဝျေး (မ ိုင)် အက က် 
နအွာက်ရှ  အသ ိုျေးမပ ြု ေါ အက ကတ် ငပ်ြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူ   ိုို့နဆွာငန်ရျေး အက ွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုက် သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ခမစ က  ြောင ြီး 

၀ မ  ၁၀ မ  င   
၁၁ မ  ၂၀ မ  င   
၂၁ မ  ၅၀ မ  င   
၅၀မ  င  အထ    
အသံ ြီးမခ   ါ  

၁ကလ ၊သမဘြောန      
၂ စ  ကလ   
၃ သကဘဘြော  

  င ့်လင ြီးရြောသ  
တစ န စ  တ လံ ြီး 

 င လယ ကရက  ြောင ြီး 

၀ မ  ၁၀ မ  င   
၁၁ မ  ၂၀ မ  င   
၂၁ မ  ၅၀ မ  င   
၅၀မ  င  အထ    
အသံ ြီးမခ   ါ  

၁ကလ ၊သမဘြောန      
၂ စ  ကလ   
၃ သကဘဘြော  

  င ့်လင ြီးရြောသ  
တစ န စ  တ လံ ြီး 

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။နတွာင်နပြေက  ြီးရွြောရ   က  ြီးရွြောလူထ မ ြောြီးသည  သယ ယူ   ို့ကဆြောင ကရြီး 

လမ ြီးက  ြောင ြီး      န ြီးလမ ြီးအခ င  ကြ ြောင ြီးကရက  ြောင ြီး   လည ြီး အသံ ြီးခ     ါသည ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 
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ယွာဉ်အမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

နလှ၊ 

သမ္ွာ

  ်

စက်

နလှ 

စက် 

ဘ ျေး 

နမွ်ာနတွာ်

ဆ ိုင်ကယ် 

သ ိုျေးဘ ျေး

ဆ ိုင် 

ကယ် 

န ွာ်

လွာဂ   
ကွာျေး 

ပမငျ်ေး 

လှည်ျေး 

န ောျေး 

လှ

ည်ျေး 

အကရအတ    
 

၁၀၀ ၅၀ ၅၀ ၁၀၀ ၀ ၂ ၁၃ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။   ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောသ ည် အြိေ်ကပခအ ြေ ြော်းစုံ သ ည် ကြေြောက်တ ြောဆ်ိုံ င ် ယ် ြေ ြော်း 

နှင့်က်လှင ယ် အြေ ြော်းဆံုံ်း ြိုံ ငဆ်ိုံင်  ဖြ ်း စ ်ဘ  ်း၊ စ  ် က လ ှ ၊  ြော ်း အ သ င ့် ် အ တ င ့် ် ရ ှ ိ ြ ေါ သ ည ် ။ ထ ိ ုံ က   ြော င ့် ် 

အ ဓ ိ   သ ယ ် ယ ူ ြ ိ ုံ  က ဆ ြော င ် က ရ ်း ယြောဉ်သည် ကြေ ြောက် တ ြောဆ်ိုံင် ယ်နှ င့််ကလ/ှစ  ်ကလှ ပဖစ်  ြေါ သ ည်။ 

 

 

 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု အနပြေအန  

ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ွာငစ်ို ပ ြုပ င ်  ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အြေက်အြေွဲ 

မဟြောဓြောတ အြောြီးလ  င ြီး ၂၄၀ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ရ   မရ   

ဆ  လြောစနစ  ၃၀ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ရ   မရ   

အကသြီးစြောြီးကရအြောြီးလ   စစ  ၀ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ရ   မရ   

ေ ဇယ သံ ြီးအင ဂ င  ၂၀ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ရ   မရ   

ကလစ မ ြီးအင  ၀ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ရ   မရ   

ဇ ဝကလြောင စြော ၀ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ရ   မရ   

အမ   ြီးအမည ြ ဲခြြောြီးကြြော ခ ခြင ြီး 

မခ  န  င ကသြောလ   စစ ဓြောတ အြောြီး 

က ြီးစနစ  

၀ က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ရ   မရ   

လ   စစ မ ြီးအသံ ြီးမခ  န  င ကသြော ၀   

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 
နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ  ြောသ ည် ြေဟြောဓ ေါတ်အ ြော်းလိုံင််း လ ြစ်စ ်ြေ ်း ရရ ှသိပ ဖင့်် 
အြိေ်ကပခ(၂၄၀)အိ ြေ်သည် လ ြစ်စ ် ိုံ သြော အ သံုံ ်း ပြ   ဖြ ်း အြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၃၀)ခုံသ ည် ဆိုံ လြောြေ ်း  ိုံ 
အသံုံ်းပြ လ  ်ရှိ ြေါ သ ည်။ 
(ဍ)  ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့်် သတင်ျေးအြေ က်အလက်ဆ ိုင်ရွာ  ည်ျေး ညွာ 
ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်  ည်ျေး ညွာ အနပြေအန  

စဉ် ဖို ်ျေး နရ  ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလ်တိုစနလွာင်ျေး 

အကရအတ    ၂၇၀ ၁၀၀ ၂၀၀ ၅၀ 
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ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 
နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။      ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောသ ည် ဖြေိ ွဲ့န ှင့််အလှ ြေ််းြေက ဝ်းသပဖင့်် ဖုံန််းလိုံ င််းရ သပ ဖင့်် 
ဆ ်သွ ယ်ကရ်း လွ ယ် ူပ ခင််း နှင့်် သတ င််းအခ   ် အလ ် အတွ ် ကရဒ ယိုံ ၊ တ  ဗွ နှင့်ဖ်ဂ ိ လ်တုံစ ကလ ြော င််း 
တ ိုံ တ ွင် အခ နိ်နှင့််တကပ ြ်းည  ရရ ှိနိုံင်ြေါ သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အနပြေအန  

ယဉ်နက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးနရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ ်နဆွာငမ်ှု 

လူငယ မ ြောြီးအန ြီးယူအ န ြီးကခြရန ကနရြောမ ြောြီးက  ြော   ဲရ င   ဲ 

မ ြောြီးရ  ခြင ြီး 
ရ   မရ   မကခြဆ   ါ  

လူမှုကရြီးလ   ငန ြီးမ ြောြီးတ င  ါဝင မှု က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ါ 

ဘြောသြောကရြီးလ   ငန ြီးမ ြောြီးတ င  ါဝင မှု က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ါ 

အြောြီး စြောြီးန င့်  ြောယကလ့်  င့် ြန ြီးမ ြောြီး 

ခ  လ   ရန ကနရြောန င့် အကထြော  အ ူခ   

 စစည ြီးမ ြောြီးရ  ခြင ြီး 

က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ါ 

ြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီးလ   ငန ြီးမ ြောြီးတ င  ါဝင မှု က ြောင ြီး သင့်  ညံ့် မကခြဆ   ါ 

ရ  ြီးရြောဓကလ့်ထံ ြီးစံမ ြောြီးန င့် ယဉ က  ြီးမှုအကမ အန စ မ ြောြီးထ န ြီး

သ မ ြီးကစြောင့် ကရ ြော  ခြင ြီးတ င  ါဝင မှု 
မရ   နည ြီး မ ြောြီး 

စ တ ဝင စြောြီးရြောမ ြောြီး   မ မ    ယ တ  င ကလ့်လြောသင ယူန  င မ

ည့် ကနရြောမ ြောြီး၊လူငယ ရ   သြောမ ြောြီး၊စြော  ည့် တ    မ ြောြီးစသ

ည တ  ို့တ င ဝင ကရြော  ကလ့်လြောသင ယူန  င ခြင ြီး 

ရ   မရ   မကခြဆ   ါ 

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လူငယ် အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။      ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်း ရ ြောသည် ရိုံ်းရ ြော ယဉ ်က  ်း ြေှုြေ ြော်း  ိုံ အစဉ ်ထနိ််း သိ ြေ််း 

လ  ်ရှိဖြ ်း က  ်းရ  ြောရှိ လူင ယ်ြေ ြော်းသ ည် လူြေှုက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း၊ ဘြော သ ြော ကရ်း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

တ ွင် ြူ်းကြေါင််း ြ ေါဝင် ြေှု အ ြော်းက ြောင််း ြေါသည် ။ ရိုံ်းရ ြော ဓကလ့်ထံုံ်းတ ြေ််းြေ  ြော်းနှင့်် ယဉ ်က  ်းြေှု အကြေွ အနှစ်ြေ ြော်း 

ထိန််းသြိေ််းကစ ြောင့််ကရှြော  ်ရ ြောတွင် လ ည််းက ြောင််း ၊  ိုံယ် ြောယက လ့်  င််းခ န််း ြေ ြော်း ပြ လုံြ်ပခင််းတ ွ င် 

လည််းက ြောင််း အ သ င့််အ တ င့််အြော်းက ြောင််းြ ေါသ ည် ။ 

 

(ဏ)  နက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်နရျေးနှင့်် နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး အနပြေအန  
(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုနရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေး လက်လှမ်ျေးမ မှု 
ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး၊ ဝ ်နဆွာင်မှု အန ွာက်အကူမ ွာျေးအွာျေး လက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
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ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

တယ လ ြ န ြီးလ  င ြီး၊တယ လ ြ န ြီးတြောဝါတ  င မ ြောြီး၊က  ြီးနန ြီးလ  င ြီး၊အ

င တြောန  လ  င ြီး၊ရ   ခမင သံ  ြောြီးလ  င ြီး၊ကရေ ယ  လ  င ြီးစကသြော 

ဆ  သ ယ ကရြီးန င့် သတင ြီးအြ   အလ  ခြနို့ ကဝခြင ြီးဆ  င ရြောအ

ကထြော  အ  ူခ  အကဆြော  အဦမ ြောြီးရ  ခြင ြီး 

ရ    မရ    မကခြဆ   ါ  

အြောမြံလ   ငန ြီးမ ြောြီး၏ဝန ကဆြောင မှုမ ြောြီး   ရရ  န  င ခြင ြီး ရ    မရ    မကခြဆ   ါ  

လူထ အကခြခ  သဘြောဝကဘြီးအနတရြောယ ကလ ြော့်ြ ကရြီးအစ အစဉ  ရ    မရ    မကခြဆ   ါ  

မှုြင ြီးမ ြောြီး ြော  ယ တြောြီးဆ ြီးကလ ြော့်ြ ကရြီးအတ   ရဲဘ  ဆ  င ရြော 

မ ြောြီးမ ဝန ကဆြောင မှုက ြီးခြင ြီး 
ရ    မရ    မကခြဆ   ါ  

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။          ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြောတွင် ဆ ်သွ ယ်က ရ်း နှင့်သ်တ င််း အခ  ် အ လ ် 

ပဖန ်ကဝပခင််းဆိုံင်ရ ြောအက ဆြော ် အဦြေ ြော်းြေရှိြေါ ။ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း နှင့်ြ်တ် သ  ်၍ လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှုရှြိေါ သ ည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစ်  ွာျေးမှုအနပြေအန  

စဉ် မှုြေင်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှုအနပြေအန  

၁ လူ  န  ူြီးမှု စ  ြီးရ မ ရသည  သြောမန  မရ   

၂ ြ  ြီးမှု စ  ြီးရ မ ရသည  သြောမန  မရ   

၃ မူြီးယစ ကဆြီးသံ ြီးစ ဲမှု စ  ြီးရ မ ရသည  သြောမန  မရ   

၄ အ  မ ြီးြ  မှု စ  ြီးရ မ ရသည  သြောမန  မရ   

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။           ။ကတ ြောင်ကပခ က  ်း ရ ြောသည် တ ရ ြော်းဥြကဒစိုံ်း ြေိုံ်းကသြော က   ်းရ  ြောပ ဖစ်သပ ဖင့်် 

ြေှုခင််း ပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေ ြော်း ြေရှိြေါ ။ စြော်းန ြ်ရိ ခြော ြေဖူ လံုံသပဖ င့်် ခိုံ်း ြေှုအနည််း ငယ်ရှိ ြေါ သ ည်။ 
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ဖ  ြို့မဖိ  ျေးတ ရျေးဗ ြူဟော  ်တဆော ် ှုအတ ြေ ပဇယော ျေး ( သောတလျေး တ  ျေးရ ောအုပစ်၊ု တြေ ောငျ်ေးဆ  ုတ  ျေးရ ော ) 

စ

ဉ် 
 ပဿနော အတ  ောင်ျေးရင်ျေး အတ ြေအတနတ ောင်ျေး  ောျေး 

အဟန ်အ ောျေးနှင့်် 

စိန်တြေေါ် ှု  ောျေး 

တ ဖရှင်ျေး  ့််န ်ျေးလ ်ျေး 

  ောျေး 

အဆို ပ စီ  ြေ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေး  ောျေး 

စို ပ်  ိျေးတရျေး၊ တ  ျေး  ြူတရျေးအဖ ွဲြို့ 

၁ ။ • က ပြေဆ လ ြောြေက  ြောင််းသပဖင့်် 

ဓေါတ ်က ပြေဩဇြောြေ ြော်း အြေ ြော်း 

အပြြော်းသံုံ်းစွ ရြေါသည်။ 

• လူဦ်းကရတိုံ်းလြောကသြ်ောလည််း 

က ပြေယ ြောတ ိုံ်းခ  ွဲ့ရန် ခ ်ခ  

ြေါသည်။ 

 

 

 

• ဓေါတ ်က ပြေဩဇြောြေ ြော်း အသံုံ်း 

ြေ ြော်းပခင််းနငှ့်် သဘြောဝဓေါတက် ပြေ 

ဩဇြော ြေ ြော်းသံုံ်းစွ ြေှု အြော ်းနည််း 

ပခင််းက  ြောင့်် က ပြေဆ လ ြောြေ ြော်း 

ပဖည််းပဖည််းြ  ်ဆ ်းလြောြေါ 

သည်။ 

• က ြေါင််းသတက် ဆ်း၊ ြိုံ်းသတ ်

က ဆ်းြေ ြော်း သံုံ်းစွ လြော ပခင််း  

က   ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

• က ပြေလွတက် ပြေလြ်ြေ ြော်း ြေရှ ိ

က   ြောင့််ပဖ စ်ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ်   က် ခ ်း ၊ 

ဝ က် ခ ်းြေ ြော်း ိုံဝယယ် ူ 

နိုံင်ြေါသည်။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြောပြ လုံြ် 

ရန ် သစ်ရ  ်၊ ဝေါ်းရ  ် 

ြေ ြော်း အလွယတ်  ူြေရရိှ 

နိုံင်ြေါသည်။ 

 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းအသိြညြော  

အြော ်းနည််း  ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောြိုံင် လယယ်ြောက ပြေ 

ဧရယိ ြောနည််းြေါ်းပခင််းနငှ့််လူ

ဦ ်းက ရ်းြေ ြော်း တ ိုံ်းြွြော်းလြော 

ပခင််းက  ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြော ြေ ြော်း 

ပြ လုံြ် သံုံ်းစွ နိုံငက် အြောင ်

သင်  ြော ်း က ြ်းပခင််း။ 

• ြေ ်းဖိုံကခ ြော င်သံုံ်း စွန် ြစ ်

ြစစည််းြေ ြော်းနှင့်် အြေိှု  ်

ြေ ြော်းြှေ သဘြောဝ က ပြေက ဆွ်း 

ြေ ြော်းပြ လုံြ်က စပခင််း။ 

• ဓေါတ ်က ပြေဩဇြော၊ ြိုံ်းသတ ်

က ဆ်းြေ ြော်း ိုံ စနစတ်    

သံုံ်းစွ နိုံင်က စရန် က ဆြောင ်

ရ  ်ပခင််း။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြော  ပြ လုံြ် 

သံုံ်းစွ နည််းသင်တန််းြေ ြော်း 

က ြ်းပခင််း။ 

• စုိံ ြ်  ိ်းကရ်း နည််းြညြော 

ြေ ြော်းရရိှကအြောငက် ဆြောင်ရ  ် 

ပခင််း။ 

• လယ ်ယြောက ပြေြေ ြော်း တ ိုံ်းခ  ွဲ့ 

နိုံင်က ရ်း က ဖြောက် ဆြောင်ပခင ််း။ 

 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ ွဲွံ့ 

၂။ • နှစ်စဉ်ဝြေ််းြ  ်ဝြ်ေ်းက လ ြော၊ 

က သွ်းလွန်တုံြက်  ွ်း က ရြောဂေါ 

ပဖစြွ်ြော်းလ  ်ရိှြေါသည်။ 

• က ရြေ ြော်း    ိခ  ်ကသြော  ်

သံုံ်းရနန်ှင့်် သန ်ရှင််းကသြော 

က သြော ်သံုံ်းက ရ ရရိှကရ်း 

က ဆြောင်ရ  ရ်န် အြော ်းနည််း 

ပခင််းပဖစ်ြေါသည်။ 

• စိြေ့််စြ်ေ်းက ရသည် သဘြောဝ 

က ရပဖစ်သပဖင့်် သန ်ရှင််း 

သည်ဟုံယ ူဆ ြော ြေ   ိ 

ခ  ်ဘ  က သြော ်သံုံ်း   

• က   ်းလ ်  န််းြေြောက ရ်း

ဌြောန/က ဆ်းက ြ်းခန််း 

တ ညက် ဆြော ်ြေါ  

က ပြေကနရြောရရိှနိုံင်ပခင ််းနငှ့်် 

လုံြ်သြော်းအင််းအြော ်းြေ ြော်း 

ရရိှနိုံင်ြေါသည်။ 

•   န််းြေြောက ရ်း အသိနငှ့်် 

ဗဟုံသုံတအြော်းနည််းက န 

က သ်းပခင််းပဖစ်ြေါသည်။ 

• က န စဉ ် အသံုံ်းပြ သည့် ်

တ ွင််းက ရြေ ြော်း ိုံ သန် ရငှ််း 

သည်ဟုံခယံ ူ  ြေါသည်။ 

 

• အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်းနှ င့်် 

 က လ်း ြိေခင်ြေ ြော်းအြော်း 

အက ပခခ ံ န််းြေြောက ရ်း 

ြညြော ဗဟုံသုံတ ြေ ြော်း 

ြိုံြိေုံတိုံ်းတ  ်ရရိှကအြော င်

က ဆြောင်ရ  ပ်ခင််း။ 

• သန် ရငှ််းက သြောက သြော ်

သံုံ်းက ရ ရရိှကအြောင ်

က ဆြောင်ရ  ပ်ခင််း၊ က ရ 

•   န ြီးမြောကရြီးအစ အြ ဲွေ့မ ြောြီးမ 

  န ြီးမြောကရြီးန င ့်အြောဟြောရဆ  

င ရြော ညြောက ြီးအစ အစဉ  

မ ြောြီး၊ ကဟြောကခ ြော  ဲမ ြောြီး၊  

ပ   င   ဲမ ြောြီးခ  လ    ကဆြောင  

ရ ွ ခြင ြီး။ 

• ရြောသ အလ     အခြစ မ ြောြီး 

ကသြော ကရြောဂါမ ြောြီးအြောြီး 

က   တင န ှုြီးကဆြော  ြော  ယ မှု
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စ

ဉ် 
 ပဿနော အတ  ောင်ျေးရင်ျေး အတ ြေအတနတ ောင်ျေး  ောျေး 

အဟန ်အ ောျေးနှင့်် 

စိန်တြေေါ် ှု  ောျေး 

တ ဖရှင်ျေး  ့််န ်ျေးလ ်ျေး 

  ောျေး 

အဆို ပ စီ  ြေ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေး  ောျေး 

ပခင််းပဖစ်ြေါသည်။ အရည်အက သွ်းြေ ြော်းစစ်

က ဆ်းက ြ်းပခင််း။ 

 

မ ြောြီး ခ  လ   ကဆြောင ရွ   

ခြင ြီး။ 

• အြေ  ိ်းသြေ ်းနှင့်် က လ်းြိေခင်

ြေ ြော်းအြော ်း   န််းြေြောက ရ်း 

ြညြော က ြ်း သငတ် န််းြေ ြော်း 

က ြ်းပခင််း။ 

• က ဆ်းက ြ်းခန််းတ ညက် ဆြော ် 

ပခင််း။ 

ရ ်မ ရ ်ဖအဖ ွဲွံ့ 

၃။ • ကန ရြောသ တ င ကသြော  သံ ြီး

ကရ မလံ ကလြော  သည ့် 

အြ  အြနဲ င ့် က ံ ကတ ွေ့ 

ကန  ရ ါသည ။ 

• က  ြီးရြွောတ င  လူဦြီးကရမ ြောြီး 

တ  ြီး  ြောြီးလြောခြင ြီးက  ြောင့်  

ယြင သ ယ တန ြီးထြောြီးသ

ည့်       လ  င ြီးန င့် ကရမလံ  

ကလြော  ရခြင ြီးခြစ  ါသည 

။ 

• ကရ န တည ကဆြော   

မည့် ကခမကနရြောရရ  ထြောြီး 

ပ  ြီးခြစ ခြင ြီးန င့်        

လ  င ြီးသ ယ တန ြီး ါ  

လည ြီး က  ြီးရြွောသည  

 ူြီးက ါင ြီးမှုအြောြီးက ြောင ြီး 

ကသြောက  ြီးရြွော ခြစ  ါ 

သည ။ 

 

• နည ြီး ညြောန င့် ြ င့် ခ  ရန  ံ 

ကင  ရရ  ရန  လ  အ  လ    

ရ   ါသည ။ 

• က  ြီးလ  ဦြီးစ ြီးဌြောနမ  

တစ ဆင ့် စ မ ့်စမ ြီးကရ 

သ ယ ခြင ြီးလ   ငန ြီးအ

တ    ြ င့် ခ  ရန  ံ ကင  

ရရ  ကရြီး ကတြောင ြီးြံသ ြောြီး 

 ါ မည ။ 

• က  ြီးရြွောတ င  သနို့ ရ င ြီး 

ကသြော ကသြော  သံ ြီးကရ 

လံ ကလြော  စ ြောရရ  န  င ကရြီး 

ကဆြောင ရွ  ခြင ြီး။ 

• က ရရရှိကရ်းက ဆြောင်ရ  ် 

ပခင််း။ 

၄။ 

 

• လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်း 

ခ ်ခ ပခင််း က ံ ကတ ွွဲ့က န ရ 

ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ််းလြ်ေ်း၊ ခ ဉ််း 

 ြ်လြ်ေ်းပြ ပြင်ရန်လိုံအြ်

ပခင််း။ 

• လြ်ေ်းခင််းရန ် သတ ်ြှေတ ်

လြ်ေ်းအ  ယ ်ရိှပခင််း၊ 

က  ြီးရြွောသည  စည ြီးလံ ြီး 

ည ည တ မှုရ  ပ  ြီး  ူြီးက ါင ြီး 

ကဆြောင ရွ  မှုက ြောင ြီးမ န  

• က ငကွ   ်းအင်အြော်းလိုံအြ် 

ပခင််းနှင့််လြ်ေ်းခင််းရန်် 

ြစစည််းြေ ြော်း သယယ် ူရန ်

ခ ်ခ ြေါသည်။ 

• က  ြီးရြွော ြ ံွေ့ပြ  ြီးကရြီး 

က ြော မတ မ  ဦြီးကဆြောင  

၍ က  ြီးရြွောတ င ြီးလမ ြီး 

ခ  ခ င န  င ကရြီး တင ခ  

သ ြောြီးမည  ခြစ  ါသည ။ 

• က   ်းရ ြောတငွ််းလြ်ေ်းအဆ

င့််ပြေင့်တ် င်ပြ  ပြင်ပခင််း။ 

• က   ်းရ ြောအဝင်လြ်ေ်းက ြေါ် 

ရှ ိ တတံ ြော်းတ ညက် ဆြော  ်

ပခင််း။ 
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စ

ဉ် 
 ပဿနော အတ  ောင်ျေးရင်ျေး အတ ြေအတနတ ောင်ျေး  ောျေး 

အဟန ်အ ောျေးနှင့်် 

စိန်တြေေါ် ှု  ောျေး 

တ ဖရှင်ျေး  ့််န ်ျေးလ ်ျေး 

  ောျေး 

အဆို ပ စီ  ြေ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေး  ောျေး 

 ါသည ။ • က   ်းရ ြောတငွ််းလြ်ေ်းက ြေါ် 

ရှ ိ က ရပြွန်ြေ ြော်းတ ညက် ဆြော 

 ်ပခင််း။ 

 

စို ပ်  ိျေးတ  ျေး  ြူတရျေး ဟု ်တသော   ပန်ျေးအဖ ွဲြို့ 

၅။ • စြော်းနြ်ရိ ခြောြေဖူလံုံြေါ။ • ခိုံင်ြေြောသည့် ်အလုံြ်အ ိုံင ်

အခွင့််အလြ်ေ်းြေရှိပခင််းနှင့်် 

လုံြ်အြော်းခ နည််းြေါ်းပခင််း 

တ ိုံ က  ြောင့်် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• ခိုံင်ြေြောက သြော သ ်/က ြွေ်း 

လုံြ်ငန််းခွင် တ စ်ခုံ 

ဖန်တ ်းက ြ်းြေါ  အလုံြ် 

လုံြ် ိုံင်လိုံစိတရ်ှိသူ 

ြေ ြော်းပြြော်းြေါသည်။ 

• အလုံြ်လ ်ြေ ့်ြေ ြော်းက လ ြော့် 

ခ လြောနိုံင်ြေါသည်။ 

• ဌြောနဆိုံင်ရြောနငှ့်် ဆ  ်

သွယ်က ဆြောင်ရ  ်ြေှု အြော ်း 

နည််းြေါသည်။ 

• က   ်းလ ဦ် ်းစ ်းဌြောန၊ 

စ ်ြေှု/လ ်ြေှုဦ ်းစ ်းဌြော

န၊ သြေဦ ်းစ ်းဌြောနတ ိုံ  

နှင့်် ဆ ်သွယ ်၍ 

တ ြိုံငတ် နိုံင ် လုံြ်ငန််း 

ြေ ြော်း လုံြ် ိုံင်နိုံင်ရန ်

က ခ ်းကငွြေ ြော်းနငှ့်် အသိ 

ြညြော/အတတ ်ြညြော 

ြေ ြော်းရရိှကအြောင် က ဆြောင ်

ရ  ်ကြ်းနိုံငက် ရ်း တင်ပြ 

သွြော်းြေါြေည်။ 

• သ /်က ြွေ်းသငတ် န််းြေ ြော်း 

ဖွင့််လှစ်ကြ်းပခင််းနှင့် ် စ ြံေ 

 ိန််း က ခ ်းက ငွြေ ြော်း 

ထူက ထြောငက် ြ်းပခင််း။ 

လူငယ ်

၈။ • လူငယ ်ြေ ြော်း အြော ်း စြော်း 
လှုြ်ရှြော်းြေှုြေ ြော်း နည််းြေါ်း   
ြေါသည်။  အသိြညြော 
ဗဟုံသုံတက လ့်လြောသငယ် ူ
ြေှု ြေရှိ  ြေါ။ 

• စြောသငက်   ြောင််းက ဆြောင် 

• လူငယ ်ြေ ြော်းအတ ွ ် 
အြော ်း စြော်းပြ လုံြ်ရန် 
က နရြောနည််းြေါ်းပခင််းနငှ့်် 
က   ်းရ ြောြှေ အြော  စြော်းနှင့်် 
ြတ ်သ က် သြော က ြ ြော်ြွ  
ရွှေင်ြွ ြေ ြော်း၊ ဖြ ိင်ြွ ြေ ြော်း 

• လူငယ ်ြေ ြော်းသည် 
လူြေှုက ရ်း၊သြောက ရ်းနောက ရ်း
စက သြောက   ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်း 
က ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းတ ွင် 
သင့််တင့််စွြောြေါဝင်လုံြ် 
က ဆြောင်  ြေါ သည်။ 

• အြေ ြော်းစုံသည် အလုံြ်နငှ့်် 
သြော အခ နိ် ုံန်က နပခင််း 
နှင့်် အခ  ိွဲ့ လူငယ ်သည ်
ြူေ်းယ စ်က သြော ်စြော်းြေှုပခင််း
နှင့််က လလွင့််က နပခင််းတ ွ င ်
အခ နိ် ုံန်က နပခင််း 

• လူငယ ်ြေ ြော်းအသိြညြော 
ဗဟုံသုံတြေ ြော်းပြြော်းလြော
က စရနန်ငှ့််စြော ဖတ ်ပခင််း
၏ အ   ိ်းက  ်းဇူ်းြေ ြော်း 
သိရိှလြော ကအြောင ်
လူငယ ်ဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်းအစ  

• က   ်းရ ြောစြော  ည့်တ် ိုံ ် 
ြေ ြော်း တ ည် က ထြောင်ပခင ််း။ 

• လူငယအ်ြော ်း စြော်းဖြ ိင်ြွ 
ြေ ြော်း   င််းြ ပခင််း။ 

• လူငယ ်ဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်းဆိုံင်ရြော
က ဟြောက ပြြောြွ ြေ ြော်း  င််းြ 
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စ

ဉ် 
 ပဿနော အတ  ောင်ျေးရင်ျေး အတ ြေအတနတ ောင်ျေး  ောျေး 

အဟန ်အ ောျေးနှင့်် 

စိန်တြေေါ် ှု  ောျေး 

တ ဖရှင်ျေး  ့််န ်ျေးလ ်ျေး 

  ောျေး 

အဆို ပ စီ  ြေ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေး  ောျေး 

လံုံကလြော ်ြေှုြေရှိြေါ။ 
 

ပြ လုံြ်ပခင််းနှင့််တ ိုံ တ် ွန််း 
အြော ်းက ြ်းြေှုြေ ြော်း  ြေရှိ  ြေါ။ 

• က   ်းရ ြောတငွ်စြောက ြဗဟုံသုံ
တ ြေ ြော်းက လ့်လြောသငယ် ူရန် 
က နရြောရြှော်းြေါ်းြေါသည်။ 

• က   ြောင််းကန က လ်းငယ ်
ြေ ြော်းတ ိုံ်းြွြော်းလြောပခင််းက   ြော
င့်် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• က ညြောငက် ရွှေဖြေ ိွဲ့ နငှ့်် (၃)ြိေုံင် 
သြော  ွြောက ဝ်းဖြ ်း ဖြေ ိွဲ့ နငှ့်် 
န ်းက သြောက   ြောင့်် စြောက ြ၊ 
ဗဟုံသုံတြေ ြော်းရြှောြှေ ်းရန်  
အ တ ွ ်လွယ ် ူပခင််း။ 

• က   ြောင််းကဆြောငတ်ည် 
က ဆြော ်ရန် က ပြေက နရြော 
နှင့််လုံြ်သြော်းအင်အြော ်း
ြေ ြော်း ရရိှနိုံင်ြေါသည်။ 

က   ြောင့်် စြောက ြ၊ ဗဟုံသုံတ 
ရြှောြှေ ်းလိုံစတိ ်ြေရှိ  ြေါ။ 

• ရနြံ်ုံကင ွနငှ့််နည််းြညြော 
ရရိှရန်လိုံအြ်ြေါသည်။ 

 

အစဉ်ြေ ြော်း၊က ဟြောက ပြြောြွ  
အစ အစဉ်ြေ ြော်း ခ တိ ်
ဆ ်လုံြ် က ဆြောင်သြွော်း 
ရန ်ပဖစြ်ေါသည်။ 

• အသိြညြော ဗဟုံသုံတ ရ
ရှ ိ က စြေည့်် စြောက ြြေ ြော်း 
ပဖန ်က ဝ က ြ်းနိုံင်ြေည့် ်
ဌြောန/ အဖွ ွဲ့ အစည််း 
ြေ ြော်းနှင့်် ခ တိ ်ဆ  ်
က ဆြောင်ရ  သွ်ြော်းရန် 
ပဖစြ်ေါ သည်။ 

• စြော  ည့််တိုံ ်ြေ ြော်း 
က ဆြောင်ရ  က် ြ်းပခင််း 
နှင့်် အြော်း စြော်း  ဏ္ဍ 
ပြေ င့််ြေြော်း လြောကစရန ်
က နရြောနငှ့်် အြော ်း စြော်း 
ြစစည််းြေ ြော်းက ဆြောင်ရ  ် 
က ြ်းရန် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• လိုံအြ်လ  ်ရိှကသြော 
က   ြောင််းကဆြောင်သစ် 
ြေ ြော်းတ ညက် ဆြော ်နိုံင် 
က ရ်းသ ်ဆိုံင်ရြောဌြောန 
ြေ ြော်းနှင့််ခ တိ ်ဆ ်၍ 
တ င်ပြကတ ြောင််းခသွံြော်း 
ြေါြေည်။ 

ပခင််း။ 
• လူငယ်ြေ ြော်းက  ်းရ ြော ဖံွွဲ့ ဖဖ ိ်း 

က ရ်း လုံြ်ငန််းြေ ြော်းတငွ ်
ြေါဝင်ရန ်အြော ်းက ြ်းပခင််း။ 

• ငယ ်ရ ယ ်စဉ ်ထ  စြော 
ဖတ ်သည့်် အက လ့်အ  င့်် 
ြေ ြော်း ရရိှလြောကစရန ် ြူေလ 
တ န််းက  ြောင််းြေ ြော်းတငွ် 
က   ြောင််းစြော  ည့််တ ိုံ ် 
ြေ ြော်းထူက ထြောင်က ြ်းပခင််း ။ 

• က   ြောင််းကဆြောင်သစ်ြေ ြော်း 
တ ညက် ဆြော ်ကြ်းပခင််း။ 
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